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JUGENDSCHUT/Z

Lena Wehrle
von der Villa Schopflin im Interview

Cannabispravention -
quo vadis?

BAJ DROGENAFFINITATSSTUDIE 2025 DOKUMENTATION
70 Jahre Cannabiskonsum Wenn Kinder und
Fachzeitschrift bei Jugendlichen Jugendliche sexuell

KJug kaum verandert ubergriffig werden



2 | FLYER-REIHE

JUGENDLICHE JUGENDLICHE
UND TASCHENGELD UND CHATTEN

Kompakt-Flyer
fur Jugendliche
und Eltern!

Die Flyer geben Informationen zu verschiede-
nen Themen, die Jugendliche stark beschafti-
gen. Auch Eltern sind an diesen Basis-Infos in-
teressiert, da sie in der standigen Diskussion
mit ihren Kindern sind und mitlernen missen.

Nicht jedes Jugendamt, jede Beratungsstelle
oder sonstige Institution kann immer aktuelle
Flyer zu verschiedensten Themen herstellen.
Deshalb hat der Drei-W-Verlag diese Flyer-Rei-
he entwickelt und ins Verlagsprogramm auf-
genommen.

Warum Flyer?

Bei Vielen besteht der Wunsch nach Infos mit
dem Nétigsten und das moglichst kompakt.
Wir wissen, dass gedruckte Infos immer noch
sehr gefragt sind. Sie missen kurz, in ver-
standlicher Sprache und interessant gestal-
tet sein. Etwas mitzugeben oder aussuchen
zu konnen auf haptischem Papier macht eine
Info wertiger. Bei Projekttagen in Schulen, an
Elternabenden, im Foyer des Jugendamtes
und zur persénlichen Weitergabe bei Fragen
von Interessierten ist dieses Medium ideal.

Mit diesen Flyern haben Sie die Méglichkeit,
ohne grofRen eigenen Aufwand, professionell
Ihre Birger*innen iiber wichtige Themen zu
informieren. Optisch alles aus einem Guss und
inhaltlichimmer aktuell.

Und die Flyer-Reihe soll weiter wachsen. Wei-
tere Themen sind in Vorbereitung.

Alle Flyer sind auf DIN-Lang gefalzt
und haben 8 oder 6 Seiten.

14 Flyer bestellen und im Set sparen:

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de
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FUR Kinpgp, NDLICHE,
ER, Ju,
s JUGE,

FUR Kinp
ER, J
ELY , JUG
TERN UNp' ;mi'fa‘i‘;’f;g,

FUR Kinpg
R, Ju
ELTERN yyp; FAC?{?:;DLICHE,

AFTE,

-
-

14 Flyer zur Auswahl
Sexualitat BS.-Nr.: 3001 Vertrage BS.-Nr.: 3006 Cannabis BS.-Nr.: 3011
Taschengeld ~ BS.-Nr.: 3002 Alkohol BS.-Nr.: 3007 Schulverweigerung BS.-Nr.: 3012
Chatten BS.-Nr.: 3003 Hitze BS.-Nr.: 3008 Essstérungen BS.-Nr.: 3013
Fiihrerschein ~ BS.-Nr.: 3004 Filme&Serien  BS.-Nr.: 3009 Vapes BS.-Nr.: 3014
Ausgehen BS.-Nr.: 3005 Trauer BS.-Nr.: 3010

Moglichkeiten der Individualisierung
Eine Mindestbestellmenge von 500 Exemplaren je Flyertyp ist hierflir notwendig.
Ein Mehraufwand fiir die Gestaltung ist ab 75 € je Flyertyp einzuplanen.

Moglichkeit 1: Bei jedem Flyer ist auf der letzten Seite ein Raum fiir Ihre Infos vorgesehen.
Dort kann z. B. Ihr Logo, Ihre Kontaktdaten u. a. eingedruckt werden. Der Eindruck ist mehrfarbig.

Moglichkeit 2: Sie mdchten gerne lhre eigene Cl einsetzen? Unser grafisches Team wird die Flyer nach
Ihren Gestaltungsvorschriften umgestalten. Hierbei besteht auch die Méglichkeit, weitere Anderungs-
wiinsche zu verwirklichen, z. B. Abdruck der 6rtlichen Hilfs- und Beratungsangebote.

Bitte sprechen Sie uns an (02024|5119). Wir finden fiir Sie die passende Lésung.

Jeder Flyer kostet 0,40 €

Mengenrabatte je Flyertyp

ab 25 Exemplaren = 10 %
ab 50 Exemplaren = 15%
ab 100 Exemplaren = 20 %
ab 500 Exemplaren = 25 %
ab 1.000 Exemplaren = 30 %

Alle angegebenen Preise
inkl. gesetzliche MwSt.

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de
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Liebe Leserinnen, Liebe Leser,

Mitte November war ich zum 70. Geburtstag der
Fachzeitschrift ,KJug” der Bundesarbeitsgemein-
schaft Kinder- und Jugendschutz in Berlin ein-
geladen. Es gab spannende Vortrage und die ein
oder andere Anekdote. Eine Schlussfolgerung
des Tages war: ein moderner, erzieherischer und
struktureller Kinder- und Jugendschutz muss
sich immer wieder an die gesellschaftlichen Ent-
wicklungen anpassen. Es war sehr schon, sich mit
bekannten Teilnehmenden auszutauschen und
neue kennenzulernen (Seiten 4 u. 5).

Sarah Stiegler
Geschaftsfiihrerin der
Drei-W-Verlag GmbH

Nach eineinhalb Jahren Teillegalisierung von Cannabis gibt es viele Fragen:
Wie sieht der Konsum von Jugendlichen aktuell aus? Wie schiitzen wir Min-
derjahrige? Was bedeutet Priavention heute? Zwei Beitréage greifen dies auf:
Eine Studie zeigt, dass sich der Konsum Jugendlicher in den letzten zehn Jah-
ren kaum verdndert hat (Seite 8) - und in einem Interview beantwortet Lena

Wehrle von der Villa Schopflin Fragen zur Cannabispravention (Seiten 12 u.13).

Ein ganz anderes wichtiges Thema, das uns beschiftigt: (Sexualisierte)
Gewalt unter Jugendlichen - oft an Orten, die unbeobachtet scheinen.
Wir dokumentieren dies mit dem beim mdr gefiihrten Interview ,Haufigster
Tatort ist die Schultoilette” auf den Seiten 16 u. 17. Mitarbeiterinnen der

LAG Kinder- und Jugendschutz Thiiringen e. V. erkldren, wie wichtig eine
klare Haltung und offene Augen im padagogischen Alltag sind.

Natiirlich sind auch wieder viele spannende kurze Artikel zu entdecken.
Zum Jahresende mochte ich Danke sagen: Fiir Ihr Vertrauen, die Gesprache
(am Telefon, auf Messen, per Mail etc.) und die tolle Zusammenarbeit.

Ich wiinsche Ihnen Schone Weihnachten, ruhige Feiertage mit Ihren Liebsten und ein

Frohes neues Jahr mit Gesundheit und Freude. S\A
Sars Y ‘e&r

VERKAUFSVERBOT KOMMT
Lachgas und K.-O.-Tropfen

Der Bundestag beschloss am 13. November ein Verbot der Abgabe von Lachgas an Jugend-
liche. Ebenso soll der Handel und Gebrauch von sogenannten K.-O.-Tropfen generell
verboten werden. Fiir medizinische, wissenschaftliche oder industrielle Zwecke diir-
fen die Stoffe aber weiter genutzt werden. Beim Lachgas wird zukinftig auch die Abga-
be liber Automaten sowie der private Online-Versand nicht mehr erlaubt sein. Das Ge-
setz wurde ohne Gegenstimmen verabschiedet. AfD und Linkspartei enthielten sich.
Der AfD geht das Gesetz nicht weit genug. Sie wollte eine Altersgrenze von 21 Jahren.
Die Linkspartei halt die Regelung hingegen fiir wirkungslos. Statt einer ,Prohibitionslo-
gik von vorgestern“ sei eine verbesserte Aufklarung notwendig. Dem Gesetz muss nun
noch der Bundesrat zustimmen. Nach einer Ubergangsfrist kdnnte es dann im April 2026
in Kraft treten: Gesetz zur Anderung des Neue-psychoaktive-Stoffe-Gesetzes (NpSG).
bundesgesundheitsministerium.de

Broschiire zur
Kindeswohlgefahrdung

Vernachlassigung,
aa o korperliche und seeli-
\'\/\."j" =

sche Misshandlung,
sexualisierte Gewalt,
héausliche Gewalt:

Wenn wir von dem tra-
gischen Schicksal eines
betroffenen Kindes er-
fahren, sind wir erschit-
tert und fragen uns, wie
es dazu kommen konnte. Was kann man tun?
Wo kann man ansetzen und friihzeitig Hilfe
leisten, um Schlimmeres zu verhindern?

Wie kénnen wir in Zukunft Kindern bestmog-
lichen Schutz und Sicherheit beim Aufwach-
sen geben?

Die Broschiire bietet Orientierung fiir alle, die
Aufklarung und Informationen rund um das
Thema suchen. Sie soll Erwachsene (also El-
tern, Freunde, Nachbarn oder pddagogische
Fachkréfte) fiir Anzeichen einer Kindeswohl-
gefédhrdung empféanglicher machen und ih-
nen Hilfestellung geben, falls sie ein gefahr-
detes Kind im Umfeld vermuten.

Broschiire:

Wie geht es dir? Kindeswohlgefahrdung erkennen
Autor: Prof. Dr. Thomas Fischer, Dortmund
Bestell-Nr. 1023 | ISBN: 978-3-910755-02-4
Format: 12 x 21 cm | Seiten: 28 | Preis: 2,50 €

T

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de

Aktuelle Nachrichten rund um den
Kinder- und Jugendschutz:
www.jugendschutz-info.de

Folgen Sie uns auch auf:

( . — [ElfniEE

dreiwverlag Drei-W-Verlag Newsletter
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Vom ,,Jugendschutz“ zu ,,Kinder- und
Jugendschutz in Wissenschaft und Praxis®

Kinder- und
Jugendschutz

L=

wird vierteljahrlich
von der BAJ heraus-
gegeben und richtet
sich an Fachkréfte der 6ffentlichen
und freien Kinder- und Jugendhilfe in
Jugenddmtern und Fachinstitutionen,
Studierende und Lehrende an Fach-
und Hochschulen sowie politische
Mandatstrager auf Landes- und Bun-
desebene. Information zur Zeitschrift
unter www.kjug-zeitschrift.de.

(Foto Mark Bollhorst/Copyright BAJ 2025)

ie Fachzeitschrift KJug - Kinder- und Jugendschutz
in Wissenschaft und Praxis erscheint in diesem
Jahr im siebzigsten Jahrgang. Grund genug fiir die
Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e. V.
(BAJ) diesen besonderen Meilenstein am 12. November 2025
mit einer Feier in Berlin zu begehen, zu der Vertreterinnen
und Vertreter aus Praxis, Wissenschaft und Politik zusam-
menkamen. Zahlreiche Géste nutzten die Gelegenheit, die
Entwicklung der Fachzeitschrift als Spiegelbild der fachli-
chen Debatten, der Praxisherausforderungen und der ge-
sellschaftlichen Verédnderungen zu betrachten, die in den
letzten sieben Jahrzehnten den Kinder- und Jugendschutz
gepréagt haben.
Aus Sicht des Bundesministeriums
fur Bildung, Familie, Senioren, Frau-

KJug -

Kinder- und en und Jugend wiirdigte Miriam Jun-
Jugendschutz ker-Ojo die tiber Jahrzehnte gewachse-
in Wissenschaft ne Bedeutung der BAJ-Fachzeitschrift
und Praxis fiir die Weiterentwicklung des Kinder-

und Jugendschutzes in Deutschland. Sie
unterstrich, wie wichtig der fachliche
Austausch zwischen Wissenschaft, Pra-
xis und Politik ist, um gemeinsam Wege
zu finden, wie Kinder und Jugendliche
geschiitzt, gestdrkt und in ihrer Ent-
wicklung unterstiitzt werden konnen.
Im Rahmen der Férderung hat das Ju-
gendministerium die Zeitschrift dabei
stets als zentrales Medium der Bundes-
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arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz im Blick, als
einziges bundesweit erscheinendes Fachorgan, das in dieser
Breite und Tiefe die Themen des Kinder- und Jugendschutzes
aus wissenschaftlicher und praktischer Perspektive aufgreift.

Prof. Dr. Karin Bollert, Hochschullehrerin an der Uni-
versitdt Miinster, priasentierte in ihrem Vortrag zum Thema
»2Aufwachsen mit Zuversicht und Vertrauen - Schutz junger
Menschen im 17. Kinder- und Jugendbericht” zentrale Ergeb-
nisse und Herausforderungen des aktuellen Berichts. Neben
dem Jungsein in einer digitalisierten Welt und mediatisier-
ten Umwelten thematisierte sie Dynamiken der Gewalt, Ge-
fahrdungseinschéatzungen im Kinderschutz und generell den
Schutz von Kindern und Jugendlichen in Institutionen. Der
erzieherische Kinder- und Jugendschutz im Sinne des § 14
SGB VIII bildet dabei den Rahmen fiir Erziehungs- und Bil-
dungsangebote.

Ein Fazit der Veranstaltung lautet, dass der konsequen-
te Schutz junger Menschen in einer sich rasch wandelnden
Lebenswelt - geprigt von digitaler Mediennutzung, neu-
en Formen der Teilhabe und verdnderten familidren Kon-
texten - eine fortlaufende Anpassung und Weiterentwick-
lung erfordere.

Riickblick

Der Blick zuriick auf sieben Jahrzehnte Fachzeitschrift er-
offnete eine historische Perspektive auf die Entwicklungen,
Schwerpunkte und den Wandel des Jugendschutzes und der
Zeitschrift. Die Inhalte der Zeitschrift standen in den ersten
Jahrzehnten unter dem Eindruck der Nachkriegszeit, und vie-
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le der vermeintlichen Gefidhrdungen basierten auf Entwick-
lungen in den USA. In der ersten Zeit standen ,Gefdhrdun-
gen“ durch Comics, Jugendbanden und die Sittlichkeitsfrage
im Mittelpunkt. Hatte die Zeitschrift in den Anfangsjahren,
als ,Organ” der Bundesarbeitsgemeinschaft Aktion Jugend-
schutz, einen deutlichen Fokus auf Mitteilungen aus Bund,
Landern und Kommunen, erfolgte in den 1980er-Jahren eine
grundlegende Neuausrichtung. So wurde ein wissenschaft-
licher Beirat gegriindet, der dazu beigetragen hat, die Zeit-
schrift wissenschaftlich-praktisch auszurichten. Damit leis-
tete die Zeitschrift von Anfang an einen wichtigen Beitrag
zum interdisziplindren Austausch und dem Transfer zwi-
schen Wissenschaft und Praxis im Kinder- und Jugendschutz.

,besseres Jugendschrifttum® umge-
tauscht. Bei einer einzelnen Schmo-
kergrabaktion wurden innerhalb
von drei Stunden 20.918 Schund-
hefte abgegeben.

Solche Aktivitidten veranschau-
lichen eindrucksvoll, wie Jugend-
schutz in der Frithphase vor al-
lem ideell und moralisch motiviert
war und auf eine ,Rowdytum- und
Schundbekdmpfung” setzte.

... und heute

Umtauschaktionen

Die Umiguschaklionen von Schund- und
Schmuirhelten gegen besseres Jugendschrift-
tym in Heft- oder Buchiorm héren in Wast.
devischlond nichi aul. Drel Monate wahrie
alne Umtauschakthon in Rodenkirchen. Erolg:
abgeliefart B 315 Schundhaefte im Verkoulfswart
von 2450 DM, — Innerhalb wan 3 Stenden bel
einer Schmakergrab-Aktion in Hagan: 20718
Schundhefte mit dem geschiiztien Ladenprals-
warl von & B24 DM, Wirzburg wiederholta Im
Dezember dle im Frihjahr gestartele Aklion
{Umicosch won i1 000 Heflen), wall .ein sc
voller Erlolg”™ beschieden gewesen wor, —
Uber 1000 Helle tauschien die Schiler dar
Ochsanfurter Volksschule in elnar von Kaplan
Weber angereglen Umlouschaktion. — _Die
Kindar dar Volksschule Hessisch-Lichlenou
(Witzenhaouaen) leson keine Schundromane
meht*, varklndet die Frankfurier Neue Presse
reichlich eplimistisch. 14 Toge lang louschle
die Schule ain gules Jugendbuch im Werle von
1.— DM gegen 10 Schundremane.” 2100 Schmf-
kar wurden verbrannl; — die Zellung nennl
daos eln _varblillendea Eraebnis”.

Mit Blick auf heute haben sich die Schwerpunktsetzun-

1962

gen deutlich gewandelt. Im Mittelpunkt steht nun ein umfas-
senderes Verstindnis der Kinderrechte, das sich im Dreieck
der Kinderrechte - Schutz, Befdhigung und Teilhabe - wi-

Jugendschutz

Zweimonatszeitschrift fiir erzieherischen und gesetzlichen Schutz der Jugend
Organ der Aktion Jugendschutz

derspiegelt. Dieser Fokus ersetzt den fritheren bewahrpa-

P Hundesarbeingemeinshait Aktion Jugends
schuty, Bondmarbeiteitetls Mamm, hay m Nas
men des in iy v en Spttseaerhlnds de

dagogischen Ansatz und orientiert sich stirker daran, Kin-

der und Jugendliche als aktive Subjekte ihrer Lebenswelten
zu sehen. Auf rechtlicher Ebene wurden die Begrifflichkei-

gradverbinde, g
Eingane dem Dusdrpos et um Alichmung
der Restrelusgen aos K dmr Wirtschaft. ges
beten, im Farmachen &is swelles, yon Ser Wirs

ten weiterentwickelt und die Jugendschutzregelungen re-
formiert sowie novelliert. So trat z. B. das KJHG am 1. Januar

whaft  Mnamsieries mnd - didgledes  Fameehpros
gramm einzulheen. well sy datazs cine eehiibde
Tugredgriihrdung erpeben wiirds

JGENDRORT

1991 in Kraft und ersetzte das vorherige Jugendwohlfahrts-
gesetz. Mit Inkrafttreten des Kinder- und Jugendhilfegeset-
zes (KJHG) wurde schlie8lich der § 14 in das Sozialgesetz-
buch Achtes Buch (SGB VIII) eingefiihrt. Der § 14 regelt die
Angebote des erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes.

/ Bundesarbedtsstelle Aktion Jugends
| schute zur Frage des jugendschutzes
im Fernschen

Ziel ist es, junge Menschen zu befihigen, sich vor gefiahr-
Wir denden Einfliissen zu schiitzen, sie zu Kritikfahigkeit, Ent-
hellen
der Jugend
Wir
schiitzen
die Jugend

scheidungsfihigkeit und Eigenverantwortlichkeit sowie zur

Formsehprogramm nidyt dem wiris

Verantwortung gegeniiber ihren Mitmenschen zu fiihren.
Gleichzeitig sollen Eltern und andere Erziehungsberechtig-

en Kefben fuf Gealalleng Gberlavees

te besser befahigt werden, Kinder und Jugendliche vor ge-
fahrdenden Einfliissen zu schiitzen.Nicht zuletzt durch die

T Verankerung in dieser gesetzlichen Struktur wurde der er-

zieherische Kinder- und Jugendschutz gestérkt.
Ein moderner, erzieherischer, gesetzlicher und struktu-

it G, By

reller Kinder- und Jugendschutz muss sich an den verén-

Jugendschilzwoche vom 23.4.-28.4.1961

derten Lebensbedingungen von Kindern und Jugendlichen

sowie an den sich wandelnden gesellschaftlichen Entwick-
lungen orientieren. Die bundesweit erscheinende Fachzeit-
schrift KJug - Kinder- und Jugendschutz in Wissenschaft

Quelle: Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz e.V. 2025

Staubtiicher gegen Schmutz und Scvand

Einige Takbinger Frauen wnd Mitter hais
ren gine Kinderfesestube gegriindet, Diese
fand bald so regen Zusprudh, dag die Bl
cher bel weitem michi ausrcichien. Aber
daz Geld war knapp. Die findigen Tdbine
ger Frawen hatten tinen ausgezsichnelon
Einfail; Sie livfen Staubticher herstellen
il dem Aufdred:; Gegen Schmutz und
Schund — fitr Tidbinger Kinderleseatibe”,
Diese Staubtiicher, gagen richtigen Scimulz
tatsdchlich verwendbar, zugleich aber auch
eine Aktion gegen gelsfigen Schmutr,
werdent filr 5o Pfg. je Stdck mit grofem
Erfolg perkawft. Vam Reinerlis werden
dann newe Kinders und Jugendbicher ans
geschafft,

Mit ein bifichen FPhantasie kann man
sich schon etwas einfallen lassen,

Ein anschauliches Bei- und Praxis der Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Ju-

spiel fiir Aktivitdten in den gendschutz e. V. (BA]) hat dies in den vergangenen 70 Jahren
frithen 1950er und 1960er

Jahren sind Mafinahmen

konsequent getan: Sie greift aktuelle und grundlegende, re-
levante Themen im interdisziplindren Dialog auf und stellt
wie die Produktion von den Kinder- und Jugendschutz als Querschnittsaufgabe in
Staubtiichern mit dem Auf- % der Kinder- und Jugendhilfe dar. Das breite Spektrum von
KJug umfasst Entwicklungen im Medienbereich mit neu-

en Risiken und Gefadhrdungen, aufkommende Suchtgefahr-

druck ,Gegen Schmutz und
Schund®, deren Erl6s da-
zu verwendet werden soll- dungen durch neue Substanzen, Missbrauchsdebatten sowie
te, das Angebot an ,guten” Diskurse zur Jugendgewalt — aber auch Themen wie Gesund-
Kinderbiichern in den Kin- heitspravention, Kinderrechte, Armut und Extremismus
derlesestuben zu erweitern. werden aufgegriffen.
Und im Rahmen einer sogenannten Biichertauschaktion

Ingrid Hillebrandt, BAJ
wurden Schmutz- und Schundhefte gesammelt und gegen

Redakteurin der Zeitschrift KJug

Jugendschutz Forum 4]2025
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ARZTESCHAFT

Jugendschutz bei Nikotinbeutel (Snus) haufig unwirksam

Immer mehr Kinder und Jugendliche greifen
zu Nikotinprodukten wie E-Zigaretten oder
Nikotinbeuteln. Ein Recherche- und For-
schungsteam der Deutschen Gesellschaft fiir
Pneumologie und Beatmungsmedizin (DGP)
hat kiirzlich festgestellt: Beim Verkauf die-
ser Produkte umgehen Handler gesetzliche
Bestimmungen und den Jugendschutz. Laut
dem Deutschen Arzteblatt (www.aerzteblatt.de)
berichtet die Arbeitsgruppe im Fach-
magazin Pneumologie. Sie-

ben Forscher haben dazu auf
deutschsprachigen Websites

ey —
i e
stichprobenartig Nikotin- "g‘.i

beutel bestellt, die eigentlich in
Deutschland nicht verkauft

X

@ ‘_ﬁa die Forschenden auch den Bezug

e

=

@<
TS

NN

vorgang war erfolgreich, in keinem Fall der
16 unterschiedlichen Bestellungen gab es
eine Alterskontrolle - weder bei der Online-
bestellung, noch bei der Auslieferung. Die zur
Probe gezogenen Nikotinbeutel wiesen einen
extrem hohen Nikotingehalt von 50 Milli-
gramm auf - dies iibertrifft den Nikotinge-
halt vieler anderer Nikotinprodukte deutlich.
Zum Vergleich: Gewohnliche Tabakzigaret-
ten enthalten pro Stiick acht bis 20 Milli-
gramm Nikotin.

Neben den Nikotinbeuteln haben

.':? von E-Zigaretten untersucht. Bei
den Stichproben wurde die Al-
terskontrolle in fast allen Fal-

Snus-Tabakbeutel, die unter die

werden diirften. Jeder Bestell-

Oberlippe gesteckt werden

len eingehalten. (JSF)

TESTKAUFE IN THURINGEN

Eltern verweigern Zustimmung

In Thiiringen wird es immer schwieriger,
Verkaufsverbote fiir Alkohol an Jugendliche
zu kontrollieren. Nicht, weil jugendliche Test-
kdufer fehlen, sondern weil deren Eltern oft
nicht zustimmen. Bei einem Testkaufbesucht
ein Jugendlicher mit einer Begleitperson ein
Geschift und versucht, fiir thn oder sie nicht
erlaubte Alkohol- oder Nikotinprodukte zu
kaufen. Schafft er das ohne Probleme, geben
sich die Mitarbeiter des Ordnungsamts zu

erkennen. Jemanden zu finden, der vom Al-
ter passt, dessen Eltern zustimmen und der
auch bereit ist, so einen Testkauf zu machen,
sei nicht einfach, heifit es aus Weimar. In Ge-
raund in Jena kénnten derzeit keine Testkéu-
fe durchgefiihrt werden, weil die Eltern der
moglichen Tester nicht zustimmten, hiefd
es. Die miissten ndmlich im anschlieflenden
Bufdgeldverfahren gegen Verkéufer als Zeu-

gen beteiligt sein. www.mdr.de

PADAGOGISCHE FACHKRAFTE

Hohe Belastung, wenig Anerkennung

Padagogische und therapeutische Fachkrifte
an (Hamburger) Schulen arbeiten unter Be-
dingungen, die deutlich belastender sind als
in vielen anderen Berufsgruppen - und fiih-
len sich gleichzeitig zu wenig wertgeschitzt.
Das geht aus einer von der GEW Hamburg in
Auftrag gegebenen und durch die Freiburger
Forschungsstelle fiir Arbeitswissenschaften
durchgefiihrten Befragung hervor. Beson-
ders alarmierend: Die Werte fiir Gewalt und
verbale Aggression durch Schiiler/-innen lie-
gen weit iber dem Durchschnitt. Die spezifi-
schen Skalen fiir den Schulbereich zeichnen
ein dramatisches Bild: Konflikte mit Eltern,
mangelnde Unterstiitzung durch Eltern und
Betriebe, schlechte Ausstattung sowie fehlen-
de Anerkennung werden iiberdurchschnitt-
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lich héufig berichtet. Noch gravierender: Die
Werte fiir verbale Aggression und korperli-
che Gewalt durch Schiiler/-innen liegen deut-
lich iiber dem Referenzwert fiir Lehrkrifte.
Zudem gibt es deutliche Unterschiede: Be-
rufsschulen und Gymnasien berichten von
besonders hohen Anforderungen und gerin-
gen Erholungsmoglichkeiten. Sonderschulen
zeigen hingegen hohere Werte bei Wertschit-
zung und weniger Unsicherheit. Sozialpada-
gogen/-innen und Erzieher/-innen sind stark
von Rollenkonflikten und fehlender Unter-
stiitzung betroffen. Therapeut/-innen bewer-
ten zwar Fiihrungsqualitdt und Kollegialitat
giinstiger, bemingeln jedoch ihre schlechte-
re tarifliche Eingruppierung.
www.news4teachers.de

USA

Gewalt und sexuelle Inhalte
geraten aus dem Blick

Die politische Polarisierung in den USA fiihrt
zu bedenklichen Praktiken im Jugendschutz
in Literatur und Film. Bisher ging es dabei
darum, Kinder vor gewalttdtigen und sexuel-
len Inhalten zu schiitzen. Heute meinen die
Anhinger der jeweiligen Parteien eher, dass
Kinder vor unliebsamen politischen Inhalten
geschiitzt werden sollten, sagen Forscher der
Cornell University. Politische Ideen, die der
eigenen Meinung widersprechen, wiirden
von beiden Lagern zunehmend als gefihrlich
angesehen, als Bedrohung der Meinungsfrei-
heit. Angetrieben durch soziale Medien, neh-
men offentliche Zensurbemiithungen zu: Die
American Library Association, die Interes-
senvertretung der US-Bibliotheken, doku-
mentierte im Jahr 2022 knapp 1300 Forde-
rungen nach Zensur von Bibliotheksbiichern
und -ressourcen — die hochste Zahl seit Be-
ginn der Datenerfassung vor mehr als 20 Jah-
ren. www.pressetext.com

VIDEOSPIEL ROBLOX

Generalstaatsanwaltin
erhebt Klage

Die Generalstaatsanwiltin von Louisiana
(USA), Liz Murrill, hat im August Klage gegen
den Hersteller des gleichnamigen Video-
spiels Roblox erhoben. Der Klage zufolge soll
Roblox wissentlich Kindesmissbrauch auf
seiner Plattform zugelassen und ein perfek-
tes Umfeld fiir Tater geschaffen haben. In der
Klageschrift bezeichnete Murrill Roblox als
sperfekten Ort fiir Pddophile” und monierte
mangelnde Altersklassifizierungen fiir die
Experiences genannten Inhalte sowie den
Umstand, dass Roblox die Nutzer nicht vor
dem Verhalten von Straftitern (sogenann-
tes Grooming) warnt. Als Beispiel fiihrt die
Klage einen Fall in Louisiana an, bei dem am
15. Juli ein Sexualstraftiter festgenommen
wurde. Dieser hatte den Sprachchat von Ro-
blox genutzt, um mit elektronisch verstellter
Stimme gezielt Kinder anzusprechen.

www.golem.de
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ENERGYDRINKS
Altersgrenze fiir den Verkauf

Fithrende Kinderkardiologen warnen, dass
Energydrinks bei Minderjihrigen schon in
Einzeldosen Blutdruck und Herzfrequenz
steigern, den Schlaf storen und Herzrhyth-
musstorungen fordern. 68 Prozent der Ju-
gendlichen in der EU und 17 Prozent in
Deutschland trinken regelméfig Energy-
drinks, obwohl schon eine halbe Literdose
die empfohlene Koffeinmenge iiberschreitet.
Nach Informationen der Internetseite www.
verbandsbuero.de fordert die Verbraucherorga-
nisation foodwatch eine gesetzliche Alters-
grenze fiir den Verkauf. In einigen européi-
schen Lindern wie Polen, Lettland, Litauen
und Ruménien ist der Verkauf an Minderjah-
rige bereits verboten, Grofibritannien plant
eine Altersbeschrankung. (JSF)

INTERNET

Deutsche sind drei Tage pro Woche online

Die Menschen in Deutschland verbringen so
viel Zeit im Internet wie noch nie. Laut der
,<Postbank Digitalstudie 2025 ,surfen” sie
pro Woche knapp 72 Stunden, also umge-
rechnet fast volle drei Tage. Vor fiinf Jahren
lag die wochentliche Internetnutzung noch
bei rund 56 Stunden. Jiingere Bundesbiir-
ger sind den Angaben zufolge deutlich ,on-
line-affiner” als &ltere. Die 18- bis 39-Jahri-
gen verbringen pro Woche fast 86 Stunden
im Internet, bei den ab 40-Jahrigen sind es
mehr als 65 Stunden. Und wie ist die Situa-
tion bei den Jugendlichen? Dariiber werden
in der Mitteilung der Postbank keine Anga-
ben gemacht (postbank.de). Mit keinem ande-
ren Gerit verbringen die Bundesbiirger mehr
Zeit im Internet als mit dem Smartphone:

Fast 26 Stunden sind sie damit pro Woche
online - knapp zehn Stunden mehr als noch
vor fiinf Jahren. Dahinter rangieren Note-
books und Laptops mit gut 11 Stunden und
Desktop-PCs mit fast 10 Stunden.

Was machen die Deutschen online? 81 Pro-
zent nutzen mehrmals pro Woche bis téglich
Messenger-Dienste wie WhatsApp oder Sig-
nal. Sieben von zehn suchen gezielt nach In-
formationen und Nachrichten, ebenso viele
sind regelméfig in sozialen Netzwerken wie
Instagram und Facebook aktiv. Jeweils rund
die Halfte der Befragten schaut Videos auf
YouTube und Filme oder Serien auf Strea-
ming-Plattformen oder erledigt online Bank-
geschifte. (JSF)

DANEMARK
Weg von der Digitalisierung

Vor drei Jahren fasste Ddnemark den Plan,
das Bildungswesen vollstindig zu digitali-
sieren. Schulbiicher gibt es in dem Land fast
nur noch in elektronischer Form fiir den Ta-
blet-Computer oder Laptop. Wegen des ,dra-
matischen” deutschen Riickstands in diesem
Bereich gilt der damalige dénische Vorstof in
Deutschland als Vorbild. Mit dem Digitalpakt
beschlossen Bund und Lander 2024, inner-
halb der nichsten fiinf Jahre mehrere Mil-
liarden Euro in eine ,umfassende Digitali-
sierung” der Schulen zu investieren. Pech nur
fiir Deutschland, dass sich das Nachbarland
von der ,bedingungslosen* Umsetzung des
Digitalisierungskurses abwenden will, wie
in der Tageszeitung Die Welt zu lesen ist (13.
Mai). Grund dafiir ist: Die Technikoffensive
brachte dem Land nicht den erhofften Erfolg.
Stattdessen deuten neue Auswertungen dar-
aufhin, dass Konzentrationsprobleme unter
Schiiler/-innen zunehmen. Auch Leistungen
in Schulfachern gehen zuriick. Smartphones
und Tablets sollen verboten, stattdessen sol-
len mehrere Zehnmillionen Euro in Biicher
investiert werden. Noch was ist in Ddnemark
in der Diskussion: Die dénische Regierung
plant laut heise.de ein Verbot sozialer Netz-
werke fiir Kinder unter 15 Jahren. Das erklér-
te Ministerprasidentin Mette Frederiksen
Anfang Oktober. ,Smartphones und sozia-
le Netzwerke stehlen unseren Kindern die
Kindheit", sagte die Regierungschefin. (JSF)

ALKOHOLPRAVENTION

Gemeinsame Aufgabe von Kommunen und der Industrie

Der Bundesverband der Deutschen Spirituo-
sen-Industrie und -Importeure e. V. und der
Deutsche Stidte- und Gemeindebund e. V.,
kurz DStGB, haben ein gemeinsames Posi-
tionspapier zur Alkoholpréavention verof-
fentlicht. Dort wird die Alkoholpréavention
als gemeinsame Aufgabe von Stiddten, Ge-
meinden und Herstellern alkoholhaltiger
Getrianke erklért. Laut Positionspapier be-
darf es der gemeinsamen Aufkldrung und
Pravention, damit moglichst alle Verbrau-
cher/-innen verantwortungsbewusst, risi-

kokompetent und gesundheitsvertraglich
mit Alkohol umgehen. Dies schlieft auch
den Verzicht auf Alkohol in bestimmten Si-
tuationen ein, z. B. im Strafenverkehr, in der
Schwangerschaft und am Arbeitsplatz. Eine
der Schliisselaufgaben fiir die Kooperations-
partner ist die konsequente Umsetzung des
Jugendschutzgesetzes. Die Maffinahmen der
,Schulungsinitiative Jugendschutz (SchuJu)’
haben sich bewéhrt und werden durch den
DStGB weiterhin unterstiitzt und beworben.
www.dstgb.de

NOTRUFE NEHMEN ZU

Zahl der Lachgas-Vergiftungen deutlich gestiegen

Viele junge Menschen inhalieren Lachgas
aus Ballons als Partydroge. Noch ist das le-
gal - doch die Bundesregierung plant, den
Verkauf an Minderjahrige zu verbieten. Aus
Expertensicht reicht das nicht. Vergiftun-
gen mit der legalen Droge Lachgas beschif-
tigen zunehmend die iiberregional zustéin-
digen Giftnotrufe in Deutschland. Die Zahl
der Anfragen wegen Lachgas-Vergiftungen
habe sich von 2023 auf 2024 fast verdop-
pelt, sagte David Steindl, Leiter des Giftnot-
rufs der Charité in Berlin. Die Zahl stieg fiir
Berlin und Brandenburg von 35 auf 66 An-

v v
~)

fragen. Bei der fiir Baden-Wiirttemberg zu-
standigen Vergiftungs-Informations-Zent-
rale (VIZ) waren es 2023 sechs Anfragen zu
Lachgas und 2024 bereits 17. Das Giftinfor-
mationszentrum Nord (GIZ-Nord) berichte-
te von 34 Beratungen zu diesem Thema nach
19 im Vorjahr. In einigen Fillen kam es laut
GIZ-Nord zu bleibenden Schiden wie Lah-
mungen der Arm- und Beinmuskulatur. Die
Stelle ist fiir Niedersachsen, Bremen, Ham-
burg und Schleswig-Holstein zustdndig.
www.n-tv.de
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Cannabiskonsum bei Jugendlichen
seit zehn Jahren kaum verandert

Konsum bei jungen Mannern steigt

Die Altersgruppe der 18- bis 25-Jdhrigen
konsumiert heute deutlich haufiger Canna-
bis als noch vor zehn Jahren. Laut Drogen-
affinititsstudie 2025 des Bundesinstituts fiir
Offentliche Gesundheit (BIOG) stieg der An-
teil junger Miénner, die innerhalb des letz-
ten Jahres Cannabis konsumierten, von 20,6
Prozent (2015) auf 31,6 Prozent im Jahr 2025.
Bei jungen Frauen gab es im gleichen Zeit-
raum einen Anstieg von 9,7 auf 18,8 Prozent.
Im Jahr 2023 gaben 26,9 Prozent der jungen
Minner an, in den vergangenen zwolf Mona-
ten Cannabis konsumiert zu haben. Bei den
Frauen in dieser Altersgruppe lag der Anteil
bei 19,4 Prozent.

Bei Jugendlichen zwischen 12 und 17 Jahren
hingegen hat sich der Cannabiskonsum in
den vergangenen zehn Jahren kaum verin-
dert: 4,6 Prozent der Mddchen und 7,2 Pro-

ADDICTION

Published since 1884 by the Soclety for the Study of Addiction

NOCH 'NE STUDIE
Steigender Konsumtrend

Nach einer Studie des Epidemiologischen
Suchtsurveys (ESA) ist ein Trend zu einem
»leicht zunehmenden Cannabiskonsum*
zu erkennen. So gaben 9,8 Prozent der
rund 7500 befragten Erwachsenen(!) 2024
an, wahrend der vergangenen zwolf Mo-
nate die Droge konsumiert zu haben. 2012
waren es 4,5 Prozent, 2021 8,8 Prozent.
Zum Zeitpunkt der Befragung war Can-
nabis erst seit einigen Monaten teil lega-
lisiert. In der unmittelbaren Phase nach
der Legalisierung zeigte sich laut der Stu-
die eine ,geringe, jedoch statistisch nicht
signifikante Zunahme des Cannabiskon-
sums*. www.esa-survey.de
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zent der Jungen gaben in diesem Jahr an, in
den vergangenen zwolf Monaten Cannabis
konsumiert zu haben. Das sind etwas we-
niger als 2015, damals waren es 6,3 Prozent
der Mddchen und 8,1 Prozent der Jungen.
Im Jahr 2023 lagen die Werte in einem dhn-
lichen Bereich.

Weitere Ergebnisse im Uberblick:
8,5 Prozent der Jungen und 6,2 Prozent der
Midchen zwischen 12 und 17 Jahren haben
schon einmal Cannabis konsumiert (2015:
11,2 Prozent und 8,2 Prozent). Der Trend ist
bei Jungen leicht riickldufig, bei Médchen
weitgehend stabil.

54,5 Prozent der jungen Manner und 40,6
Prozent der jungen Frauen zwischen 18 und
25 Jahren gaben an, im Laufe ihres Lebens
Cannabis konsumiert zu haben (2015: 41,9
Prozent und 26,6 Prozent). Bei jungen Frau-
en wie Médnnern stieg der Konsum zwischen
2015 und 2021 deutlich. Seitdem verbleibt er
auf dhnlich hohem Niveau.

Von den Befragten, die in den letzten zwolf
Monaten Cannabis konsumiert hatten, zeig-
ten 10,7 Prozent der Jugendlichen und 13,2
Prozent der jungen Erwachsenen ein prob-
lematisches Konsumverhalten.

DIE DROGENAFFINITAT
JUGENDLICHER UND JUNGER
ERWACHSENER IN DEUTSCHLAND
2025

Cannabis — aktuelle Entwicklungen und Trends.

B Forschungsberiche/ September 2025

2025 waren 12,6 Prozent der midnnlichen
und 9,5 Prozent der weiblichen Jugendlichen
der Meinung, es sei fiir sie sehr leicht, inner-
halb von 24 Stunden Cannabis zu beschaf-
fen. Zwischen 2023 und 2025 kam es hier zu
keiner signifikanten Verdnderung. Bei den
jungen Erwachsenen lag die Zahl mit 45,8
Prozent der jungen Ménner und 32,1 Pro-
zent der jungen Frauen deutlich hoher. Hier
stieg der Anteil derjenigen, die es sehr leicht
finden, innerhalb von 24 Stunden Canna-
bis zu beschaffen, zwischen 2023 und 2025
deutlich an.

Die Studie ,Die Drogenaffinitit Jugendlicher
in der Bundesrepublik Deutschland 2025“
vom Bundesinstitut fiir Offentliche Gesund-
heit, ehemals BZgA, untersucht seit 1973 mit
wiederholt durchgefiihrten Reprisentativ-
befragungen den Substanzkonsum junger
Menschen in Deutschland. Die aktuelle Stu-
die aus dem Jahr 2025 baut auf den fritheren
Erhebungen auf und analysiert lingerfris-
tige Verdnderungen im Cannabiskonsum
von Jugendlichen und jungen Erwachsenen
zwischen 12 und 25 Jahren. Dafiir wurden
im Zeitraum April bis Juli 2025 insgesamt
7.001 Personen dieser Altersgruppe befragt.
www.bioeg.de

Definition 12-Monats-Prévalenz:
Anteil derjenigen, die in den
letzten 12 Monaten mindestens
einmal Cannabis konsumiert
haben.

12-Monats-Pravalenz des Cannabiskonsums 1993 bis 2025
12- bis 17-jahrige Jugendliche nach Geschlecht

Die 12-Monats-Prévalenz des Cannabiskonsums ging bei 12- bis 17-jahrigen mannlichen Jugendlichen von 2019 bis 2025 leicht
zurlick. Bei den weiblichen 12- bis 17-jédhrigen Jugendlichen zeigten sich in dieser Zeit keine nennenswerten Verdnderungen.

Quelle: www.bioeg.de
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FACHTAGUNG DER PSG NRW

Sexualisierte Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche im Blick

Von links nach rechts: Kinder- und Jugendministerin Josefine Paul (MKJFGFI), Britta Schiilke (Geschaftsflihrung AJS NRW), Lisa
Thoben (Fachreferentin PsG.nrw), Roland Mecklenburg (1. Vorsitzender AJS NRW)

Uber 130 Fachkrifte der Kinder- und Jugend-
hilfe in NRW kamen Ende September zur
Fachtagung der Landesfachstelle Pravention
sexualisierte Gewalt (PsG.nrw) in Diisseldorf.
Unter dem Titel ,Einfach nur spielerische
Neugier - oder eine Grenze, die iiberschrit-
ten wurde? Prévention von sexualisierten
Ubergriffen durch Kinder und Jugendliche*
widmete sich die Landesfachstelle einem oft
vernachléssigten Thema.

Kinder- und Jugendministerin NRW Josefine
Paul sagte in ihrem Grufiwort: ,Der Schutz

von Kindern und die Wahrung ihrer Rechte
ist eine zentrale gesellschaftliche Ver-
antwortung. Kinderschutz braucht star-
ke Strukturen. Diese unterstiitzen wir mit
dem Landeskinderschutzgesetz und mit Ein-
richtungen wie der Fachstelle Pravention se-
xualisierter Gewalt (PsG.nrw). Jeder einzelne
Fall von Gewaltanwendung gegeniiber einem
jungen Menschen, jeder einzelne Fall von se-
xualisierter Gewalt gegen Kinder ist einer zu
viel. Deshalb war es ein wichtiger Schritt,
dass wir die Forderung der Landesfachstelle

aus einer zundchst auf drei Jahre befristeten
Projektforderung in eine dauerhafte institu-
tionelle Forderung tiberfithrt haben. Denn
es ist unsere Verantwortung und Verpflich-
tung, dass wir genau hingucken, hinhoren
und die bestmdoglichen Strukturen schaf-
fen, um Kinder vor Gewalt und Missbrauch
schiitzen zu kénnen.”

Anlass fiir die Schwerpunktsetzung ,Se-
xualisierte Ubergriffe durch Kinder und Ju-
gendliche” war eine NRW-weite Umfrage
und Bedarfserhebung, die die PsG.nrw zu-
vor unter Fachkriften durchgefiihrt hatte.
Rund 750 Personen hatten daran teilgenom-
men. Eines der klaren Ergebnisse: Der Infor-
mationsbedarf von Fachkriften zu diesem
Thema ist hoch.

Zum Abschluss erfolgte der offizielle Launch
der neuen Kampagne ,Weil Wissen schiitzt",
die die PsG.nrw fiir Fachkrifte der freien
Kinder- und Jugendhilfe in NRW entwickelt
hat. Sie soll Wissen zum Themenkomplex
vermitteln, Verantwortung stidrken und Un-
sicherheiten abbauen - damit sexualisierte
Ubergriffe durch junge Menschen professio-
nell erkannt und bearbeitet werden konnen.
Die PsG.nrw feiert in diesem Jahr zudem ihr
funfjahriges Bestehen.

WWww.psg.nrw

PSG.NRW

Regionalstellen um drei Jahre verlangert

Das Ministerium fiir Kinder, Jugend, Fami-
lie, Gleichstellung, Flucht und Integration
(MKJFGFI) hat die Laufzeit der Regionalstel-
len der Landesfachstelle Pravention sexuali-
sierte Gewalt NRW (PsG.nrw)in den fiinf Re-
gierungsbezirken Nordrhein-Westfalens um
weitere drei Jahre verldngert. Damit setzt die
Landesregierung ein deutliches Zeichen fiir
die nachhaltige Starkung des Kinderschutzes
und die flaichendeckende Verankerung von
Pravention sexualisierter Gewalt.

Die Regionalstellen sind jeweils bei einer
etablierten Beratungsstelle angesiedelt und
beraten Trager der freien Kinder- und Ju-
gendhilfe zur Entwicklung und Umsetzung
von Schutzkonzepten, zur Intervention bei
sexualisierter Gewalt und zu Fortbildungs-
und Vernetzungsangeboten. Sie férdern die
Handlungssicherheit, stirken Netzwerke
und vermitteln bei Bedarf an Akteur*innen

vor Ort wie etwa Beratungsstellen weiter. So
erginzen sie auf regionaler Ebene das lan-
desweite Angebot der Landesfachstelle.

Einen Uberblick iiber alle Regionalstellen
gibt es hier:
www.psg.nrw/unsere-regionalstellen/

Die Fachreferent*innen der Regionalstellen in den Regierungsbezirken NRWs. Von links nach rechts: Kirsten Schumacher (Re-
gierungsbezirk Diisseldorf), Doris Willenborg (Regierungsbezirk Detmold), Jens Duisberg und Anja Posthofen (Regierungsbezirk

Koln), Ralf Holldnder (Regierungsbezirk Miinster)
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Cannabispravention - quo vadis?

Lena Wehrle von der Villa Schopflin gibt Antworten auf Fragen tber lhre
Praventionsarbeit und die Veranderungen durch das Konsum-Cannabis-Gesetz

Frau Wehrle, Ihre Institution, die Villa
Schopflin, ist seit vielen Jahren mit dem
Programm ,Cannabis - quo vadis?“

in der Cannabisprivention titig.
Inwieweit hat die geinderte Rechtslage
- durch das in dem letzten Jahr in Kraft
getretene Konsum-Cannabis-Gesetz
(KCanG) - Ihre Arbeit verdndert?

Lena Wehrle: Wie bereits vor dem Inkraft-
treten des Konsum-Cannabis-Gesetzes
(KCanG) st die regionale, aber auch die iiber-
regionale Nachfrage zur universellen Can-
nabispravention sehr hoch. Das Programm
,2Cannabis - quo vadis?“ wird seit 2023 hin-
sichtlich der konzeptionellen Entwicklung
und der bundesweiten Implementierung
durch das Bundesinstitut fiir Offentliche Ge-
sundheit (BIOG) geférdert. Dadurch konnten
wir bis heute bereits knapp 250 neue ,Can-
nabis - quo vadis?“-Trainer/-innen qualifi-
zieren. Diese wiederum multiplizieren das
Programm in ihrer Region, in dem sie wei-
tere Moderatorinnen und Modertoren aus-
bilden. Dadurch wurden seit Férderbeginn
etwa 1000 Methodenboxen, die zur Durch-
fihrung des Workshops benétigt werden,
bundesweit zur Verfiigung gestellt. Durch
regelmaflige Netzwerktreffen werden die Be-
darfe der geschulten Fachkrifte erfasst und
bei der weiteren Entwicklung beriicksichtigt.
Allgemein haben wir, seit der Einfithrung
des Gesetzes im vergangenen Jahr, eine zu-
nehmende Verunsicherung in vielen Fami-
lien beobachtet - besonders bei Eltern und
weiteren wichtigen Bezugspersonen. Im-
mer wieder tauchten Fragen zur Schédlich-
keit und den Auswirkungen des Konsums

Gerade bei Juf}cncﬁichcn
und Jungen Erwachsenen
kann der Eindruck entstehen,
dass der Konsum von

Cannabis harmlos sei
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auf. Zugleich sehen wir den positiven Effekt,
dass nun in vielen Bereichen, wie beispiels-
weise in Familien, das Thema Cannabis of-
fener kommuniziert und weniger tabui-
siert wird. Das fithrt dazu, dass die eigene
Haltung erstmalig entwickelt oder hinter-
fragt wird.

Auch im 6ffentlichen Raum ist Cannabis pra-
senter geworden, denn der Konsum findet
zunehmend sichtbarer statt. Das bestitigt
unsere Sorge, dass Cannabis durch das neue
Gesetz gesellschaftlich starker normalisiert
wird und die Risikoeinschitzung sinkt. Ge-
rade bei Jugendlichen und jungen Erwach-
senen kann der Eindruck entstehen, dass
der Konsum von Cannabis harmlos sei. Wir
stellen auch fest, dass Minderjahrige heute
teilweise leichter Zugang zu Cannabis ha-
ben, zum Beispiel iber den ,social supply”
wie den volljahrigen Freundeskreis oder Fa-
milienangehorige.

In Ihrer Beschreibung zu ,Cannabis -
quo vadis?“ ist zu lesen, dass Ihr Pro-
gramm ein Instrument zur Férderung
von Risikokompetenz ist, welches sich
seit einigen Jahren bundesweit in der
Praxis bewidhrt hat. Zuletzt wurde der
interaktive Workshop 2023 evaluiert.
Ko6nnen Sie uns einige wichtige Ergeb-
nisse darstellen?

Webhrle: ,Cannabis - quo vadis?“ wurde im
Rahmen einer cluster-randomisierten War-
te-Kontrollgruppenstudie mit zwei Untersu-
chungsarmen (Teilnahme am Workshop vs.
keine Teilnahme) und drei Messzeitpunkten
(vor der Intervention sowie sechs und zwdl1f
Monate nach der Intervention) in den fiinf
Bundeslindern Baden-Wiirttemberg, Bay-
ern, Niedersachsen, Sachsen und Sachsen-
Anhalt evaluiert.

Nach der Teilnahme am Workshop zeigte sich
ein signifikanter Anstieg des cannabisbezo-
genen Wissens. Zudem konnten die Schiiler/-
innen nach einer Teilnahme am Workshop
mehr negative Folgen des Konsums benen-
nen. Die Gesamtbewertung durch die teil-

nehmenden Schiiler/-innen fiel gut aus und
auch die Fachkrifte bewerteten die Etappen
und deren Akzeptanz sehr gut bis gut.

Die Ergebnisse der Evaluation werden als
universell und stabil eingestuft und belegen,
dass die angestrebten Ziele von ,Cannabis —
quo vadis?“ erreicht werden.

Nach dem neuen Gesetz ist der Konsum
von Cannabis fiir Jugendliche weiterhin
nicht gestattet. Jugendliche kiffen trotz-
dem. Wie sieht Ihre Unterstiitzung bei
diesen Jugendlichen aus?

Wehrle: Wir stehen im sehr engen Aus-
tausch mit der Polizei, den Kommunen und
den Jugenddmtern im Landkreis Lorrach.
Das Ziel der Vernetzung ist die Schaffung
von niederschwelligen Angeboten fiir kon-
sumierende Jugendliche. Gemeinsam wol-
len wir diese Jugendlichen weiterhin friih er-
reichen und den Weg ins Hilfesystem ebnen.
Vor der Einfiihrung des KCanG erreichten
wir Jugendliche unter anderem auch durch
Auflagen im Rahmen eines Strafverfahrens.
Heute sind die Schnittstellenpflege und die
Erschlieffung neuer Zugangswege, beispiels-
weise mit Fachkriften aus den Settings Schu-
le und der Jugendarbeit, umso wichtiger.

Generell haben wir
gegenciber konsumierenden

Jugcnc/lichcn eine

ofFene HaHunﬁ.

Generell haben wir gegeniiber konsumieren-
den Jugendlichen eine offene Haltung. Wir
verfolgen den Ansatz der motivierenden Ge-
spriachsfithrung. Jugendliche werden sowohl
im Workshop als auch in der individuellen
Beratung dazu motiviert, ihr eigenes Kon-
sumverhalten zu reflektieren und kritisch zu
hinterfragen. Die Jugendlichen werden dar-
in unterstiitzt, einen Verdnderungsprozess
in Gang zu bringen.
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Lena Wehrle, Gesundheitspaddagogin B.A., Praventionsfach-
kraft der Villa Schopflin gGmbH - Zentrum fiir Suchtpravention
E-Mail: lena.wehrle@villa-schoepflin.de

Im September ist die Studie ,Die Dro-
genaffinitit Jugendlicher und junger
Erwachsener in der Bundesrepublik
Deutschland 2025“ des Bundesinstituts
fiir Offentliche Gesundheit (BIOG) er-
schienen (siehe Beitrag, Seite 8). Es ist
eine erste Studie nach der Einfiihrung
des KCanG. Decken sich Ihre Erfahrun-
gen mit der Studie?

Wehrle: Die Ergebnisse der Studie decken
sich mit unseren Erfahrungen. Seit 2019
ist bundesweit ein leichter Riickgang des
Cannabiskonsums unter den Jugendlichen
zu verzeichnen. Die subjektive Verfiigbar-
keit von Cannabis fiir die Jugendlichen hat
nach der Teillegalisierung kurzfristig nicht
zwangsldufig zu einem Konsumanstieg in
dieser Zielgruppe gefiihrt. Langfristig muss
die Konsumprivalenz aber weiter betrach-

Die subjektive Vcrﬁdgbarkcﬁ
von Cannabis Fir die
Juﬁcndlichcn hat hach der

Teilegalisierung kurzﬁrl’sﬁﬁ
nicht zwangslduﬂg zu einem
Konsumanstieq in dieser
Zielgruppe gcﬁdhh‘.

tet werden. Studien mit einem lidngeren Be-
obachtungszeitraum aus Lindern, in denen
Cannabis bereits legalisiert ist, zeigen lang-
fristig eine leichte Zunahme der Konsum-
pravalenz. Dies wurde unter anderem durch
die Normalisierung des Konsums unter Er-
wachsenen begiinstigt. Aus diesem Grund ist
in unserer alltdglichen Arbeit auch die Sen-
sibilisierung der Erwachsenen in ihrer Vor-
bildrolle von grofier Bedeutung.

Sie haben beim Gesundheitsministe-
rium (Bund) einen Férderantrag gestellt.
Wenn dieser bewilligt wird, soll mit dem
Modellvorhaben die Ubertragbarkeit
einzelner Elemente Thres HaLT-Konzep-
tes zur Alkoholprévention allgemein auf
die Cannabis-Privention gepriift wer-
den. Konnen Sie kurz darstellen, um was
es bei dem avisierten Projekt gehen soll?

Wehrle: Mit Hilfe des geplanten Modellvor-
habens soll, so wie bei HaLT auch, ein kom-
munaler Préventionsansatz mit regional
abgestimmten Strukturen, Abldufen und
Mafinahmen erprobt werden. Dabei orien-
tieren wir uns an HaLT- ,Hart am LimiT*
Es wird auch zwei Bausteine geben, die sich
gegenseitig ergdnzen und stidrken: einen
Baustein zur Frithintervention und Friiherken-
nung fir cannabiskonsumierende Kinder und
Jugendliche sowie einen Baustein zur kommu-
nalen Cannabisprdvention.

Insgesamt sollen Zugangswege zu cannabis-
konsumierenden Kindern und Jugendlichen
geschaffen und relevante Lebenswelten pra-
ventiv gestaltet werden, auch iiber Schulen
und Freizeiteinrichtungen. Die Vernetzung
mit regional vorhandenen, evidenzbasierten
Angeboten der Cannabisberatung und -pra-
vention soll gestérkt werden. Das Modellvor-
haben soll in Bezug auf Reichweite, Wirkung,
Akzeptanz, Implementierung und Nachhal-
tigkeit evaluiert werden.

Nehmen wir mal an, das Modellvorhaben
der Ubertragbarkeit von Elementen ihrer
Alkoholprivention wird gefordert, was

wird dann aus ,Cannabis - quo vadis“?
Wird es zu einem Gesamtkonzept ,Can-
nabisprivention” kommen?

Webhrle: Vorhandene, evidenzbasierte Ange-
bote der Cannabisberatung und -priavention
wie ,Cannabis - quo vadis?“ oder z. B. auch
,FreD* (Frithintervention bei erstauffilligen
Drogenkonsumierenden) haben eine spezi-
fische Zielsetzung und sind unverzichtbar.
Ziel ist es, die vielfaltigen Angebote, die es in
einer Region gibt, sinnvoll mit dem Modell-
vorhaben zu vernetzen, ohne Doppelstruk-
turen zu schaffen.

Vielen Dank fiir das Interview.

CANNABIS-PROJEKTE DERVILLA SCHOPFLIN
(REALIZENIT!

Das Beratungsprograrﬁm ,Realize it X-tra“rich-
tet sich speziell an Jugendliche und deren El-
tern. Ziel dieses kostenlosen Programms ist es,
ein harmonisches Zusammenleben in der Fami-
lie zu ermdglichen und die Jugendlichen zu mo-
tivieren, ihre Konsummotive zu hinterfragen.
Der Konsum von Cannabisprodukten wird bei
Jugendlichen oft zur Bewaltigung schwieriger
Situationen eingesetzt. Daher finden die Bera-
tungsgesprache meist in Gruppen- oder Einzel-
gesprachen statt.

,Cannabis - quo vadis?“ ist ein
zweistiindiger, interaktiver Pra-

ventionsworkshop, der Schiler/

Quo innen der Klassen 8 bis 10 und
VABEES Jugendgruppen im Alter zwi-

schen 13 und 17 Jahren anhand
von sechs Themenstationen fachlich fundier-
te und realistische Informationen zum Thema
Cannabis vermittelt.

Interessierte Praventionsfachkrafte kdnnen
sich in einer zweitdgigen Schulung zu ,,Canna-
bis - quo vadis?“-Trainerinnen und -Trainern
fortbilden lassen. Danach haben sie die Mog-
lichkeit, das Programm durchzufiihren und da-
riber hinaus Lehrkréafte, Fachkréfte der Schul-
sozialarbeit sowie Praventionsfachkréfte zu
Moderatorinnen und Moderatoren auszubilden.
Diese kdnnen dann eigenstandig den Workshop
inihrer Region umsetzen.

www.villa-schoepflin.de

Jugendschutz Forum 4]2025
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MANNHEIM

Alkoholpravention bei der Feudenheimer Kerwe (Volksfest)

Mitte Oktober waren die HaLT-Jugend-
schutzteams wieder bei der Feudenheimer
Kerwe (Volksfest) im Einsatz. ,HaLT" steht
fiir ,Hart am LimiT" und ist eine Aktion im
Rahmen des kommunalen Alkoholpréven-
tionsprojekts. Dies soll Jugendliche vor ex-
zessivem Alkoholkonsum und dessen Fol-
gen schiitzen.

Sie tragen weifie T-Shirts, bedruckt mit dem
Motiv und dem Slogan ,MACH DICH NICHT
ZUM AFFEN - Kontrolliere deinen Alkohol-
konsum®. Bei schlechtem Wetter tragen die
Teams rote Regenjacken. An der Aufschrift
yJugendschutz” auf der Riickseite der Jacken
bzw. der T-Shirts sind sie zu erkennen. Ihr
Ziel ist es, zur Einhaltung des Jugendschutz-

JUGENDSCHUTZ IN EUROPA...

gesetzes beizutragen und die Jugendlichen zu
einem verniinftigen Alkoholkonsumverhal-
ten zu motivieren. Im Laufe des Abends spre-
chen die Jugendschutzteams Besucher*innen
aller Altersgruppen an und diskutieren mit
ihnen tiber das Thema Alkohol. Sie vertei-
len auch Informationsmaterialien und klei-
ne Geschenke an die Jugendlichen und die
anderen Festbesucher.

Die HaLT-Jugendschutzaktionen werden
unter der Federfithrung des Beauftragten
fiir Suchtprivention im Fachbereich Ju-
gendamt und Gesundheitsamt, Dr. Timo
Kldser, gemeinsam mit der Fachstelle Sucht
Mannheim des Baden-Wiirttembergischen
Landesverbands fiir Privention und Re-

Minderjédhrige zu schiitzen, fordert Italien von den Plattformen sicherzustel-

Italien: Wer Pornos in Italien schauen will, muss das Alter nachweisen. Um I I

len, dass die Nutzer auch wirklich tiber 18 Jahre alt sind. Vorgesehen sind da-

fiir zwei Schritte fiir die Nutzer. Erst Identifizierung, dann Authentifizierung. Dafiir gibt
es extra Apps, damit sich der Nutzer direkt und ohne weitere Schritte gegeniiber der Web-
site oder Plattform identifizieren und den erforderlichen Altersnachweis erbringen kann.

www.blick.ch

Grof3britannien: Geht radikal gegen das Rauchen vor. Seit Juni ist der Verkauf &ou j|P%a
von Einweg-E-Zigaretten in Grofibritannien untersagt. Zugleich plant die Regie- Pl p
rung ein dauerhaftes Verkaufsverbot von Tabak - fiir alle ab Jahrgang 2009. Eine Studie des
staatlichen Gesundheitsdienstes NHS ergab, dass 2024 fast ein Viertel der Elf- bis 15-Jdh-
rigen schon Erfahrungen mit E-Zigaretten gemacht hatte. Rund jeder Zehnte ,dampfte”
regelmifig. www.augsburger-allgemeine.de
Tirol/Osterreich: Seit 30 Jahren vertritt die Kinder- und Jugendanwaltschaft [N
Tirol (KiJA) die Interessen junger Menschen. Die KiJA berit, vermittelt und p—
unterstiitzt Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sowie deren Umfeld. Aktuell be-
stimmend sind die Themen Mobbing, Online-Jugendschutz und Diskriminierung. Dane-
ben sensibilisiert die KiJA fiir Kinderrechte. www.tirol.orf.at
Frankreich: Die franzdsische Gesundheitsministerin will Rauchen an &ffent-

lichen Orten wie etwa Parks, Bushaltestellen und in der Nidhe von Schulen ver- I I
bieten. Ziel des geplanten Gesetzes sei es, Kinder vor dem Einatmen von nikotinhaltigem
Rauch zu schiitzen. www.jungefreiheit.de
Japanische Stadt entscheidet: Jugendliche diirfen nur noch 2 Stunden ans Han- .
dy! Und: Smartphone-Verbot ab 22 Uhr fiir Teenies und Rentner. In Toyoake,

einer 70.000-Einwohner-Stadt zwischen Osaka und Nagoya, gelten bald strikte Regeln fiir
die Smartphone-Nutzung. Ab dem 1. Oktober heifit es: Nach 22 Uhr bleibt das Handy aus -
fiir Jugendliche ebenso wie fiir Senioren. Vorbild vielleicht auch fiir Europa fragt www.bild.de.
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Die Jugendschutz-Teams sprechen Jugendliche und junge
Erwachsene an und diskutieren mit ihnen liber das Thema
Alkohol. Foto: Stadt Mannheim
habilitation gGmbH und der Kriminalpréa-
vention des Polizeiprdsidiums Mannheim
durchgefiihrt.

www.mannheim.de/suchtpraevention

SEXUALISIERTE GEWALT
Ein Register fuir Trainer

Nach Berichten iiber Missbrauch an Kin-
dern und Jugendlichen in diversen Sportar-
ten werden die Rufe nach einer allgemeinen
Datenbank fiir Betreuer lauter. ,Ich befiir-
worte ausdriicklich die Forderung nach
einem bundesweiten Trainer-Register” sag-
te Kerstin Claus, die Unabhdngige Bundes-
beauftragte gegen sexuellen Missbrauch von
Kindern und Jugendlichen laut der Tageszei-
tung Die Welt vom 8. Oktober. Vereinen miis-
se es ermoglicht werden, sich bei vorherigen
Stationen iiber Trainer und Trainerinnen zu
informieren, ,um ausschlieffen zu kénnen,
dass Ursache fiir den Wechsel mutmafli-
che Grenzverletzungen war*, sagte Claus.
Denkbar wire hier eine entsprechende Ent-
bindung von der Schweigepflicht. So kénnte
verhindert werden, dass Taterinnen und Ti-
ter weiter Zugang zu minderjihrigen Sport-
lerinnen und Sportlern bekdmen.
Bundesfamilienministerin Karin Prien und
die Unabhingige Bundesbeauftragte Kerstin
Claus haben kiirzlich Initiativen vorgestellt,
die Minderjahrige stirker vor sexualisierter
Gewalt schiitzen sollen. Mit der Fortsetzung
der Kampagne ,Schieb deine Verantwortung
nicht weg” sollen Kinder und Jugendliche ge-
schiitzt werden. Erwachsene sollen zur Me-
dienkompetenz, Aufkldrung und aktiven
Hilfe befdhigt werden. Aufierdem soll ge-
klart werden, wie etwa Bezugspersonen mit
Kindern iiber Missbrauch sprechen konnen.
www.bmbfsfj.de, www.nicht-wegschieben.de



BUNDESRAT
Mehrere Initiativen ergriffen

Die Linderkammer hat Ende September mehrere Initiativen zum Jugendschutz ergrif-
fen. So wird eine Regulierung von Lootboxen in Videospielen gefordert. Aufierdem soll
es ein Rauchverbot in ,geschlossenen” Fahrzeugen geben, und das Elternprivileg beim
sogenannten begleiteten Trinken soll abgeschafft werden.

Lootboxen

Lootboxen und Mikrotransaktionen haben seit Jahren einen festen Platz im Gaming.
Ohne diese Arten der Monetarisierung wiren Free-2-Play-Spiele kaum vorstellbar. Seit
geraumer Zeit werden diese Elemente aber auch im Rahmen des Jugendschutzes inten-
siv diskutiert. Dabei geht es immer wieder auch um die Frage, ob es sich dabei schon um
Gliicksspiel handelt - auch in Spielen wie EA Sports FC mit den Packs im beliebtesten
Spielmodus Ultimate Team. Wahrend andere Lander in dieser Frage schon deutlich wei-
ter sind, gibt es jetzt auch in Deutschland Bewegung. So haben die Landesregierungen
von Mecklenburg-Vorpommern und dem Saarland eine Bundesratsinitiative zur Re-
gulierung von Lootboxen in Computerspielen beim Deutschen Bundestag eingereicht.
In vielen Spielen seien gliicksspieldhnliche Elemente wie kostenpflichtige Lootboxen ein
fester Bestandteil. Diese wiirden suchttypische Verhaltensmuster bei den Kindern und
Jugendlichen férdern. Der Antrag zielt darauf ab, solche Mechanismen als Gliicksspiel
zu definieren, um sie dann im Sinne des Jugend- und Gesundheitsschutzes reglementie-
ren zu konnen. (Drucksache 517/25)

Rauchverbot in ,,geschlossenen Fahrzeugen*

Dazu hat die Linderkammer einen Gesetzentwurf zur Anderung des Bundesnichtrau-
cherschutzgesetzes (BNichtrSchG) eingebracht. Ziel ist es, den Schutz vor den Gefahren
des Passivrauchens in geschlossenen Fahrzeugen in Anwesenheit von Minderjahrigen
oder Schwangeren zu gewahrleisten. (Drucksache 481/25 - Beschluss)

»Begleitetes Trinken

Hierzu fordert der Bundesrat die Bundesregierung auf, per Gesetzentwurf die bestehen-
de Ausnahmeregelung fiir den Erwerb und Konsum von Alkohol im Alter von 14 und
15 Jahren in Gegenwart einer personensorgeberechtigten Person in Gaststétten, Ver-
kaufsstellen oder sonst in der Offentlichkeit gemif § 9 Absatz 2 JuSchG zu streichen.
(Drucksache 325/25 - Beschluss)

Stand Redaktionsschluss: 24.11.2025

GLUCKSSPIEL
Griine fordern Ausweis

Politikerinnen und Politiker der Griinen aus
Bund und Lindern haben ein gemeinsames
Positionspapier veroffentlicht, das umfas-
sende Reformen vorsieht. Ziel ist es, Spiel-
sucht wirksamer einzuddmmen, gefidhrdete
Gruppen zu schiitzen und rechtliche Liicken
zu schlieflen. Kern des Vorstofies ist die Ein-
fihrung einer spielerbezogenen Identifika-
tionskarte. Sie soll bei sémtlichen Gliicks-
spielangeboten, egal ob online, in Spielhallen
oder am Automaten, verpflichtend zum Ein-
satz kommen. So sollen Einsitze zentral er-

fasst und Limits konsequent eingehalten wer-
den. Neben der Identifikationskarte wird eine
deutliche Verschiarfung der Werberegeln ge-
fordert. Personalisierte Werbung, die auf Ver-
haltensdaten oder Risikoprofilen basiert, soll
verboten werden.

Das Positionspapier wurde laut dem Internet-
portal der Casino-Gaming-Branche (casino-
beats.de) von Fachpolitikern aus zehn Bundes-
landern sowie der Bundestagsabgeordneten
Linda Heitmann unterzeichnet.

(JSE)
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HANDYVERBOT
Keine bundeseinheitliche
Regelung

Die Prasidentin der Bildungsministerkon-
ferenz, Simone Oldenburg (Ministerin fiir
Bildung in Mecklenburg-Vorpommern), hat
einer bundeseinheitlichen Regelung von
Handyverboten an Schulen eine Absage er-
teilt. Eine solche konne es nicht geben, ,weil
wir im Féderalismus leben®, sagte sie Ende
Juni bei der Bildungsministerkonferenz in
Mecklenburg-Vorpommern. Jedes Land ha-
be eigene Empfehlungen, die nicht weit von-
einander entfernt ligen.

www.welt.de
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Wenn Kinder und Jugendliche sexuell tibergriffig werden

Ein Nacktbild per Snapchat, eine obszone Nachricht via WhatsApp, eine aufdringliche An-
naherung auf der Schultoilette - sexuelle Ubergriffe von Kindern und Jugendlichen auf ihre
Spiel- oder Klassenkameraden sind haufiger, als man denkt. Im Interview des Mitteldeut-
schen Rundfungs (MDR) erkldaren Susan Schmidt und Kristin Schiimann von der LAG Kinder-
und Jugendschutz Thuringene.V., wie Eltern und Padagogen Kinder schitzen und ihnen im

Zweifelsfall helfen konnen.

Dass Kinder Opfer von sexuellen Uber-
griffen werden kénnen, ist bekannt und
ein wichtiges Thema. Dass aber auch
Kinder und Jugendliche selbst iiber-
griffig werden kénnen, haben nur weni-
ge auf dem Schirm. Wann spricht man
denn iiberhaupt von sexuellen Ubergrif-
fen durch Kinder und Jugendliche?

Kristin Schiimann: Ich denke, ein Uber-
griff beginnt immer dann, wenn ein Betei-
ligter nicht mitmachen moéchte und sich in
seinen Grenzen nicht geachtet fiihlt. Das
kann schon bei Kleinkindern im Kindergar-
ten passieren. Das Spielen von Familie oder
auch sogenannte Doktorspiele sind vollig in
Ordnung, wenn alle Kinder das wollen. Es
miissen aber Grenzen eingehalten werden,
es darf keine zu grofien Altersunterschiede
oder Machtverhiltnisse geben. Wenn ein
Kind sagt, ich mochte das nicht, dann be-
ginnt der Ubergriff in dem Moment, wenn
weitergemacht wird. Die Grenzen jedes jun-
gen Menschen sind sehr individuell.

Kann es da nicht passieren, dass Kin-
der und Jugendliche von solchen Ereig-
nissen iiberfahren werden, sie also gar
nicht so schnell realisieren, was pas-
siert und dass sie das nicht wollen?

Die LAG Kinder- und Jugendschutz
Thiiringen e. V. in Erfurt

Die Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und
Jugendschutz Thiringen ist ein gemeinniit-
ziger Verein, der sich 1992 fiir den Schutz und
die Rechte von Kindern und Jugendlichen ein-
setzt. Die LAG widmet sich in ihrer Arbeit den
Schwerpunkten Jugendmedienschutz, Gewalt-
pravention, sowie gesetzliche Regelungen zum
Schutz von Kindern und Jugendlichen und den
Rechten von Kindern und Jugendlichen.
www.jugendschutz-thueringen.de
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Susan Schiimann: Genau, das hat viel mit
dem Gefiihl des Kindes fiir den eigenen Kor-
per zu tun. Ich muss als Kind also wissen,
dass es nicht nur positive Gefiihle gibt, son-
dern auch negative, also Nein-Gefiihle, wo
ich ganz klar sage, das tut mir nicht gut. Und
mitunter passiert das spater, weil ich meine
Korpergrenzen noch nicht kenne. Im Zweifel
kommen die negativen Gefiihle dann erst im
Nachgang. Da gebe ich Thnen recht.

Schmidt: Deshalb ist es wichtig, im Vorfeld
mit jungen Menschen dariiber zu sprechen,
je nach Entwicklungsstand, je nach Alter.
Sie miissen schon vorher wissen, dass es se-
xuelle Grenziiberschreitung gibt. Da kon-
nen wir schon im Vorschulalter anfangen,
den Kindern beizubringen, wo ihre Gren-
zen sind und dass sie auch auf ihre Gefiih-
le horen. Aber auch bei Jugendlichen, wenn
die sich das erste Mal sexuell erproben: Sie
miissen wissen, dass es wichtig ist, zu sa-
gen, wenn ihnen etwas zu weit geht und dass
das Gegeniiber dies auch akzeptieren muss.

Da sind wir schon bei der Privention.

In welchem Umfang findet diese Préiven-
tionsarbeit denn in Thiiringen schon
statt? Also gerade, wenn Sie jetzt das
Vorschulalter ansprechen: Gibt es da
Kurse in den Kindergirten und wie
sehen die aus?

Schmidt: Es gibt in Thiiringen viele Netz-
werkpartner, die bereits in die Kitas gehen,
in die Vorschulgruppen und auch jiinger und
dort Sexualprévention betreiben. Es gibt bei
uns auch die Kinderschutzdienste, die direkte
Priaventionsangebote, wie zum Beispiel
»2Mein Korper gehort mir”, durchfithren und
anbieten. Also es gibt hier zahlreiche Netz-
werkpartner, die da Préventionsarbeit leis-
ten und auch schon frith damit anfangen.

Gibt es Warnsignale fiir iibergriffiges
Verhalten von Kindern und Jugendli-
chen, anhand derer ich als Elternteil

oder Lehrer erkennen kann, dass ich

hier vielleicht eingreifen muss?

Schiimann: Das ist eine gute, aber auch
zugleich schwere Frage. Denn den typisch
ibergriffigen jungen Menschen gibt es
nicht. Es gibt auch keine typischen Anzei-
chen, wo ich sage, wenn ein junger Mensch
diese Verhaltensweise zeigt, dann ist die
Wahrscheinlichkeit grof}, dass er in irgend-
einer Form tibergriffig wird. Ich denke, ein
guter Blick ist immer zu schauen, ob es ein
Machtverhiltnis gibt, dieses ,erkenne ich
die Grenzen meines Gegeniibers an“. Eltern
oder Pddagogen konnen darauf achten, wie
die jungen Menschen miteinander umgehen.
Zugleich gilt es hier auch sehr vorsichtig zu
sein. Jeder junge Mensch, der im Streit gerne
mal die Grenzen des Gegeniibers nicht be-
achtet, begeht nicht automatisch einen se-
xuellen Ubergriff.

Schmidt: Wichtig ist es, dass wir unseren
Kindern beibringen, dass, sobald sie sich ver-
letzt fithlen oder jemand anders ihre Gren-
ze iiberschritten hat, es Vertrauenspersonen
gibt, denen sich das Kind anvertrauen kann.
Personen, die ihnen helfen, je nachdem wie
die Grenzverletzung war. Vor allem bei se-
xuellen Grenzverletzungen haben wir die
Kinder- und Jugendschutzdienste, die dann
besonders die Eltern auch unterstiitzen, wie
das weitere Vorgehen ist. Auch in den Schu-
len gibt es Kinderschutzbeauftragte.

Ubergriffe brauchen immer eine Gele-
genheit. Bei sexuell iibergriffigen Er-
wachsenen spricht man oft vom Verein
oder von der Familie - also im absoluten
Nahbereich. Wie ist das, wenn Kinder
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Susan Schmidt, Magistra Erziehungswissenschaft
Geschéftsfiihrerin der LAG Kinder- und Jugendschutz
Thiringene. V.

Kristin Schiimann, Diplom-Sozialpddagogin, Systemische
Sozialarbeiterin (M.A.)
Koordinierung Kinder- und Jugendschutzdienste Thiiringen

und Jugendliche sexuell iibergriffig
werden? Wo findet das statt?

Schmidt: Das findet genauso im Nahbereich
statt: in Freundschaften, im Kindergarten, in
der Schule. Der haufigste Tatort, wenn man
das so benennen méchte, ist die Schultoilette.
Auch deswegen liegt es hier in der Verant-
wortung der Erwachsenen, bei den Fachkraf-
ten, ein Schutzkonzept zu haben. Sie miissen
wissen, was zu machen ist, wenn Ubergriffe
bekannt werden. Das beinhaltet aber auch
eine Risikoanalyse: Wo gibt es hier Gelegen-
heiten oder Rdume, wo Kinder iibergriffig
werden konnen?

Sexuelle Ubergriffe werden immer 6fter
auch iiber digitale Medien begangen.
Sexting ist ja eine reale Gefahr fiir Kin-
der und Jugendliche. Wie relevant ist
hier das Thema Social Media?

Schmidt: Das ist sehr relevant und das ha-
ben wir auch in Zusammenarbeit mit den
Fachkréaften in Thiiringen erkannt. Seit
2023 gibt es hierzu ein Préventionsprojekt,

das zwei unserer Kollegen hier durchfiih-
ren. Sie reden mit den Schiilern in der Schu-
le iiber mediatisierte, sexualisierte Gewalt
und kldren auf. In den jetzt fast zwei Jahren
hat sich gezeigt, dass praktisch jeder Schiiler
in Thiiringen davon betroffen ist oder auch
selbst mediatisierte, sexualisierte Gewalt
iiber WhatsApp, Snapchat oder andere Me-
dien ausgeiibt hat. In dem Projekt schreiben
Schiiler auf, was sie schon fiir Nachrichten
bekommen oder geschickt haben und da sind
jedes Mal derbe Ubergriffe dabei.

Wenn es zu einem sexuellen Ubergriff
von Kindern und Jugendlichen gekom-
men ist, wie ist da eigentlich die recht-
liche Situation? Die Strafmiindigkeit
greift erst mit 14 Jahren. Gibt es eine
Pflicht, solche Vorfille anzuzeigen und
welchen rechtlichen Weg kénnen Eltern
von betroffenen Kindern gehen?

Schiimann: Das Thema sexuelle Ubergrif-
figkeit ist sehr weit gefachert. Wir sprechen
ja nicht nur von sexuellen Handlungen, son-
dern wir sprechen auch davon, dass Nackt-
bilder versendet werden, dass kinder- und
jugendpornografisches Material erstellt
wird, dass sexuelle Handlungen vor Kindern
durchgefiihrt werden. Auch das sind sexuelle
Ubergriffe. Die Frage nach einer strafrecht-
lichen Relevanz muss da also breit gefachert
gesehen werden.

In Deutschland beginnt die Strafmiindigkeit
mit 14 Jahren, was aber nicht heifit, dass da-
vor alles erlaubt ist. Auch da gelten die Ver-
bote, da greifen aber dann andere Sanktio-
nen. Hier ist ein Beratungsgesprich bei der
Polizei wichtig, weil die genau einschitzen
kann, ob ein Sachverhalt eine Straftat dar-
stellt oder nicht. Ich denke, dass jedes dieser
Bilder eine Straftat darstellt, wenn bestimm-
te Punkte erfiillt sind und dass sowas immer
sanktioniert werden muss. Denn nur wenn
es Folgen gibt, zeigen wir auch Grenzen auf.
Zu der Frage, wer anzeigen muss: Es gibt mit
der Verdnderung im Kinderschutzrecht be-
stimmte Fachkrifte, da gehoren die Pddago-
gen in den Schulen und Kitas dazu, aber auch
gewisse Arzte und Sozialarbeitende, die da
in der Verantwortung sind, diese Dinge an-
zuzeigen. Aber ich denke, es ist ein gesamt-
gesellschaftliches Problem. Wir haben alle
den Auftrag, junge Menschen zu schiitzen
und auch zu helfen. Und Helfen beginnt mit
,lch sehe, dass es dir nicht gut geht und bin

fiir dich da“ und reicht bis hin zur polizeili-
chen Anzeige.

Wo finden Eltern, aber auch betroffene
Kinder Hilfe?

Schiimann: Wir empfehlen immer, eine Be-
ratungsstelle der Kinder- und Jugendschutzdienste
in Thiiringen aufzusuchen. Die gibt es in na-
hezu allen Stidten und Landkreisen. Die Be-
ratungsstellen sind ein guter Ort sowohl fiir
die jungen Menschen als auch fiir Eltern, Fa-
milie, Pddagogen, Nachbarn. Hier finden sie
vollumfénglich Hilfe.

Schmidt: Hier in Thiiringen gibt es aufier-
dem das Kinder- und Jugendsorgentelefon, das
wir hier in der LAG koordinieren. Hier kon-
nen Kinder oder Jugendliche rund um die
Uhr auch anonym anrufen, wenn Sie vor
Ort in ihrem Nahbereich keine Vertrauens-
person haben. Auch das Sorgentelefon lei-
tet dann an die Beratungsstellen weiter, be-
ziehungsweise berit zunidchst umfangreich,
was die ndchsten Schritte sind. Weitere An-
laufpunkte sind die Jugendédmter oder die
Nummer gegen Kummer, die deutschland-
weit erreichbar ist. Auch Schulsozialarbei-
ter oder Vertrauenslehrer sind gute An-
sprechpartner.

Schauen wir abschliefend nochmal auf
die Kinder und Jugendlichen, die selbst
iibergriffig geworden sind. Wie sollte
man mit ihnen umgehen?

Schiimann: Hier kann ich nur davor war-
nen, sie zu stigmatisieren. Natiirlich ist es
wichtig, die Tat und die Verhaltensweise zu
hinterfragen und da auch zu agieren. Aber
wir diirfen nicht vergessen, dass das ein jun-
ger Mensch ist, der wie wir alle vielschichtig
ist, mit all seinen Problemen, aber auch mit
seinen positiven Eigenschaften.

Schmidt: Wir diirfen diese jungen Men-
schen nicht abwerten, sondern miissen
ganz klar Haltung zeigen, dass ihr Verhal-
ten falsch war. Es geht auch darum, ihnen
Perspektiven aufzuzeigen, wie sie sich rich-
tig verhalten kénnen.

Vielen Dank fiir das Interview.
von Andreas Kehrer / MDR THURINGEN

Das Interview ist auf der Internetseite mdr.de zuerst ver-
offentlicht. Der Abdruck erfolgt mit Zustimmung des MDR.
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jugendschutz-info.de -
Bietet immer aktuelle Nach-

richten rund um den Kin-
der- und Jugendschutz fiir
ganz Deutschland. Ebenso
findet man Ankiindigun-
gen von Fachtagungen, Se-

minaren und Workshops,
sowie Infos tiber Jugend-

schutz in Europa, im Bund, in den Bundes-
laindern und in den Regionen. Die Redaktion
sieht sich dabei in der Rolle des Infor-
mationssammlers und freut sich daher
sehr, wenn uns viele Anregungen, Nach-
richten und sonstige Hinweise E%E
zum Jugendschutz erreichen.
jugendschutz-info@drei-w-verlag.de.

FACHZEITSCHRIFTEN

Kinder- und Jugendschutzin
Wissenschaft und Praxis-KJug
3/2025

Préventionsraum Ganztag
Bundesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz
(BAJ), Berlin

Jahresabo (4 Ausgaben)

49 Euro zzgl. Versandkosten,
www.kjug-zeitschrift.de

Kinder. und

Jugendschute

AJS FORUM 3/2025
Fachzeitschrift der AJS NRW
Arbeitsgemeinschaft Kinder-
und Jugendschutz (AJS) NRW,
Koln, Jahresabo (4 Ausgaben)
12 Euro inkl. Versandkosten,
Www.ajs.nrw

proJugend 3/2025

Neues Spiel - neues Gliick
Aktion Jugendschutz (aj)
Bayern e.V., Miinchen
Jahresabo (3 Ausgaben)

20 Euro zzgl. Versandkosten,
www.bayern.jugendschutz.de

ajs-informationen 2/2025

Im Fokus: Kinder- und
Jugendgesundheit

Aktion Jugendschutz (ajs)
Baden-Wiirttemberg, Stuttgart,
Jahresabo (3 Ausgaben)

10 Euro zzgl. Versandkosten,
www.ajs-bw.de

BB -
informationen

Thema Jugend 2/2025
@ }l‘l‘(&’f]‘l\) Gutes Aufwachsen
von Anfang an

Kath. Landesarbeitsgemein-
schaft Kinder- und Jugend-
schutz NRW e. V., Miinster

| | Jahresabo (4 Ausgaben)

12 Euro inkl. Versandkosten,
www.thema-jugend.de

GUTES AUFWACHSEN
VON ANFANG AN }
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Podcast
Jugend.jetzt

Der Podcast Jugend.
Jetzt ist ein Projekt der
Arbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugend-
schutz (AJS) Hamburg
e.V. und der Aktion Kinder- und Jugend-
schutz (AKJS) Schleswig-Holstein e.V. In dem
neuen Podcast wird tiber Themen, die die
digitalen und analogen Lebenswelten von
Kindern und Jugendlichen prigen, gespro-
chen - Was bedeutet das fiir die Bezugsper-
sonen junger Menschen? Wie kénnen wir
verstehen - stidrken - schiitzen? In der ak-
tuellen Folge sprechen Larissa Bode von der
AJS Hamburg und Julius Keinath von der
AKJS Schleswig-Holstein tiber Themen des
Jugendmedienschutzes. Neue Folgen gibt es
alle drei Wochen.

www.akjs-sh.de

Medien

leicht erklart
~MEDIEN leicht erklirt*
heift das neue Webpor-
tal der Bayerischen Lan-

MEDIEN leicht erkdiirt

Webinite ma Tipes rue Medsenrdnung
iy Lschrter Sprache

deszentrale fiir neue
Medien (BLM) in leich-
ter Sprache zu allen Themen rund um Me-
dienkompetenz. Damit will die Landeszent-
rale die digitale Teilhabe von Menschen mit
Lernschwierigkeiten, geringen Sprachkennt-
nissen oder Unterstiitzungsbedarf beim Le-
sen stiarken.

www.blm.de

JIM Studie
Ob fiir die Schule, zur
Recherche oder zur Be-

antwortung alltdglicher
Fragen: Immer mehr Ju-
gendliche verlassen sich
auf die Hilfe von KI. Zu-

gleich bleibt das Smart-
phone ihr stindiger Begleiter und zentrales
Medium. Obwohl die meisten Jugendlichen
wissen, dass ihnen Pausen vom Smartphone
guttun, fallt die Selbstregulierung im Um-
gang mit dem Gerat schwer. Das zeigen die
Ergebnisse der neuen JIM-Studie 2025 des
Medienpddagogischen Forschungsverbunds
Stidwest.

www.mpfs.de

Bildschirmzeit und
Selbstregulation
69 Prozent der Jugendli-

Zwischen
Bildschirmzeit und
Selbstregulation

chen nutzen soziale Me-
dien iiber zwei Stunden
taglich, iiber 27 Prozent
geben an, mindestens 5

Stunden pro Tag auf Tik-
Tok, Instagram und Co. zu verbringen. Zu-
gleich dufiern 61 Prozent, dass sie zu viel Zeit
auf diesen Plattformen verbringen und das
Gefiihl haben, andere Aufgaben zu vernach-
lassigen. Das sind Ergebnisse der reprisen-
tativen Studie ,Zwischen Bildschirmzeit und
Selbstregulation - soziale Medien im Alltag
von Jugendlichen« von infratest dimap im
Auftrag der Vodafone Stiftung, fiir die mehr
als 1000 Jugendliche zwischen 14 und 20 Jah-
ren befragt wurden. Die Studie finden Sie
unter www.vodafone-stiftung.de (siehe auch S. 7)

Karneval und Karhsﬂval
Jugendschutz Jugendschutz
e

Um auch in der Narrenzeit
auf den Jugendschutz auf-
merksam zu machen, sind im
Drei-W-Verlag die bewihr-
ten Broschiiren ,Karneval

und Jugendschutz” und ,Fa-

Fasching

sching und Jugendschutz” er-

und
Jugendsihutz

héltlich. Texte aus dem Ju-
gendschutzgesetz und dem
Jugendarbeitsschutzgesetz

werden tibersichtlich darge-

stellt und anhand von Alltags-
situationen erliutert. Das Motto lautet ,Fei-
ern ja - aber der Jugendschutz gehort dazu.”
www.drei-w-verlag.de

Private Kinderbetreuung
sicher gestalten

Die 48seitige Broschiire
im A6 Format, herausge-
geben von der PsG in NRW,
gibt hilfreiche Tipps fiir
Eltern, die auf der Suche
nach einer passenden Kin-

Private
Kinderbetreuung
sicher gestalten!

derbetreuung sind. S
Sie thematisiert grundlegende Aspekte zum
Schutz von Kindern vor Grenzverletzun-
gen und sexualisierter Gewalt, gibt Hinweise
zur Einschitzung potentieller Kandidat*in-
nen auf.

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de
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Party - aber sicher!

Die passenden Jugendschutz-Aushangtafeln

Die Zeit der Feste und Veranstaltungen be-
ginnt. Die Weihnachtsmarkte 6ffnen, Weih-
nachtsfeiern werden vorbereitet und die
Karneval- und Fasching-Saison hat begon-
nen. Damit diese Feste gelingen gilt es auch
hier, auf den Jugendschutz hinzuweisen:

,Veranstalter und Gewerbetreibende haben
die fir ihre Betriebseinrichtungen und Ver-
anstaltungen geltenden Vorschriften sowie
bei 6ffentlichen Filmveranstaltungen die Al-
terseinstufung von Filmen oder die Anbieter-
kennzeichnung durch deutlich sichtbaren und
gut lesbaren Aushang bekannt zu machen."
(§ 3 des JuSchG)

Sie suchen die passenden Aushangtafeln,
die grafisch positiv auf diese Bestimmun-
gen hinweisen? Hier werden Sie fiindig:

Aushangtafeln g
direkt bestellen: =EH

Alle Aushangtafeln konnen auch mit Ihrem Eindruck (Adresse, Logo, Infos) wet
hergestellt werden. Alle Motive auch als Plakate erhaltlich.

Die erfolgreiche Aktion zum Schutz vor K.O.-Tropfen

H Info-Karten mit angehdangtem Spikey®  Auf oder an allen Produkten stehen

B Plakate: DIN-A4 | DIN-A3 | DIN-A2 die wichtigsten Tipps, um sich vor einem
B Bierdeckel Angriff zu schiitzen.

Diese Hilfsmittel erschweren potenziellen
Tétern den Zugang zu einem Getrank (in Fla-
sche oder Glas) deutlich. Das Hauptanliegen
der Aktion ist aber, eine moglichst groRe
Gruppe Uber die Gefahren von K.O.-Tropfen
M Bei allen Produkten: aufzukldren und fiir einen umsichtigen Um-
kostenlose Verlinkung Ihrer Angebote auf: gang mit Getranken in der Offentlichkeit zu
www.lassdichnichtkotropfen.de (HilfevorOrt)  werben. Bei vielen Partys, Schiitzenfesten,
Hier konnen auch lhre individuellen Infos  Karneval, Stadtteilfesten, Weihnachtsfeiern,
fir Hilfe hinterlegt werden - machen Sie mit!  Abifeiern u. a. kann so eine Aufklarungsak-
tion kurzfristig umgesetzt werden.

B Wiederverwendbare Kunststoff-
Kronkorken (mit QR-Code) verpackt
in einer quadratischen Minibox aus
Recyclingpapier.

Bestellungen, gerne auch mit lhrem
individuellen Eindruck.

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de
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Ein Rheinldnder, ein Westfale und ein
Tiirke sind krank und begegnen Gott. Der
Tiirke sagt ,Allah, ich habe Schmerzen®,
worauf Gott fragt: ,Wo denn?“ Der Tiir-
ke antwortet: ,Im Kreuz, pardon im Rii-
cken!“ Und Gott heilt ihn. Auch den Westfa-
len heilt Gott wie gewiinscht. Dann wendet
er sich dem Rheinldnder zu und fragt, wie
er ihm helfen kénne. Aber der antwortet:
»Flossen weg, Junge, isch bin noch vier Wo-
chen krank geschrieben!*
Die Kélner Karnevals-Legende, Willibert Pau-
els, hat nach WamS (02.03.) den wahren Feind
der tollen Tage ausgemacht: politische Kor-
rektheit. Laut Pauels habe ihn nach seinem
Vortrag eine Kritikerin des Rassismus und der
Diskriminierung geziehen, weil er es als ,,alter

weiller Mann“ gewagt habe, einen Mitbiirger
mit Migrationshintergrund zu imitieren.

Grofie Cannabis-Club-Umfrage belegt:

Qualitit gesichert - Jugendschutz funktio-

niert - Schwarzmarkt schrumpft.
Schlagzeile auf der Internetseite www.op-on-
line.de (Pressehaus Bintz-Verlag GmbH & Co.

KG, 63071 Offenbach bzw. die Ippen Digital
GmbH & Co. KG in 80336 Miinchen)

Bei 6ffentlichkeit wird vermutet das die
opferrolle’ durch gefragte proffesoren ein-
genommen wird.

Dieser krude und mit betrdchtlicher Fehler-
dichte versehene Satz steht im studentischen
Sitzungsprotokoll der Universitat Wiirzburg.
Es sollte der Historiker Peter Hoeres und sein
wissenschaftlicher Mitarbeiter Benjamin Has-
selhorn wegen ,neurechter Tendenzen“ an
den Pranger gestellt werden, aber die Offent-
lichkeit sollte davon vorab nichts mitbekom-
men. (welt.de)

Man soll die Kinder nicht dort abholen, wo
sie sind, sondern zeigen, wo sie hinkom-
men kénnen.

Der Wiener Philosoph Konrad Paul Liessmann,
1953 geboren, bis 2021 Professor fiir Philoso-
phie an der Universitat Wien. Liessmann ist Au-
tor einer ,Theorie der Unbildung®, sieht ,,Bil-
dung als Provokation“ und beméngelt, dass
im Unterricht nur noch ,,Kompetenz“ vermit-
telt werden soll.

EU-Kommission gibt klares Jein zu Alters-
kontrollen.

Nach Meinung der Internetseite www.netzpoli-
tik.org sind die Ergebnisse der neuen EU-Leit-
linien gerade zur Alterskontrolle widerspriich-
lich. ,,Fans der Kontrollen werden bestarkt
-und gebremst.“

Ohne es verharmlosen zu wollen, aber wenn
ich die Erwachsenen provozieren will, bin
ich heute rechts.

Rolf Frankenberger vom Institut fiir Rechts-
extremismus-Forschung an der Universitat
Tlbingen (aus Aachener Zeitung 20.06.)
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JETZT BESTELLEN

Schulferienkalender 2026

Die Méglichkeit, Kindern, Jugendlichen
und Eltern wichtige Informationen
und Themen zu vermitteln.

Standardwerbeseiten:

Sie haben verschiedene Standard-
werbeseiten zur Auswahl z. B.:

B Die JuSchG-Tabelle

B Stop Cannabis

B ,Vape“-wasist das?

B Demokratie - mach mit!

B Lachgas - nicht wirklich witzig ...
B Niemand zum Reden? Doch!

Uber 200 weitere Varianten zu unter-
schiedlichen Themen sehen Sie auf 7
— www.drei-w-verlag.de e i

Zum Festpreis von 102,- €* erhalten Sie
1.000 2-seitige Schulferienkalender mit
einer Standardvariante.

Ein Eindruck nach lhren Angaben ist

im Preis inbegriffen.

23 = 17045 Wsshirstictt
T /

Alle weiteren Infos liber verschiedene
GroRen oder mehrseitige Schulferien-
kalender sowie Mengenrabatte
finden Sie auf

— www.drei-w-verlag.de

Amt fiir Jugend und Familie |
Jugendschutz

Zeppelinstr. 15 + 97074 Warzburg

Tel.: 0931/ 80035842

\ErManlz Jugendschutz@Ira-wue. bayern.de

»
~ Gewaltfreiheit

Toleranz
Soziale stirken
Kompetenz

oder rufen Sie uns an: 02054/5119 R
oder mailen uns: info@drei-w-verlag.de

Verantwortung

Wertschitzung e
iibernehmen

entgegenbringen

*Versandkosten-Pauschale = 8,90 €.
Alle aufgefiihrten Preise zuziliglich 19 % MwSt.
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