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Kompakt-Flyer
fiir Jugendliche '
und Eltern!

Die Flyer geben Informationen zu ver-
schiedenen Themen, die Jugendliche
stark beschéftigen. Auch Eltern sind an
diesen Basis-Infos interessiert, da sie in
der standigen Diskussion mit ihren Kin-
dern sind und mitlernen missen.
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Nicht jedes Jugendamt, jede Bera-
tungsstelle oder sonstige Institution kann im-

mer aktuelle Flyer zu verschiedensten Themen 14 Flyer zur Auswahl
herstellen. Deshalb hat der Drei-W-Verlag diese

) ) i - Sexualitat BS.-Nr.: 3001 Vertrage BS.-Nr.: 3006 Cannabis BS.-Nr.: 3011
Flyer-Reihe entwickelt. Sie haben ein Thema, Taschengeld  BS.-Nr.: 3002 Alkohol BS.-Nr.: 3007 Schulvermeidung BS.-Nr.: 3012
das Sie interessiert und in unserer Reihe fehlt? Chatten BS.-Nr.: 3003 Hitze BS.-Nr.: 3008 Essstérungen BS.-Nr.: 3013
S Ty A e Fiihrerschein ~ BS.-Nr.: 3004 Filme&Serien  BS.-Nr.: 3009 Vapes BS.-Nr.: 3014

P i Ausgehen BS.-Nr.: 3005 Trauer BS.-Nr.: 3010
Warum Flyer? L . . .
Bei Vielen besteht der Wunsch nach Infos mit Moglichkeiten der Individualisierung
dem Nétigsten und das méglichst kompakt. Eine Mindestbestellmenge von 500 Exemplaren je Flyertyp ist hierflir notwendig.
Wir wissen, dass gedruckte Infos immer noch Ein Mehraufwand fiir die Gestaltung ist ab 75 € je Flyertyp einzuplanen.
sehr gefragt sind. Sie mussen kurz, in ver- Méglichkeit 1: Bei jedem Flyer ist auf der letzten Seite ein Raum fiir Ihre Infos vorgesehen.
standlicher Sprache und interessant gestal- Dort kann z. B. lhr Logo, Ihre Kontaktdaten u. a. eingedruckt werden. Der Eindruck ist mehrfarbig.

tet sein. Etwas mitzugeben oder aussuchen
zu kdnnen auf haptischem Papier macht eine
Info wertiger. Bei Projekttagen in Schulen, an

Elternabenden, im Foyer des Jugendamtes
und zur persdnlichen Weitergabe bei Fragen Bitte sprechen Sie uns an 02024|5119. Wir finden fir Sie die passende L6sung.

Moglichkeit 2: Sie mdchten gerne lhre eigene Cl einsetzen? Unser grafisches Team wird die Flyer nach
Ihren Gestaltungsvorschriften umgestalten. Hierbei besteht auch die Méglichkeit, weitere Anderungs-
wiinsche zu verwirklichen, z. B. Abdruck der 6rtlichen Hilfs- und Beratungsangebote.

von Interessierten ist dieses Medium ideal.

Mit diesen Flyern haben Sie die Moglichkeit, ~ Jeder Flyer kostet 0,40 €
ohne grofRen eigenen Aufwand, professionell Mengenrabatte je Flyertyp

Ihre Biirger*innen iiber wichtige Themenzuin- 3P 25 Exemplaren = 10%
; . . ab 50 Exemplaren = 15%
formieren. Optisch alles aus einem Guss und ab 100 Exemplaren = 20 %

inhaltlich immer aktuell. ab 500 Exemplaren = 25%
) ab 1.000 Exemplaren = 30 %
Alle Flyer sind auf DIN-Lang gefalzt i e Bl

und haben 8 oder 6 Seiten. inkl. gesetzliche MwSt.

14 Flyer bestellen und im Set sparen:

Direkt bestellen: Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de www.drei-w-verlag.de
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

neulich fragte mich mein Sohn, ob er sich von
seinem Taschengeld eine Sache kaufen darf -
obwohl er eigentlich fiir etwas Grofieres spart.
Solche kleinen Momente sind echte Lernchancen.
Deshalb freue ich mich besonders, dass das Deut-

Sarah Stiegler
Geschaftsfiihrerin der
Drei-W-Verlag GmbH sche Jugendinstitut seine Taschengeld-Empfeh-

lungen aktualisiert hat — ab Seite 8 lesen Sie, was

sich gedndert hat und welche Grundregeln Familien wirklich helfen.

Ein Thema, das gerade viele Fachkréfte und Eltern beschiftigt, ist die Social-
Media-Debatte. Wie viel Schutz brauchen Kinder und Jugendliche im Netz -
und wer trégt die Verantwortung dafiir? Ab Seite 4 haben wir das Fiir und
Wider einer Altersgrenze sorgfiltig zusammengestellt. Keine einfachen Ant-
worten, aber hoffentlich gute Orientierung.

Beriihrt hat mich die Dokumentation ab Seite 14: Mehr als 130 Betroffene
berichten iliber sexualisierte Gewalt an Schulen. Die Schlussfolgerungen der
Unabhidngigen Kommission des Bundes zur Aufarbeitung sexuellen Kindes-
missbrauchs sind klar - und wichtig.

Und zum Schluss eine echte Freude: Das Jugendamt des Landkreises Gotha
ist auf uns zugekommen und hat seine K.O.-Tropfen-Kampagne fiir Sie do-
kumentiert — ab Seite 10. Uber 4000 Menschen erreicht, Schulen, Veranstal-
tungen, echte Wirkung. Genau solche Projekte machen den Unterschied. Ha-
ben Sie auch ein Projekt, das wir vorstellen diirfen? Wir freuen uns tiber Ihre
Nachricht.

Ich wiinsche Thnen hilfreiche Impulse beim Lesen SQJ&&,\ S‘/ie&f

NEUER KONSUMTREND:
Lieber Vapes statt Wodka

Damals wie heute waren und sind die Experten des Fachbereichs Jugendhilfe und Beschafti-
gungsforderung der Stadt Krefeld wie kiirzlich an Karneval mit préventiven mobilen Kontrol-
len unterwegs. Diese sind mittlerweile allerdings weitaus ruhiger geworden. ,,Alkohol spielt
bei jungen Menschen in diesem Kontext kaum noch eine Rolle®, konstatiert Erik Oschek laut
der Westdeutschen Zeitung (www.wz.de). Oschek leitet das Sachgebiet Kinder- und Jugend-
schutz bei der Stadt Krefeld. Vielmehr habe sich das Konsumverhalten in Richtung E-Ziga-
retten beziehungsweise Vapes verschoben. Die Griinde dafiir sind vielschichtig. Eine ent-
scheidende Bruchstelle, da ist sich Erik Oschek sicher, sei die Corona-Pandemie gewesen.
,Das Freizeitverhalten hat sich dahingehend verindert, dass eher zu Hause als in der Of-
fentlichkeit und dariiber hinaus weniger in Gruppen getrunken wird. Viele junge Menschen
haben heute allerdings auch eine differenziertere Einstellung zum Alkohol, verfolgen immer
haufiger einen geslinderen Lebensstil®, sagte er der WZ.

didacta

die Bildungsmesse

Wir stellen aus!

Vom 10. bis 14. Marz 2026 findet auf
dem Kélner Messegelande die néchste
didacta statt.

Schwerpunktthema:

»Alles im Wandel. Bildung im Fokus.*
Der Drei-W-Verlag wird mit einem
Messestand (Halle 7,B037) vertreten sein.
Wir freuen uns auf lhren Besuch und
gute Gesprache.

E’i‘ 10.-14.03.2026 | 9.00-17.00 Uhr
iy ; H:Ialle 7‘Sta|+c£ B037

VORSCHAU
Deutscher Praventionstag 2026

Vom 13 .bis 14. April in Hannover.

Das aktuelle Programm kann unter
www.praeventionstag.de

angesehen und heruntergeladen werden.
Aullerdem liegt dieser Ausgabe eine Info-
Postkarte bei.

E=cr
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Kiinstliche Intelligenz K I
in der Pravention :

Aktuelle Nachrichten rund um den
Kinder- und Jugendschutz:
www.jugendschutz-info.de

Folgen Sie uns auch auf:

‘ ) = EpEE
@FE B §

dreiwverlag Drei-W-Verlag Newsletter
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Ist eine Altersbeschrankung bei Social-Media

(k)ein Allheilmittel?

Die Umsetzung einer Alterskontrolle in sozialen Medien wirft zahlreiche Fragen auf.
Die Redaktion hat eine allgemeine Einschatzung des Fur und Wider zusammengestellt.

Mehr Jugendschutz durch Altersgrenzen
oder mehr Medienkompetenz? Seit Mona-
ten wird das Thema Handykonsum und So-
cial-Media-Nutzung bei Kindern und Jugend-
lichen kontrovers diskutiert. Spatestens seit
dem Social-Media-Aus fiir unter 16-Jahrige
in Australien hat das Thema noch mal Fahrt
aufgenommen. Dabei ist weltweit eine gewis-
se Sympathie fiir eine generelle Alterssperre
etwa bei TikTok, Snapchat, Facebook, Insta-
gram stetig gewachsen. Andererseits mehren
sich ebenso die Gegenstimmen, die anstelle
einer generellen Altersschranke eine stéirke-
re Forderung der Medienkompetenz unter-
stiitzen. Beide Entwicklungen gelten auch
und besonders fiir Deutschland. Dabei war
natiirlich vorauszusehen, dass die intensi-
ve Debatte dufierst strittig gefithrt wird, und
sich Pro und Contra besonders bei einer Al-
tersgrenze fiir die Nutzung solcher Medien
gegeniiberstehen.

Altersgrenze bei Medien gibt es sowieso:
Die Vorschlédge zu Social-Media variieren
stark, die einen halten beispielsweise 13
Jahre fiir angemessen, andere préferieren
16 oder gar 18 Jahre als Mindestalter fiir die
Nutzung. ,Mit einem Verbot verbinden nicht
wenige die Erwartungshaltung, die negati-
ven Folgen, die die Nutzung von Social-Me-
dia verursachen kann, zu bewiltigen®, so die
Landesanstalt fiir Kommunikation in Baden-
Wiirttemberg (LFK). Demgegeniiber fillt auf,
dass ein generelles Mindestalter fiir die Nut-
zung von Social-Media wiederholt in Frage
gestellt wird. Nicht selten steckt dahinter die
seit Jahrzehnten tradierte Meinung, dass eine
Schranke aus Jugendschutzgriinden nicht
notwendig sei — man ist schlichtweg gegen
eine ,Zensur®. Jugendliche seien in der La-
ge, fiir sie ungeeignete Inhalte einzuordnen.
Dazu muss man festhalten, dass es Alters-
grenzen bei Medien schon immer gibt (sie-
he Jugendschutzgesetz-JuSchG, Abschnitt 3).
Das gilt nicht nur fiir Filmvorfithrungen im
Kino und fiir Filme auf Tragermedien, son-
dern auch bei Computerspielen und sogar
fiir in der Offentlichkeit aufgestellte Auto-
matenspiele.

Jugendschutz Forum 12026

Umsetzungsprobleme: Die bestehenden Al-
tersregelungen, so die Schlussfolgerung, kon-
nen auch auf das Internet iibertragen wer-
den: Was ,offline” begrenzt ist, muss es auch
yonline” sein. Die entscheidende Frage muss
aber beantwortet werden, ob und inwieweit
sich eine gesetzliche Altersgrenze im Internet
bei den oben genannten Plattformen durch-
setzen lasst. Dariiber besteht, besonders jetzt
im Anfangsstadium der Debatte, grofie Un-
sicherheit, auch bei den Befiirwortern. Wie
kann die Altersbeschrankung konsequent
durchgesetzt werden? Welche juristischen
Bedenken gibt es fiir eine Altersgrenze? Und
vor allem: Wie kann die Umgehung einer sol-
chen Vorschrift verhindert werden?

Dabei geht es nicht nur um die Implementie-
rung von Vorschriften, sondern vor allem im
Hinblick auf den Erfolg um die Mitwirkung
der Plattformanbieter. ,Die Verantwortung
fiir die Umsetzung liegt ausdriicklich bei den
Anbietern, denen bei Verst6fen hohe Geld-
strafen drohen. Das Motto miisste daher stér-
ker lauten: ,Statt Kinder und Jugendliche in
den Mittelpunkt zu stellen, miissten Platt-
formbetreiber reguliert werden‘, sagt die
Erziehungswissenschaftlerin Denise Klinge
von der Goethe-Universitit Frankfurt.

Wie das gelingen kann, dazu sollten die ers-
ten Erfahrungen aus Australien und spé-
ter moglicherweise aus anderen Landern, in
denen Altersgrenzen geplant sind (Frank-
reich, Groflbritannien, Spanien), ausgewer-
tet werden. In Australien sollen bereits Mitte
Januar mehr als 4,7 Millionen Accounts von
Kindern und Jugendlichen ,deaktiviert, ge-
16scht oder eingeschrankt” worden sein, wie
dies mehrere Medien aufgrund einer dpa-
Meldung berichten. Die betroffenen Platt-
formen sollen ,ernsthafte Anstrengungen®
unternehmen, um Minderjdhrigen den Zu-
gang zu verwehren.

Kritik an einer Altersgrenze: Trotz der
positiven Einschdtzung fiir eine Altersgren-
ze iberwiegt bei anderen eher eine negative
Einstellung. Die Erwartung, ein Altersverbot
konne Schutz automatisch herstellen, ist na-

tirlich problematisch. Andrea Irmer, eben-
falls von der Universitit Frankfurt a. M., be-
tont, soziale Medien seien heute ,ein fester
Bestandteil des Alltags vieler junger Men-
schen”. Dort finden Freundschaften und so-
zialer Austausch statt, es entstiinden Zuge-
horigkeitsgefiihle und Unterstiitzung. ,Diese
Réume pauschal zu entziehen, wiirde bedeu-
ten, einen relevanten Teil der Lebenswelt von
Kindern und Jugendlichen auszublenden®.
Die digitale Welt lasse sich nicht ausklam-
mern, und aus ihrer Sicht sollte genau das
auch nicht das Ziel sein.

,Ein Verbot einzelner sozialer Plattformen
wird die Nutzung digitaler Kommunikation
nicht beenden, sondern lediglich verlagern.”
Schlupflocher liefen sich kaum vermeiden,
etwa durch die Nutzung von Accounts Er-
wachsener. Offen bliebe zudem, ,wie Daten-
schutz, Anonymitdt und Meinungsfreiheit
gewahrt werden, wenn personliche Auswei-
se mit Social-Media-Konten verkniipft wer-
den”, Unklar sei auch, wer iiber Datenerhe-
bung, Speicherung und Kontrolle entscheide
und wie strafrechtliche Konsequenzen bei
Regelverstofen praktisch umgesetzt wiirden.

Bei einem Verbot komplexe Inhalte be-
troffen: Will man die (grofien?) Social-Me-
dia-Anbieter mit einem Zugriffsverbot fiir
Jugendliche unter 16 Jahren belegen, so muss
man beriicksichtigen, dass damit nicht nur
der Zugang zu einzelnen Medieninhalten,
sondern zu komplexen unterschiedlichen
Inhalten verbaut wiirde. Ob dies immer ge-
rechtfertigt ist, sei dahingestellt. Uber Social-
Media-Plattformen ,regeln” Jugendliche Vie-
les fiir ihren Alltag (siehe oben).

Ein Verbot einzelher
sozidler PlattFormen wird
die Nutzung c{iﬂﬁalcr Kommuni-
kation nicht beenden,
sondern chiﬂ\ich verlagern.

Andrea Irmer, Universitat Frankfurt a. M.



Was denken die Betroffenen? Kinder und
Jugendliche, so konnte man meinen, sind
mehrheitlich gegen ein Social-Media-Ver-
bot. Oft wird ein solches Meinungsbild auch
wiedergegeben. Im Gesprach mit dem ARD-
Hauptstadtstudio im Juni 2025 zeigten sich
viele Jugendliche skeptisch. Eine Grenze bei
16 Jahren halten sie fiir iiberzogen, ein Min-
destalter von 14 hingegen erscheint einigen
sinnvoll. Andere lehnen feste Grenzen kom-
plett ab - mit dem Hinweis: Wer keine Zei-
tung mehr liest, informiert sich iiber Politik
und Weltgeschehen auf TikTok & Co.

Das Meinungsspektrum dazu ist unter Min-
derjahrigen etwas vielfdltiger als es von Me-
dien gemeinhin vermittelt wird. Der Tages-
spiegel fragte, ob es zu einer ,Revolte der Her-
anwachsenden gegen das Social-Media-Ver-
bot kommen werde?“ Ganz im Gegenteil stellt
die Zeitung fest: Fiir viele ermoglicht es einen
Ausstieg aus der Social-Media-Nutzung, der
individuell nicht méglich wire. Viele der jun-
gen Menschen scheinen das Verbot in Aust-
ralien zu begriifen! Sie kennen die drasti-
schen Folgen stundenlangen Chattens: ,Ich
kann mich mit den Freaks, die stindig im
Netz unterwegs sind, nicht mehr unterhalten
- die kénnen iiberhaupt nicht mehr zuhoren®,
zitiert tagespiegel.de eine 14-Jéhrige.

Wiirden alle anderen auch abschalten, wie
jetzt in Australien, wire es fiir den einzel-
nen leicht - auch die anderen miissten sich
statt im Netz im wirklichen Leben verabre-
den: ,telefonieren, reden, treffen”. Der so-
ziale Stress im Netz wire weg. ,Die austra-
lische Regierung gibt eine mutige Hilfe. Ob
sie in Deutschland politisch mutige Nachah-
mer findet, darf bezweifelt werden®, meint
die Zeitung.

Einschrinkung der Meinungsfreiheit? Oft
wird in der aktuellen Diskussion vor einem
Zuviel an Jugendschutz gewarnt. Dadurch
wiirde die Meinungs- und Informationsfrei-
heit, die auch Kindern und Jugendlichen zu-
steht, eingeschrankt. Generell ist diesbe-
zliglich ein Unbehagen an der Debatte iiber
Einschrankungen durch den Jugendschutz
zu erkennen. Fest steht aber, dass Einschrin-
kungen der freien Meinungsduflerung aus-
driicklich vom Grundgesetz vorgesehen sind
(siehe Artikel 5 Absatz 2), wenn dies unter an-
derem aus Griinden des Jugendschutzes ge-
boten erscheint. Die Jugendschutzschranke
ist gleichwertig zum Recht der freien Mei-

lch kann mich mit den Freaks,
die 9+ar\cﬁﬂ im Netz sind, nicht
mehr unterhalten - die konnen
ubcrhauer hicht mehr zuhoren.
tagesspiegel.de zitiert eine 14-Jahrige

nungsduflerung zu bewerten und umge-
kehrt. Es geht nicht an, dass einige Kommen-
tare beiihrem Furor gegen Einschrankungen
von Medien nur auf die freie Meinungséaufie-
rung pochen, indem sie mit Verve den ersten
Absatz aus Artikel 5 des GG zitieren, dabei
gleichzeitig die Jugendschutzschranke in Ab-
satz 2 willentlich aufien vorlassen.

Umgekehrt wird die Situation noch preka-
rer, wenn in der aufgeregten Debatte die Idee
eines Social-Media-Verbotes fiir Jugendliche
vermengt wird mit Forderungen nach Ver-
boten, die nun wirklich eine Einschrankung
der Meinungsfreiheit darstellten. Aktuelles
Beispiel war die Aussage des schleswig-hol-
steinischen Ministerprisidenten Daniel Giin-
ther in der Talk-Sendung ,Markus Lanz" Mit-
te Januar. Als es eigentlich um die Frage eines
Social-Media-Verbots fiir Jugendliche unter
16 Jahren ging (die er befiirwortet), lenkte er
plotzlich das Gesprich auf politische Porta-
le, die angeblich ,Feinde der Demokratie” sei-
en und im ,Extremfall” sogar zu verbieten
seien. Nur weil ihm solche und andere Mei-
nungsduflerungen nicht passen, seien diese
zu begrenzen! Eine solche Einlassung scha-
det beiden, der Meinungsfreiheit und dem
Jugendschutz.

Ambivalentes Verhiltnis zu Social-Media-
Verbot: Wie realistisch also ist eine echte,
funktionierende Altersgrenze fiir TikTok und
Co? Viele beantworten die Frage dhnlich wie
Markus Beckedahl. Er ist laut tagesschau.de
Deutschlands bekanntester Aktivist fiir
Datenschutz, Netzpolitik und digitale Rech-
te. Zu einem Verbot von Social Media-Platt-
formen fiir Kinder und Jugendliche hat er ein
,2ambivalentes Verhaltnis®, wie er sagt. ,Wir
lassen Kinder auf Plattformen, die wir nicht
verstehen. Die Forschung sagt, viele Mecha-
nismen dieser Plattformen machen siichtig
und konnen schidliche Auswirkungen auf
Kinder und Jugendliche haben.” Insofern ist
fiir Beckedahl mindestens eine stdrkere Re-
gulierung von Social-Media notwendig - und
vielleicht auch ein Verbot fiir junge Alters-
gruppen. Das Problem dabei, stellt er fest, ist
die Technik. Regeln gibt es bereits. Gewis-
se Plattformen wie TikTok diirfen erst ab 13
Jahren genutzt werden. Bei der Altersabfrage
kénnen die Kids aber oft einfach ein anderes
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Geburtsdatum angeben. ,Wir haben keine gut
funktionierenden Alters-Verifikationssyste-
me", klagt Beckedahl.

Doch Social Media-Verbot fiir Kinder und Ju-
gendliche hin oder her: Ein Grundproblem
wiirde auch damit nicht geldst, gibt er zu:
,Das Leben der Jugendlichen findet auf diesen
Plattformen statt. Damit miissen wir erst-
mal umgehen.” Man habe sich von wenigen
Plattformen abhingig gemacht, die teilweise
in der Hand von einzelnen Personen liegen.

Die Medienkompetenz als Alternative? In
vielen Diskussionen stellt man die ,Medien-
kompetenz”in den Vordergrund - oft aus Ver-
legenheit als aus innerer Uberzeugung (be-
sonders bei Politikern/-innen, die sich nicht
mehr trauen, Verbote zu fordern). Der in der
Erziehungswissenschaft als unwissenschaft-
lich angesehene Begriff der Medienkompe-
tenz ist nicht nur problematisch, weil seine
Uneindeutigkeit dazu verleitet, ihn falsch zu
verwenden, und zwar als ,Beschreibung einer
Reihe von Fahigkeiten, die man sich aneignen
muss, um Medien richtig verwenden zu kon-
nen" (Wikipedia). Er ist oft auch nur eine Ali-
biforderung, weil eine Operationalisierung
von Lernzielen und -inhalten fehlt. So weit,
so schlecht. Tatsdchlich kann es beim Thema
Social-Media-Verbot nicht darum gehen, dass
eine zu tun und das andere zu unterlassen.
Ein gesetzliches Verbot von TikTok und Co.
ist der Rahmen, den der Jugendschutz - wie
auch in anderen Fillen - bildet (siehe Jugend-
schutzgesetz), um ein Mindestmaf an Schutz
zu gewihrleisten. Eine Auseinandersetzung
mit der Abhdngigkeit von Jugendlichen bei
Social-Media und die Forderung von Kindern
und Jugendlichen ist gleichzeitig Aufgabe von
Eltern und Bildung. (Red. JSF)

Altersgrenze fiir Social Media - Jugendliche und Politik
im Zwiespalt (Stand: 21.06.2025 08:14 Uhr)
www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/jugendliche-kinder-
social-media-tiktok-100.html

Social-Media-Verbot: Die wichtigsten Argumente im Check
Landesanstalt flir Kommunikation Baden-Wiirttemberg
www.lfk.de/regulierung/social-media-verbot

Einschatzungen zur Social-Media-Regelung in - allein
reichen nicht Einschatzungen der (sic!/Red.) Erziehungswis-
senschaft und Psychologie zur neuen Social-Media-Regelung
in Australien
https://aktuelles.uni-frankfurt.de/gesellschaft/einschaetzungen-
zur-social-media-regelung-in-australien/

Verbot von Social Media: Australien zwingt Jugendliche
zum Entzug - und die finden es gut!
www.tagesspiegel.de/gesundheit/australien-zwingt-jugendliche-
zum-social-media-entzug-und-die-finden-es-gut-15068137.html

Préavention schafft Schutz - pauschale Verbote nicht!
Positionierung der BAJ zur Frage ,Social-Media ab 16 Jahre?“
www.bag-jugendschutz.de

Jugendschutz Forum 12026
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FRANKFURT A.M.

Jugendliche verzichten bewusst auf Drogen

Frankfurter Jugendliche zwischen 15 und 18
Jahren nehmen so wenige legale und illega-
le Drogen wie seit 20 Jahren nicht. Bei allen
Substanzen sind die Konsumzahlen riick-
laufig. Mehr als ein Viertel der jungen Men-
schen dieser Altersgruppe hat sogar noch
nie im Leben Alkohol, Nikotin oder sonstige
legale und illegale Drogen konsumiert. Als
haufigste Griinde werden ,kein Interesse”
und die ,Sorge vor gesundheitlichen Folgen*
genannt. Dies hat die jiingste, reprasentati-
ve Drogentrendstudie ,Monitoring-System
Drogentrends” (MoSyD) ergeben, die das
Drogenreferat der Stadt Frankfurt am Main
unterstiitzt. Seit dem Erhebungsbeginn im
Jahr 2002 haben noch nie so wenige Schiiler/-
innen Cannabis konsumiert. ,Auch die Teil-
legalisierung von Cannabis hat nicht zu einer
hoheren Konsumbereitschaft unter Jugendli-
chen gefiihrt - auch wenn das vielleicht eini-
ge anders erwartet haben®, sagt Bernd Werse,
Leiter des Instituts fiir Suchtforschung (ISFF)

der Frankfurt University of Applied Sciences
(Frankfurt UAS), der seit Beginn an fiir die
MoSyD-Studie verantwortlich ist.

Erfolge der Pravention werden auch bei den
Themen Lachgas und E-Zigaretten gesehen.
Bei beiden Substanzen gingen die Konsum-
raten nach deutlichen Anstiegen in der Ver-
gangenheit wieder zuriick. In beiden Fillen
wird das ,erfolgreiche Zusammenspiel” aus
Aufklarung, Verkaufsverboten an Jugendli-
che und staatliche Werbeverbote fiir wich-
tig gehalten. Gesundheitsbewusst und auf-
geklart zeigen sich Frankfurter Jugendliche
und junge Erwachsene 2024 beim Thema
Alkohol. Der riickldufige Trend beim Kon-
sum, der seit einigen Jahren zu beobachten
ist, hat sich auch 2024 fortgesetzt. 88 Pro-
zent der Schiiler/-innen trinken aktuell ent-
weder iiberhaupt keinen Alkohol oder kon-
sumieren moderat.

www.frankfurt.de

JUSTIZMINISTERIN BADEN-WURTTEMBERG
»Jugendliche kiffen ohne Konsequenzen“

Seit April 2024 sind Besitz und Anbau von
Cannabis in bestimmten Mengen erlaubt.
Die Reform sollte den Schwarzmarkt aus-
trocknen, Konsumenten aus der strafrecht-
lichen Grauzone holen und Jugendliche bes-
ser schiitzen. Doch die Straffreiheit gilt erst
ab 18 - fiir Minderjahrige bleibt der Um-
gang zwar verboten, fiithrt aber nicht mehr
zu richterlichen Maffnahmen.

Die Konsequenz ist, dass sich seit der Teille-
galisierung die Zahl der Verurteilungen von
Jugendlichen wegen Drogendelikten (bun-
desweit) stark verringert hat. Im Jahr 2024
sank die Zahl der Schuldspriiche um mehr
als die Hilfte gegeniiber dem Vorjahr, wie
aus der Strafverfolgungsstatistik hervorgeht.
Insgesamt wurden iiber alle Altersgruppen
hinweg 4340 Menschen wegen Drogenver-
gehen verurteilt, ein Riickgang um 44 Pro-
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zent. Bei Jugendlichen zwischen 14 und 17
Jahren fiel das Minus noch deutlicher aus:
Die Zahl der Verurteilungen sank um 61,3
Prozent. Laut Justizministerium wurden
nur noch 134 Jugendliche bestraft, nach 346
im Jahr davor.

Fiir die baden-wiirttembergische Justizmi-
nisterin Marion Gentges (CDU) machen die
neuen Zahlen das Problem besonders deut-
lich: Wo friither Jugendstrafrecht greifen
konnte, droht aus ihrer Sicht heute im Ext-
remfall lediglich ein freiwilliges Gesprich
bei der Drogenberatung. Der Staat konne
Jugendlichen kaum noch Grenzen setzen,
kritisiert sie. Ein 14-Jahriger konne nun 25
Gramm Cannabis - ausreichend fiir etwa
70 Joints - dabeihaben, ohne dass der Staat
Sanktionen verhdngen konne.

www.jum.baden-wuerttemberg.de

EXPERTEN

Forderung auch nach
Legalisierung von Kokain

Ahnlich wie bei Cannabis fordern Politi-
ker, den Konsum von Kokain teilweise zu
legalisieren. Karl Lauterbach (SPD) pladier-
te 2020 dafiir, auch harte Drogen wie Ma-
rihuana und Kokain zu entkriminalisie-
ren. Junge Liberale aus Hessen stellten 2025
dhnliche Forderungen. Die Begriindung: Der
Konsum von Rausch- und Betdubungsmit-
teln sei ,eine Frage der Selbstbestimmung®.
Auch im Ausland gab es immer wieder Vor-
stofle. Die Biirgermeisterin der Stadt Ams-
terdam schlug 2024 vor, Kokain in Apothe-
ken zu verkaufen.

Gegenstimmen gibt es unter anderem von
der Polizeigewerkschaft: Seit der Teillega-
lisierung von Cannabis sei der Handel mit
hérteren Substanzen laut Kontrollen gestie-
gen. Zu beobachten sei, dass ,sich die Orga-
nisierte Kriminalitét einfach an die Gege-
benheiten anpasst und kein Dealer dieser
Stadt nur mit Cannabis herumliuft®, mahnt
Berlins GdP-Landesvizevorsitzende Thors-
ten Schleheider, Oberarzt an der Klinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie der Charité.
www.welt.de

AUSTRALIEN

Social-Media Plattformen
missen Berichte vorlegen

Australische Behérden fordern von meh-
reren der grofiten Social-Media-Plattfor-
men Berichte. Sie sollen offenlegen, wie vie-
le Konten sie seit Inkrafttreten des Verbots
von Konten fiir Kinder unter sechzehn deak-
tiviert haben. Das Kommunikationsministe-
rium stellt fest: Facebook, Instagram, Kick,
Reddit, Snapchat, Threads, TikTok, X, You-
Tube und Twitch wollen sich an das weltweit
erste australische Gesetz halten. Den Unter-
nehmen drohen seit Mitte Dezember 2025
Strafen von bis zu 49,5 Millionen australi-
schen Dollar (28,1 Millionen Euro), wenn sie
nicht angemessene Schritte unternehmen,
um Konten australischer Kinder unter sech-
zehn zu entfernen.

www.de.euronews.com
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LAG KINDER- UND JUGENDSCHUTZ THURINGEN

»Ist das echt oder kann das weg?“ - Auswirkungen von Kl auf den Kinder- und Jugendschutz

Mitte Januar fand in Erfurt der Neujahrs-
empfang 2026 der LAG Kinder- und Jugend-
schutz Thiiringen e. V. statt. Es nahmen ca.
100 Fachkréfte der Kinder- und Jugend-
hilfe an diesem Austausch teil.

Das Jahresthema der LAG fiir 2026 lautet ,Ist
das echt oder kann das weg? - Auswirkun-
gen von kiinstlicher Intelligenz auf den Kin-
der- und Jugendschutz®. Frank Rohrer von
Mit Medien e. V. fithrte mit seinem Fachvor-
trag in das Thema ein. Er stellt dar, wie KI
im Spannungsfeld zwischen Schutzauftrag
und digitaler Teilhabe den Kinder- und Ju-
gendschutz herausfordert. Im anschliefien-
den Austausch mit den Fachkriften wurde
deutlich: KI stellt auch den Kinder- und Ju-
gendschutz vor neue Anforderungen - fach-
lich, rechtlich und padagogisch. Ein reger
Meinungs- und Ideenaustausch der teilneh-
menden Fachkrifte fand auch an den aufge-
stellten Marktstidnden statt.
www.jugendschutz-thueringen.de

(Foto: LAG Kinder- und Jugendschutz Thiringen)

SPANIEN/SCHWEIZ

»,Hoheres Alkohol-Mindestalter = bessere Schulleistungen®

Trotz eines riickldufigen Trends ist Alko-
holkonsum unter europdischen Teenagern
im internationalen Vergleich weiterhin
auffallend hoch: Fast die Hilfte der 15- bis
16-Jahrigen gibt in der Europaischen Schul-
befragung an, im vergangenen Monat Al-
kohol konsumiert zu haben, und rund 30
Prozent berichten von exzessivem Trinken.
Nun zeigt eine neue Studie von Carmen Vil-
la, Assistenzprofessorin am Department of
Economics der Universitit Ziirich, dass die
Anhebung des Mindestalters fiir den Alko-
holkonsum von 16 auf 18 Jahre die schu-
lischen Leistungen und die psychische
Gesundheit von Jugendlichen deutlich ver-
bessern kann.

Carmen Villa und Co-Autor Manuel Bagués
von der University of Warwick, England,
untersuchten vier spanische Regionen, die
in den letzten zwanzig Jahren ihre Alko-
holgesetze verschirft haben. Die Reformen
umfassten in der Regel ein hoheres Mindest-
alter fiir den Konsum, strengere Verkaufsre-
geln und neue Werbevorgaben. Da die Refor-
men in unterschiedlichen Regionen und zu

unterschiedlichen Zeitpunkten eingefiihrt
wurden, konnten die Forschenden das Ver-
halten von Jugendlichen vor und nach den
Anderungen vergleichen. Grundlage der
Analyse waren Daten von rund 250.000
Schiiler/-innen, 180.000 PISA-Teilnehmen-
den und 600.000 Personen aus der Volks-
zdhlung 2021.

Nach einer Verschirfung der Alkoholgesetze
sank die Wahrscheinlichkeit, dass sich Ju-
gendliche im Alter von 14 bis 17 Jahren im
Vormonat betrunken haben, um sieben bis
17 Prozent und das Rauschtrinken ging
um 14 Prozent zuriick. Der Riickgang von
Rauschtrinken und Alkoholvergiftungen
fihrte zudem zu erheblichen Bildungsge-
winnen: Schiiler/-innen, fiir die ein hoheres
Mindestalter fiir den Alkoholkonsum galt,
erzielten bei den PISA-Priifungen um vier
Prozent bessere Ergebnisse. Dies entspricht
etwa zwei zusitzlichen Monaten Schulbil-
dung. Diese Verbesserung deckt sich mit
Erkenntnissen der medizinischen Fachlite-
ratur. Demnach beeintrichtigt Alkohol die
kognitive Entwicklung wihrend der Ado-

leszenz, einer Lebensphase, in der das Ge-
hirn besonders empfindlich auf seine Wir-
kungen reagiert.

Auch die psychische Gesundheit verbesserte
sichin jenen Regionen, in denen das gesetz-
liche Mindestalter fiir Alkoholkonsum ange-
hoben wurde. Die Wahrscheinlichkeit, dass
Jugendliche Medikamente gegen Angstzu-
stinde und Schlaflosigkeit einnahmen, war
um zehn Prozent geringer. Bemerkenswert
ist, dass diese Vorteile ohne Verinderungen
anderer Verhaltensweisen eintraten.
www.news.uzh.ch

carmen.villa@econ.uzh.ch

Jugendschutz Forum 1| 2026
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Die Hohe des Taschengeldes richtet sich nach dem Alter des
Kindes/Jugendlichen aber auch nach Einkommen und finanziellen
Belastungen der Familie und auch der FamiliengrdRe.

8 | FINANZKOMPETENZ

DEUTSCHES JUGENDINSTITUT (DJI)

Empfehlungen zum Taschengeld

Taschengeld wird als ,Lernraum verstanden,
in dem Kinder und Jugendliche selbst ent-
scheiden, Preise vergleichen, sparen und di-
gitale Zahlwege kennenlernen, so das Deut-
sche Jugendinstitut (DJI). Die Empfehlungen
zu den Grundregeln des Taschengeldes, die
Taschengeld-Hohen und Budgetgeld-Hohen
wurden 2025 vom DJI auf Grundlage neu-
er Daten sowie eines Workshops mit Praxis

Verantwortung ausgegeben werden.

2usétzlich kann es ab 14 Jahren sinnvoll sein,

schrittweise ein Budget fiir z. B. Kleidung/Schuhe, Schul-
material, Bus/Bahn, Essen auRer Haus, Handy/
Internet, Kosmetik/Pflege zu vereinbaren.

Alter:
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Taschengeld ist in erster Linie fiir die Tasche bestimmt,
nicht fiir groRere Anschaffungen. Es soll in eigener
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und Wissenschaft {iberarbeitet. Dies fand
im Rahmen eines vom Deutschen Sparkas-
sen- und Giroverbands finanzierten Projekts
statt. Ziel ist eine verlassliche, zugleich fle-
xible Orientierung, die unterschiedliche Le-
benslagen beriicksichtigt und Familien fiir
Gespriache und Aushandlungen starkt. Es
schafft einen geschiitzten Ubungsraum mit
iiberschaubaren Konsequenzen, indem Kin-
der selbstbestimmt pla-
nen, ausgeben, sparen und
( nachbesprechen konnen.
Die Tabelle zu den Ta-
schengeld-Hohen ist eine
Orientierung fir Fami-
lien, keine Vorgabe. Wich-
tig ist, innerhalb der Fa-
milie und im Rahmen der
finanziellen Moglichkei-
ten einen Betrag auszu-
handeln, der verldsslich
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ausgezahlt werden kann.

Um Familien beim Thema Taschengeld zu unterstiitzen, hat das DJI Grundregeln formuliert,

an denen sich Familien orientieren kénnen:

Taschengeld = Geld zur freien Verfiigung:

Taschengeld steht Kindern und Jugendlichen grundsatzlich zur freien und eigenverantwortlichen

Verfligung zu.

RegelmaRBig & piinktlich zahlt sich aus:

Ein fester Auszahlungsrhythmus schafft Orientierung und sollte verlasslich zum ausgemachten

Zeitpunkt realisiert werden.

Alter & Bediirfnisse der Kinder beachten:

Hohe, Rhythmus und Auszahlungsform orientieren sich am Entwicklungsstand und werden jahrlich

gemeinsam geprift.

Kein Erziehungsmittel:

Taschengeld wird nicht gekiirzt oder gestrichen; Verhalten wird anders sanktioniert.

Haushaltshilfe # Taschengeld:

Normale Mithilfe im Haushalt gehort dazu; besondere Zusatzdienste kdnnen separat vergiitet werden,

klar getrennt vom Taschengeld.

Offen sprechen iiber Taschengeld & Finanzen:

Wertschatzend Uber Wiinsche, Kdufe, Werbung und Nachhaltigkeit reden, ohne Kontrolle, mit

Beratungsangebot.

Taschengeld digital auszahlen & Online-Ausgaben verwalten:
Der Einstieg sollte mit Bargeld erfolgen, spater ist Konto oder App ohne Uberziehung sinnvoll.

Kredite im Kleinen - Verantwortung spielerisch iiben:
Ab etwa 12 Jahren sind kleine, liberschaubare Kredite mit einfachem Riickzahlplan méglich, um

Verantwortung zu trainieren.

Geschenke & Zuverdienst trennen & einteilen:

Zusatzliche Geldquellen werden nicht auf das Taschengeld angerechnet; es soll gemeinsam
besprochen werden, wie mit zusatzlichen groRen Geldsummen umgegangen wird.

Familiensituation bewusst einbeziehen:

Bei knapper Haushaltslage lieber verldsslich ein kleineres Taschengeld auszahlen als ein schwankendes;
in zwei Haushalten (Trennungs- oder Scheidungsfamilie) Betrage und Termine abstimmen.

Den Kindern ein gutes Vorbild sein:

Wer eigene Kaufentscheidungen erklart und Ausgaben im Blick behalt, macht Geldkompetenz greifbar.

www.dji.de
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,BUY NOW, PAY LATER®
Kids und ,,Klarna-Schulden*

Jeder fiinfte Deutsche zwischen 14 und 29
Jahren ist bereits verschuldet. Dies kam
schon bei der Trendstudie ,Jugend in
Deutschland 2025 heraus. Der Studie zu-
folge sei dieser Anstieg nicht mit Studien-
krediten oder Immobilienfinanzierungen
zu erkldren, sondern eher mit wachsenden
Konsumschulden in der jungen Generation.
,Klarna-Schulden®, wie die Forschenden
sie nennen, hitten ,spiirbar zugenommen.*
Doch was genau macht jetzt ausgerechnet
diesen Bezahldienstleister so riskant fir
Schulden? Das Problem liege laut Experten
einfach gesagt an einer einzelnen Funktion:
,Buy now, pay later” (BNPL) heifit sie, und sie
ist im Grunde das, was die schwedische Be-
zahl-App Klarna so grof8 und erfolgreich ge-
macht hat. Nutzende haben dank der BNPL-
Funktion die Moglichkeit, Einkéufe entweder
aufRaten oder erst innerhalb einer bestimm-
ten Frist zu bezahlen und somit ihre Ausga-
ben noch eine gewisse Zeit hinauszuzogern.
Das klingt praktisch, doch birgt laut Schul-
denexperten grofle Gefahren: ,Hier steigt
die Gefahr der Uberschuldung, weil es viel
schwieriger ist, den Uberblick zu behalten”,
sagt Ines Moers laut Frankfurter Rundschau
von der Bundesarbeitsgemeinschaft Schuld-
nerberatung (BAG-SB). Aufierdem seien Dar-
lehen oft schwer als solche zu erkennen: ,Wer
weifd schon, dass ein Klick auf ,spéter bezah-
len‘ bedeutet, dass ich gerade einen Klein-
kredit aufnehme?“. Solche Unachtsamkeiten
kénnen Moers zufolge schwere Folgen ha-
ben: ,Viele landen in der Schuldenberatung
mit mehreren offenen Posten, ohne jemals
einen klassischen Kreditvertrag unterschrie-
ben zu haben". Bereits kleine Verschuldungen
konnten betroffenen jungen Menschen lang-
fristig echte finanzielle Schwierigkeiten be-
reiten, meint sie.

Heiner Gutbrod von der Jugend-Schulden-
Beratung Tiibingen sieht den Anstieg der
Verschuldung jedoch auch als Zeichen einer
Jugendkultur unter verdnderten Rahmen-
bedingungen: ,Ohne Schulden ist Jugend
eigentlich nicht mehr denkbar”, erklart er
gegeniiber IPPEN.MEDIA. ,So gut wie jeder
Trend heutzutage wird entweder von gewinn-
und konsumorientierten Anbietern aufge-
griffen und vermarktet — oder selbst initiiert.”
www.fr.de
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SPIELE, INFOBROSCHURE UND FLYER

Finanzkompetenz kann man lernen

Das Verlagsprogramm des Drei-W-Verlages bietet zu diesem Thema eine grofRe Auswahl.

Gerade in Zeiten von Wirtschaftskrise und drohender Verarmung ist es wichtig zu wissen, was
man tun kann, um eine Uberschuldung zu vermeiden. Kinder und Jugendliche sollten geschult
werden, um gut in ihr selbststandiges Leben starten zu kdnnen. Damit dies gelingt, wird in ver-
schiedenen Spielaktionen das wirtschaftliche Leben anschaulich aufgezeigt und ,,durchge-
spielt“. Dabei kommt auch der Spaf nicht zu kurz. Alle Infos zu diesen Spielen finden Sie auf

www.drei-w-verlag.de

e

{58
15

Ein x Eins

Wie lernen Jugendliche heute den Umgang mit
Geld? Wie ist es moglich, in einer schillernden
Warenwelt die Augen fiir mégliche Schuldenfal-
len offen zu halten? Wie funktioniert das grofle
Ein x Eins der Geldwirtschaft?

Im Spiel erfahren sie, was das Leben kostet und
wie man den richtigen Lebensstil zum entspre-
chenden Einkommen findet.

Ein x Eins ist fiir bis zu 30 Personen (ab Klasse 8)
Spielzeit ca. 90 Minuten, Preis 69 €

FinanzFlihrerscheine

o -

Kohlopoly

GrolRes Brettspiel um Geld oder Spaf} -

finde die Balance.

In diesem Spiel geht es um Lust und Frust des Geld-
ausgebens, um Konsum (Discobesuch, Kino, das
neueste Handy, Shopping), Beruf und Freundschaft.
Ebenso geht es um die vielen kleinen Finanzfallen des
Alltags (Fahrrad kaputt, Handyraten werden fallig,
die Heizkostenabrechnung u.v.m.). Ziel ist es, Spal-
und Geldanteile im Gleichgewicht zu halten und stets
den Uberblick iiber die eigene Situation zu behalten.
Am Spielende soll die Zahl der roten SpaR-Chips und
der gelben Geld-Chips moglichst ausgeglichen sein.

Kolopoly ist fiir 3-10 Personen (ab Klasse 7)
Spielzeit ca. 60-90 Minuten, Preis 39 €

Die FinanzFiithrerscheine wurden von der Schuldnerhilfe Essen gGmbH fiir den Schulunterricht und die
Gruppenarbeit entwickelt. Mit dem FinanzFiihrerschein kdnnen Jugendliche wichtige Finanzkompeten-
zen flir den Alltag erwerben. Das Projekt ist einer ,echten“ Fiihrerscheinprifung nachempfunden. Wer
die Priifung besteht, erhalt ein FinanzFithrerschein-Zertifikat, welches alltagstaugliches Finanzwissen
bescheinigt. Kinder und Jugendliche erlernen wichtige Themen wie Taschengeld, Mediennutzung, ers-
tes Geld etc. Der bewusste Umgang mit Geld wird trainiert und die Gefahren von Verschuldung kénnen

so besser erkannt werden.

Finanz
Fiihrerschein

Kleiner FinanzFiihrerschein
Klassen-/Gruppenaktion fiir 30 Jugendliche
(13 bis 15 Jahre)

Durchfiihrungszeit ca. 90 bis 120 Min., Preis: 25 €

o
5

e 5 Finanz
Fuhrerschein

Grofer FinanzFiihrerschein
Klassen-/Gruppenaktion fiir 30 Jugendliche
(16 bis 19 Jahre)

Durchfiihrungszeit ca. 120 Min., Preis 25 €

Bei Fragen, rufen Sie uns an T 02054 | 5119
oder mailen uns info@drei-w-verlag.de

- wir beraten Sie gerne.

Das Drei-W-Verlag Team

Weitere Infos
und direkt bestellen:
www.drei-w-verlag.de

Schuldenprobleme?
Geben Sie Erste Hilfe!

Die Broschiire rich-
tet sich an Fachkrafte
aus Jugendbhilfe, Schu-
len, sozialen Diensten
und anderen Arbeits-
feldern, die haufig mit
Schuldenproblemen
von jungen Menschen
konfrontiert werden.

Schuldenprobleme?
Geben Sie Erste Hilfe!

Oft wei man nicht wie man helfen kann. Des-
halb sind in dieser Broschiire erste hilfreiche
Tippsenthalten, die Beratende im Umgang mit
Anfragen zum Thema Schulden unterstitzen
und handlungsféahigmachen. Eine beginnende
Schuldenspirale gilt es zu verhindern.

Preis4 €
[=]
7

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de

GeENDU!
JUGEN
UND TASCHE

CHE
NGELP

UND VERTRAGE

Info-Flyer
informieren Jugendliche und Eltern zum
richtigen Umgang mit Finanzen und anderen
im Zusammenhang stehenden Themen

(siehe auch S. 3).

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de
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Ein Jahr F
K.O.-Tropfen-Kamp
im Landkreis Got

Rund 4000 Personen erreicht

Aufklarung von Jugendlichen lber die Gefahren von K.O.-Tropfen bei einer Karnevalsveranstaltung (Foto: Landratsamt Gotha)

DIN-A2 Plakate
informieren tiber
K.O.-Tropfen und

weisen auf die

Kampagne hin.

K.O.-Tropfen sind ein Thema, das oft tabuisiert wird, obwohl
es Menschen aller Altersgruppen betreffen kann. Um genau
hier anzusetzen, hat das Jugendamt des Landkreises Gotha
das Thema K.O.-Tropfen als Jugendschutz-Jahresthema 2025
festgelegt und eine umfangreiche Sensibilisierungs- und Pri-
ventionskampagne umgesetzt.

Auftakt und 6ffentliche Wahrnehmung

Der offizielle Kick-off der Kampagne fand zum Weiber-
fasching Ende Februar 2025 statt. Bereits im Vorfeld wurde
das Thema im Rahmen einer Pressekonferenz 6ffentlich vor-

- 1
K.O0.-Tropfen-Info

K.0.-Tro, h bekannt als , Liquid
Ecstasy", chmack- und geruchlos und
werden m: Getranke gemischt. Inner-
halb kurzer Zeit wird man teilnahmslos,
willenlos und handlungsunfihig. Hinzu
kommen kénnen Schwindel, Ubelkeit,
Wahrnehmungsstorungen, Erinnerungs-
licken oder ein totaler Blackout. Besonders
Madchen laufen Gefahrin der Disco oder
auf Partys damit auBer Gefecht gesetzt
und Opfer sexueller Gewalt zu werden.

Lass Dich mich o

K.O.-Tro pﬁen

Deshalb pass auf!

Die Tater kdnnen Fremde aber auch Freunde sein!
Pass auf Dein Getrank auf. f
Nimm nur Getranke an, deren Weg Du vom Tresen an verfolgt hast.
Wenn Dir etwas komisch vorkommt, ist es immer ok zu gehen
(am besten zu zweit)!
Wenn Du einen Filmriss hast und/oder blaue Flecken, Verletzungen
0.A., die Dir kamisch vorkommen , wende Dich an eine Vertrauens-
person,eine Beratungsstelle, an eine/n Arzt/Arztin.
Holt sofort Hilfe und Unterstiitzung beim Personal der Disco oder
des \leranstalters!
Im Zweifel sofort die Polizei vegstandigen. Notruf 110
Schnell Handeln fireinen Nac aeis der Substanzen: DieTropfen
sind nur wenige Stunden im Urin'nachweisbar. *

“d—
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gestellt. Ziel war es, frithzeitig Aufmerksamkeit zu schaf-
fen und das Thema sichtbar in die Offentlichkeit zu tragen.

Ziele der Kampagne

Im Mittelpunkt der Kampagne standen mehrere zentrale

Anliegen:

B Sensibilisierung fiir das Thema K.O.-Tropfen

M Aufklarung iiber Wirkweisen der verwendeten Stoffe

B Information iiber Absichten der Titer*innen

B Vermittlung von Schutzmoglichkeiten und Verhaltensweisen

M Etablierung von Hilfsmechanismen fiir Betroffene und
ihr Umfeld

Ein besonderer Fokus lag darauf, klar zu machen: K.O.-Trop-

fen sind kein Randphdnomen - sie konnen jede und jeden

treffen, unabhingig von Alter, Ort oder Veranstaltung.

Zielgruppen: breit und bewusst gewihlt

Die Kampagne richtete sich bewusst an eine breite Zielgrup-
pe: Jugendliche ab der 7. Klassenstufe, Junge Frauen, Miitter,
Fachkrifte Veranstalter*innen, Multiplikator*innen im Bil-
dungs- und Sozialbereich.

Damit wurde deutlich: Prévention ist keine Einzelaufgabe,
sondern eine gesamtgesellschaftliche Verantwortung.

Priventionsmaterialien und kreative Ansitze
Zur Unterstiitzung der Kampagne wurden vielfdltige Pra-
ventionsmaterialien angeschafft und eingesetzt, darunter:
M Plakatkampagnen

B Kronkorken

B Testarmbiénder (siehe blauer Kasten Seite 11)

B Schulferienkalender mit Informationen und Verhaltenstipps
B Getridnkeiiberzieher

Aus den Materialien wurden Goodiebags zusammengestellt,
die auf Veranstaltungen verteilt wurden und dort auf grofRe
Resonanz stieflen.
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Prisenz im gesamten Landkreis

Die Kampagne war im gesamten Landkreis Gotha sichtbar.
Insgesamt wurden:

M 18 Schulen (Gymnasien, Ganztagsschulen, Regelschulen)
B weitere Bildungseinrichtungen

B Forderberufliche Einrichtungen (F6Bi)

M Ausbildungsborsen

M Faschings-, Kirmes- und Festivalveranstaltungen

M der Thiiringentag

M das Frauenhaus

aufgesucht und aktiv in die Kampagne eingebunden.
Insgesamt konnten so rund 3000 Schiilerinnen und Schiiler
in Schule und Ausbildung sowie etwa 1000 weitere Personen
auf Veranstaltungen erreicht werden.

Grof3e Offenheit und hoher Bedarf

Besonders in den Schulen zeigte sich, wie wichtig das The-
ma fiir junge Menschen ist. Die Jugendlichen begegneten den
Angeboten sehr aufgeschlossen, interessiert und dankbar,
dass K.O.-Tropfen offen angesprochen wurden und konkrete
Materialien zur Verfiigung standen.

Im Rahmen nahezu jeder Veranstaltung kam es zudem zu
Gesprachen mit Betroffenen oder Personen, die jemanden
kannten, der betroffen war. Dabei zeigte sich deutlich:

Es lassen sich keine Schwerpunkte nach Alter oder Veran-
staltungstyp benennen - K.O.-Tropfen konnen tiberall ein-
gesetzt werden. Durchschnittlich berichteten ein bis zwei
Personen pro Veranstaltung von eigenen oder bekannten
Erfahrungen.

\1
A

L.0. TROPFEN
urz

ARMEAND

Bei Veranstaltungen wurden Goodie-Bags mit niitzlichen Hilfsmitteln verteilt.
(Foto: Landratsamt Gotha)

Wichtiger Bestandteil der Kampagne sind wiederverwendbare Kronkorken in einer
Minibox mit Infos tiber K.O.-Tropfen.

Sensibilisierung von Veranstalterinnen und
Veranstaltern
Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Kampagne war die

Einbindung von Veranstalterinnen und Veranstaltern:

M Durch personliche Absprachen im Vorfeld.

B Durch Unterstiitzung vor Ort (Infostinde, Plakate).

M Durch Sensibilisierung fiir den Umgang mit Verdachtsfallen.
Dabei wurde unter anderem auf die Bedeutung von Safe-
spaces und Awareness-Teams hingewiesen. Positiv hervor-
zuheben ist, dass viele Veranstalter mittlerweile aktiv nach
Unterstiitzung und Informationen fragen, was den nachhal-
tigen Effekt der Kampagne unterstreicht.

Stolpersteine und Herausforderungen

Trotz der positiven Resonanz gibt es weiterhin Herausfor-

derungen:

M Es existiert kein belastbares Lagebild zur Haufigkeit von
K.O.-Tropfen-Fillen im Landkreis Gotha.

M Es liegen keine aussagekriftigen Krankenhausdaten vor,
was unter anderem mit der kurzen Nachweisbarkeit der
Stoffe zusammenhéngen kann.

M Betroffene berichten hiufig, dass sie nicht ernst genommen
werden - sei es durch Begleitpersonen oder Institutionen.

Gerade diese Punkte zeigen, wie wichtig es ist, das Thema

weiter offen anzusprechen und Strukturen zu starken.

Fazit

Die K.O.-Tropfen-Kampagne des Landkreises Gotha macht
deutlich: Prévention wirkt, wenn sie sichtbar, niedrigschwel-
lig und ernsthaft betrieben wird. Das Thema betrifft alle
Altersgruppen und Lebensbereiche. Die hohe Resonanz, die
vielen personlichen Gespriache und die zunehmende Sensi-
bilisierung von Veranstaltern zeigen, dass die Entscheidung,
K.O.-Tropfen zum Jugendschutz-Jahresthema 2025 zu ma-
chen, genau richtig war.

Deshalb wird die Kampagne des Jugendamtes auch in die-
sem Jahr weiterlaufen. Das Team war wieder beim Weiber-
fasching 2026 der Gothaer Karnevalsgemeinschaft mit einem
Infostand prasent und hat tiber K.O.-Tropfen aufgeklart.

Sollten Sie auch eine Kampagne planen,
Praventionsmaterial gibt es hier:

www.drei-w-verlag.de

(v.l.) Sven Zeilmann-Kerber,
Leiter der Kampagne,
Josephine Seyfarth,
Koordinatorin fiir die Schul-
sozialarbeit, Thomas Jakob,
Jugendamtsleiter, alle Land-
ratsamt Gotha, Jugendamt.
(Foto: Landratsamt Gotha)

K.O-Topfen

Testarmbander
bieten keine allumfang-
liche Sicherheit, son-
dern sind als zusatzliches
Hilfsmittel zum Schutz
vor dem Einsatz von K.O.-
Tropfen zu verstehen. Sie
konnen auf potenziel-

le Tater*innen abschre-
ckend wirken und mit ih-
nen kann ein Getrank
getestet werden. Wich-
tigistjedoch zu beto-
nen, dass Testarmbander
eine Fehlerquote ha-
ben. Laut Hersteller far-
ben sich die Testfelder
aus Sicherheitsgriinden
auch bei Kontakt mit kla-
rem Wasser (z. B. Regen
oder Spritzwasser) blau.
Dies soll anzeigen, dass
das jeweilige Testfeld be-
reits ,verbraucht“ist und
nicht mehr genutzt wer-
den kann. Esist deshalb
besonders wichtig klar-
zustellen, dass der Be-
sitz eines Testarmbandes
keinen vollstdndigen
Schutz vor allen Risiken
bietet.

Jugendschutz Forum 1]2026
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WESTLICHES NIEDERSACHSEN

Verkaufsautomaten: Risiko
fur Kinder und Jugendliche

Verkaufsautomaten an o6ffentlich zugéngli-
chen Orten - etwa in der Ndhe von Schulen,
Bushaltestellen oder Jugendzentren - ver-
schaffen Kindern und Jugendlichen immer
hiufiger Zugang zu problematischen Produk-
ten. Die Jugendférderungen aus den Landkrei-
sen Ammerland, Oldenburg, Leer, Cloppen-
burg und Friesland schlagen Alarm.

,Die Automaten bieten zum Teil Produkte an,
die fiir junge Menschen gefahrlich sein kon-
nen - etwa Vapes (elektronische Zigaretten)
mit buntem Design und siiflen Aromen. Dabei
wird iibersehen, wie einfach der Zugang ist:

Sehen im Betrieb der Automaten Probleme fiir den Jugend-
schutz: Die Kreisjugendpflegen aus den Landkreisen Ammer-
land, Oldenburg, Leer, Cloppenburg und Friesland.

(Foto: Sascha Riihl/ LK Cloppenburg)

Viele Automaten stehen dort, wo Jugendliche
taglich unterwegs sind und mit den Ausweisen
von erwachsenen Freundinnen oder Freunden
diese Produkte problemlos erwerben kénnen®,
erklart Sabine Frickhof (Ammerland).
L~Automaten vermitteln eine Art Normalitit
- doch gerade darin liegt die Gefahr: Jugend-
liche unterschitzen die Folgen von Energy-
Drinks, Vapes sowie extrem sauren Siiflig-
keiten oder scharfen Snacks®, warnt Alena
Schulz (Ammerland). Dirk Emmerich (Olden-
burg) ergénzt: ,In sozialen Netzwerken wer-
den solche Produkte fiir Challenges genutzt
- mit unabsehbaren Folgen.” Besonders kri-
tisch seien stark koffeinhaltige Getrianke, be-
tont Alexandra Pille (Cloppenburg). ,Unsere
Aufgabe ist es, Jugendliche fiir die Gefahren
zu sensibilisieren, ihnen Handlungskompe-
tenz zu vermitteln und Unterstiitzung anzu-
bieten®, sagt Timo Rump (Friesland). Die Mit-
arbeiter/-innen der kommunalen Jugendhilfe
verweisen zudem auf die §§ 9 und 10 des Ju-
gendschutzgesetzes: Klare Regeln, die konse-
quent durchgesetzt werden miissen, um junge
Menschen zu schiitzen.

www.lkclp.de
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DACHAU/BAYERN

Jugendschutz-Kampagne zeigt Erfolg

Die Jugendschutz-Kampagne ,Sicher feiern
in Dachau” zeigt laut Siiddeutscher Zeitung
(www.sueddeutsche.de) Wirkung. Bei erneu-
ten Testkdufen im November kontrollierte die
Kommunale Jugendarbeit (Koja) mit einer min-
derjahrigen Testperson 16 Verkaufsstellen in
Dachau und Karlsfeld auf die Einhaltung des
Jugendschutzgesetzes. Das Ergebnis: deutli-
che Verbesserungen. Wihrend Anfang 2025
bei einer ersten Kontrollaktion nur fiinf Ge-
schifte das Alter korrekt kontrolliert hatten,
zeigten sich bei der Nachkontrolle besonders
die elf zuvor auffilligen Geschifte nun grofi-
tenteils konsequenter, wie die Koja meldet.
Allerdings fielen vier Verkaufsstellen erneut
negativ auf. Sie erhalten Bufigeldbescheide.
Von fiinf erstmals gepriiften Geschéften hiel-

ten sich zudem nur zwei an die Vorgaben. Die
Koja fiihrt die Verbesserungen auf ihre ge-
zielten Mafinahmen zuriick: Infoveranstal-
tungen fiir Gewerbetreibende, Beratung bei
offentlichen Veranstaltungen, Workshops
und verstirkte Kooperation mit der Polizei.
,Ziel ist es nicht, Gewerbetreibende ,vorzu-
fihren’, sondern gemeinsam strukturelle
Verbesserungen im Jugendschutz zu errei-
chen, betont Dachaus Landrat Stefan Lowl.
Die kommunale Jugendarbeit sehe es als zen-
trale Aufgabe, den erzieherischen Jugend-
schutz im Landkreis Dachau dauerhaft zu
starken - durch Aufklirung und Unterstiit-
zung, moglichst gemeinsam mit Handel, Ver-
anstaltern, Schulen, Eltern und Jugendlichen.
www.sueddeutsche.de

BAJ
Parlamentarisches Friihstiick

Ende Januar fand unter der Schirmherr-
schaft von Ralph Edelhdufler (MdB, CDU/
CSU) ein Parlamentarisches Friihstiick der
Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und
Jugendschutz e.V. (BA]) statt. Zahlreiche
Abgeordnete verschiedener Bundestags-
fraktionen nahmen an der Veranstaltung
teil. Ein zentrales Thema war die Abschaf-
fung des sogenannten ,begleiteten Trin-
kens* gemdfd § 9 Abs. 2 des Jugendgesetzes
(JuSchG). Die Mehrheit der Teilnehmenden
unterstiitzte die Forderung der BAJ, die-
se gesetzliche Regelung zu streichen. Aus
Sicht der BAJ widerspricht die Regelung

den Zielen des Jugend- und Gesundheits-
schutzes und ist nicht mehr zeitgemif. Ein
weiteres wichtiges Thema war die Positio-
nierung der BAJ zur Frage der Nutzung von
Social Media ab 16 Jahren. Hierzu unter-
strich sie die Bedeutung von Privention
durch die Férderung von Medienkompe-
tenz und forderte gleichzeitig eine Erwei-
terung der Unterstiitzungsangebote fiir El-
tern. Auflerdem wurde die Verantwortung
der Plattformen hervorgehoben, angemes-
sene Sicherheitsfunktionen fiir Kinder und
Jugendliche bereitzustellen.
www.bag-jugendschutz.de

(Foto: BAJ)
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EMSLAND/NIEDERSACHSEN

Gewinner des Niedersachsischen Preises fiir Kommunale Pravention

(v. l.) Ulrich Engling, Abteilungsleiter Jugendpflege, Kathrin Blome vom Landkreis Emsland, Katrin Stiillenberg von der Stiillenberg Stif-
tung, Landrat Marc-André Burgdorf, Ministerin Dr. Kathrin Wahlmann, Carolin Rémer und Dominic Véhning vom Landkreis Emsland bei

der Preistibergabe.

Eine besondere Auszeichnung konnte der
Landkreis Emsland in Hannover von Justiz-
ministerin Dr. Kathrin Wahlmann entgegen-
nehmen: Der Niedersichsische Preis fiir
Kommunale Pravention wurde dem Land-
kreis Emsland als einzigem Preistrager 2025
fiir herausragende Projekte in der Jugend-
arbeit zugesprochen. Der Preis, der mit 5000
Euro fiir die Jugendarbeit dotiert ist, wird
vom Landespriventionsrat (LPR) ausgelobt.
,Wir freuen uns sehr iiber die Auszeich-
nung”, sagt Landrat Marc-André Burgdorf,
der den Preis in Hannover entgegennahm.
Selbst in einem ldndlichen Raum wie dem
Emsland ohne ausgewiesene soziale Brenn-
punkte mit lebendigem Vereinsleben und
grofiem gesellschaftlichen Zusammenhalt
sei Praventionsarbeit unverzichtbar, so der
Landrat.

Besonders der Erzieherische Kinder- und
Jugendschutz im Bereich der Sucht-, Me-
dien- und Gewaltpréavention ist neben dem
gesetzlichen Jugendschutz mit Jugendschutz-
kontrollen im Landkreis Emsland von gro-
fer Relevanz.

Planung und Durchfiihrung von Priventions-
mafinahmen geschehen im Landkreis Ems-
land daher stets im Verbund mit den kreisan-
gehorigen Kommunen, Akteuren wie Polizei,
Jugendhilfetrdgern, Schulen, Kindertages-
stitten, Jugendverbianden, Kirchenvertretun-
gen und weiteren Gruppen - als ein Garant
fiir den Erfolg. Konkrete Projekte, die Praven-

(Foto: Landespréventionsrat Niedersachsen)

tionsansitze verfolgen, sind u. a. Communi-
ties That Care (CTC), das 2009 als niederséch-
sisches Pilotprojekt im Landkreis Emsland
gemeinsam mit der Polizeiinspektion Ems-

land/Grafschaft Bentheim und dem Landes-
praventionsrat Niedersachsen als Langzeit-
projekt gestartet war. Mittlerweile findet
CTC in acht emsldndischen Kommunen statt.
Dariiber hinaus finden Schulungen von Fach-
kriften statt, wie beispielsweise beim regel-
mafig organisierten Emslandischen Medien-
praventionstag und Onlineveranstaltungen
u. a. zu den Themen Hatespeech und Fake
News. Einen weiteren Schwerpunkt bilden in
diesem Zusammenhang Elternangebote, die
kreisweit zur Sucht-, Medien- und Gewalt-
pravention angeboten werden. Die Online-
Elternabende werden jeweils von 100 bis 300
Personen besucht, was den Informationsbe-
darfverdeutlicht.

Die Auszeichnung des LPR wird von der Stiil-
lenberg-Stiftung gefordert, um die Arbeit
der rund 200 kommunalen Priaventionsgre-
mien in Niedersachsen zu wiirdigen und zu
fordern. 2022, 2024 wurden Preise an meh-
rere Kommunen verliehen, 2025 ging eine
Auszeichnung ausschliefflich an den Land-
kreis Emsland.

www.waslosin.de

BADEN-WURTTEMBERG

Landesweite Webplattform Kinderschutz gestartet

Unter dem Motto ,Gemeinsam stark fiir unsere Kinder” ist am 1. Dezember 2025 die erste

landesweite Webplattform Kinderschutz fiir Baden-Wiirttemberg online gegangen. Sie ist

Teil der ersten Férderphase des Masterplans Kinderschutz (2023-2025) und wichtige Sau-

le der im Juli 2025 verof-
fentlichten Strategie Mas-

Kinderschutz

terplan Kinderschutz. Ziel
der Webplattform ist es,
Fachkrifte, die mit Kin-
dern und Jugendlichen o
arbeiten, sowie Personen C o etns 3
aus den Bereichen Polizei,
Justiz, Bildung und Ge-
sundheit gezielt mit In-
formationen und Hilfen
fir den Arbeitsalltag zu
Themen des Kinderschut-
zes zu unterstiitzen. Mit

Gemeinsam stark
fiir unsere Kinder

der Webplattform Kin-
derschutz geht ebenfalls

der neue Newsletter zum Thema Kinderschutz des Landes an den Start. Uber diesen soll re-

gelméfig tiber aktuelle Veranstaltungen, Themen, Fortbildungsangebote und Praxisbeispiele

aus dem Ministerium und der Partner im Kinderschutz berichtet werden.

www.sozialministerium-baden-wuerttemberg.de
www.kinderschutz-bw.de
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Sexualisierte Gewalt und Schule

In einer Erhebung der Unabhangigen Kommission des Bundes zur Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs berichten mehr als 130 Betroffene tUber ihre Erfahrungen mit sexua-
lisierter Gewalt. Wir dokumentieren mit Zustimmung der Kommission im folgenden den
Abschnitt 11. Schlussfolgerungen aus der Studie (leicht gekirzt).

Schule als Tatort konkreti-
sierte sich tiber Fragen nach
den Taten, den Tétern und
Titerinnen, nach den Or-
ten des Tatgeschehens, nach
dem Verhalten der Betroffe-
nen und ihres Umfelds sowie
nach den Reaktionen der Ins-
titution Schule auf die Tat. Es
zeigte sich ein breites Spekt-
rum von Taten - von verbaler
sexueller Beldstigung bis hin

schulischen Kontext konnten
50 Tater und zwei Taterinnen
festgestellt werden. Im Tatge-
schehen unter Schiilerinnen
und Schiilern gehen Ubergrif-
fe mehrheitlich von Gruppen
Jugendlicher aus. Die Téter im
Erwachsenenalter sind da-
gegen Einzeltter.

Die Strategien der Anbah-
nung (Grooming) haben sich

zur vollendeten Vergewalti-
gung. Die Betroffenen erfuh-
ren sexualisierte Gewalt nicht
nur in Schulen (40 %), sondern
zugleich im auferschulischen
Bereich (25 %). Viele Betroffe- ;
Perspektive"
ne berichten, dass ihre vulne-

rable Situation vom Téater oder
der Téterin ausgenutzt wur- Dr. Eva Gromme
de. Eine erhohte Vulnerabili-
tdt bei den Betroffenen im schulischen Kon-
text kann auf Basis ihrer Berichte vor allem
in Zusammenhang mit Gewalt- und Sucht-
erfahrungen im Elternhaus erklart werden.
Jedoch konnen auch sexualisierte Gewalt-
erfahrungen eine erh6hte Vulnerabilitét aus-
16sen und dazu fithren, dass Betroffene von
weiteren Tétern und Taterinnen missbraucht
werden. Es handelte sich in der Regel nicht
um einmalige Taten. Es werden Tatzeitrdu-
me von mehreren Wochen bis {iber ein Jahr
berichtet. Das korrespondiert auch mit der
Tathaufigkeit. (...)

Die Ergebnisse zeigen zudem eine gewisse
Ubereinstimmung zur Fallstudie Sport, in
der die Mehrheit der Betroffenen (ca. 75 %)
ebenfalls weiblich waren und in der iber
50 %der Betroffenen sexualisierte Gewalt
iber ein Jahr erfahren haben. Die Tatorte
(z.B. private Rdume, Auto, Umkleide, Du-
schen) dhneln sich ebenfalls, und auch im
Sport waren die Tatpersonen {iberwiegend
minnlich (94 %) (Rulofs et al. 2022, S. 36-43).
Die Tatpersonen der vorliegenden Fallstudie
waren fast ausnahmslos ménnlich: Fiir den
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Dieser Text ist ein Auszug aus der
Fallstudie: "Sexualisierte Gewalt
und Schule. Eine Auswertung ver-
traulicher Anhorungen und schrift-
licher Berichte der Unabhéngigen
Kommission des Bundes zur Auf-
arbeitung sexuellen Kindesmiss-
brauchs aus bildungshistorischer

Prof. Dr. Edith Glaser unter Mit-
arbeit von Dr. Friederike Thole und

www.aufarbeitungskommission.de

im Laufe der Jahrzehnte gedn-
dert. Waren es in den 1960er-
Jahren vor allem autoritdre
Lehrpersonen, die sich den Be-
troffenen in einer dominanten
und einschiichternden Art ni-
herten, nutzten Téter und Tite-
rinnen drei Jahrzehnte spiter
emotionale und soziale Notsi-
tuationen aus, um einen Miss-
brauch vorzubereiten.

Auffallend ist die Héufung vermeintlich ro-
mantischer Beziehungen zwischen Lehrer
und Schiiler bzw. Schiilerin. Fiir deren Auf-
nahme niherten sich Lehrkrifte den Schutz-
befohlenen iiber einen lingeren Zeitraum
zunichst verstindnisvoll und gaukelten ih-
nen sodann eine grofie Liebesgeschichte vor.
Oft war es den Betroffenen erst im Nachhin-
ein moglich, die Manipulation zu erkennen
und den Missbrauch zu benennen.

Ko6rperbetonte Unterrichtsfacher haben se-
xuelle Ubergriffe begiinstigt. Es waren die
Hilfestellungen im Sportunterricht sowie
Ubungssituationen im praktischen Musik-
und Zeichenunterricht, die in separaten,
oft nicht einsehbaren Rdumen stattfanden
und sexuelle Ubergriffe durch die Lehrper-
son ermdglichten. In Zusammenhang mit
naturwissenschaftlichem Unterricht wur-
den Vorbereitungsrdume, zu denen einzel-
ne Lehrkrifte die Schliisselgewalt hatten,
oftmals zu Tatorten. Weitere Tatorte, insbe-
sondere in Zusammenhang mit vermeintlich

romantischen Beziehungen und mit Nach-
hilfeunterricht, waren die Wohnung und das
Auto des Téters. Als weitere Tatorte konnten
Klassenfahrten, Klassenzimmer und Sport-
oder Schwimmbhalle ausgemacht werden.
Orte sexualisierter Peergewalt waren hin-
gegen in erster Linie Schulwege, Schultoilet-
ten und der Pausenhof.

Die meisten Betroffenen reagierten mit
Schweigen auf die Taten. Sie schwiegen, weil
sie vom Téter bedroht wurden oder weil sie
sich und andere Personen aus ihrem Umfeld
schiitzen mussten. Und sie schwiegen, weil
ihre sexuelle Bildung ungeniigend war und
sie keine Worte fiir das Geschehen fanden.
Diejenigen, die sprechen wollten, wandten
sich mehrheitlich an gleichaltrige Freun-
dinnen und Freunde. Vertrauenspersonen
in der Schulsozialarbeit zu finden, war fiir
die meisten Betroffenen der Stichprobe nicht
moglich, da diese Unterstiitzung erst ab den
1990er-Jahren aufgebaut wurde. Lehrkréfte
kamen als Vertrauenspersonen eher bei se-
xualisierter Gewalt im auerschulischen Be-
reich in Betracht. Aber selbst dann geschah
dies nur eingeschréankt, weil Betroffene Rol-
lenkonflikte und Aufgabenverstrickungen
sahen oder korperliche Gewalt von Lehrkraf-
ten vorausgegangen war.

Zum Kreis derjenigen, die von der sexuali-
sierten Gewalt in der Schule wussten, gehor-
ten Gleichaltrige, Eltern, Lehrkrifte und die
Schulleitung. Oft wurde jedoch dariiber be-
richtet, dass die Mitwissenden zu den Taten
schwiegen, beispielsweise um den Ruf der
Schule zu schiitzen. Damit stellten sie diesen
iiber den Kinder- und Jugendschutz.

Erniichternd sind auch die berichteten Re-
aktionen einzelner Lehrkrifte, der Schullei-
tungen und der Schulverwaltungsbehorden.
In den Berichten konnten lediglich 22 Lehr-
krifte identifiziert werden, die Unterstiit-
zung geleistet haben. Dabei handelte es sich
iiberwiegend um Hilfeleistungen bei aufRer-
schulischem sexuellen Kindesmissbrauch.
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Die Betroffenen suchten in der Schule aber
deutlich haufiger nach Hilfe und Schutz. In
48 Fillen leisteten Personen im schulischen
Kontext keine aktive Hilfe oder verweiger-
ten sogar die Unterstiitzung. Auch Jahrzehnte
nach den Ubergriffen kam es dazu, dass Be-
troffene keine Unterstiitzung erhielten oder
die Aufarbeitung verschleppt wurde. Dies ge-
schah, wenn sie sich an ihre Schule oder die
zusténdige Schulaufsichtsbehorde wandten,
um ihre Geschichte aufzuarbeiten und Ge-
rechtigkeit zu erfahren.

Aus den hier knapp zusammengefassten Er-
gebnissen der Fallstudie lassen sich Anre-
gungen, Empfehlungen und Forderungen an
Schulen, Bildungsadministration sowie die
Landes- und Bundespolitik formulieren: (...)

Verstirkte Thematisierung

von sexueller Bildung und
obligatorische Programme zur
Privention sexualisierter Gewalt
Die hidufig geschilderte Unbeholfenheit im
Umgang mit sexuellen Ubergriffen ist nach-
haltig nur durch die verstarkte Thematisie-
rung bei allen Beteiligten im Bereich Schu-
le zu verbessern. In Unterrichtseinheiten, in
der Aus- und Weiterbildung von Lehrkriften,
in der Personalentwicklung (auch bei sonsti-
gen Mitarbeitenden im Kontext Schule) sowie
in der Elternarbeit muss in obligatorischen
Programmen fiir das Thema sensibilisiert,
die Wahrnehmung fiir Grenzen geschult und
Sprachfihigkeit erzeugt werden. (...)

Auf allen Ebenen des Schulwesens muss ein
Basiswissen iiber sexualisierte Gewalt an
Kindern und Jugendlichen vorhanden sein.
Es braucht Wissen zu sexualisierter Gewalt,
zu Téter- und Taterinnenstrategien und de-
ren Folgen sowie zu moglichen Hilfesigna-
len oder Traumareaktionen von Betroffe-
nen. Hier sind insbesondere neuere Formen
sexueller Gewalt im Cyberraum zu beriick-
sichtigen ebenso wie Mobbing an der Schule,
das den Ubergriffen in dieser Studie oft vo-
rausgegangen war. Neben den Lehrkriften
und Schulleitungen an den einzelnen Schu-
len gilt diese Forderung auch fiir Justiziare,
Schulamtsleitungen und aufsichtsfithrende
Strukturen.

Die Einbindung Betroffener -
Expertise in eigener Sache

Die vorliegenden Berichte und Anhorungen
verdeutlichen, wie viel eindriicklicher und

wirkungsvoller konkrete Erzahlungen und
Einschétzungen Betroffener im Vergleich zu
statistischen Angaben und abstrakten Analy-
sen sind. Die Einbindung Betroffener gilt es
gerade fiir Aufkldrung, Sensibilisierung und
Bildung aller Schulbeteiligten zu gewinnen.
Relativ einfach lief}en sich dabei Lerneffek-
te auf der einen und Elemente von Anerken-
nung, Wertschitzung und womdéglich sogar
ein wenig Wiedergutmachung auf der ande-
ren Seite verbinden. Dariiber hinaus sollten
Betroffene als Expertinnen und Experten aus
Erfahrung selbstverstdndlich und angemes-
sen an Gremien und Beratungen zu Aufarbei-
tungs-, Interventions- und Priventionskon-
zepten beteiligt werden. ...)

Definierte Prozesse und klare
Zustindigkeiten

Bei Fillen oder Verdachtsfillen sexualisier-
ter Gewalt sind klar definierte Prozedere
und Zustandigkeiten unerlésslich. Es ist zu
gewihrleisten, dass im schulischen Kontext
dabei alle ausreichend informiert sind. Jeder
Schiiler, jede Schiilerin und alle Eltern miis-
sen wissen, an wen sie sich gegebenenfalls
vertrauensvoll wenden konnen. Wichtig ist
hier die Wahlmoglichkeit - auch iiber Hin-
weise auf externe unabhingige Anlaufstel-
len - und nicht die Angewiesenheit auf eine
Person, mit der es unter Umstinden andere
personliche oder padagogische Problemlagen
gibt. Zumindest sollten sowohl ménnliche als
auch weibliche Ansprechpersonen zur Ver-
figung stehen. Betroffene sollten sich idea-
lerweise unabhéngig von Funktion und Zu-
stdndigkeit an eine beliebige Ansprechperson
ihres Vertrauens wenden konnen. Es braucht
also vielfiltige Wege fiir Beschwerden und
ein transparentes Beschwerdemanagement.

lch mochte meine Geschichte
mit hnen teilen in der Hoﬁlnun@,
dass zukinftige Generationen von
Menschen in A?:r Jugendarbeit und
in Vertrauens- un chJrumgs-
positionen in Schulen und anderen
Einrichtungen die Mittel und die
Ausloilduna haben, zu verstehen,
zu reagieren und bestenfalls zu
vcrhind?:rn, was mir Passicr+ ist.
(Lea, 1990er-Jahre)

Unabhingige Aufarbeitung mit
gesicherter Finanzierung

Die Berichte haben gezeigt, wie wichtig die
unabhéngige Aufarbeitung der erlittenen Ge-
walt fiir die Betroffenen ist, auch wenn diese
bereits lange zuriickliegt. Dazu gehort unter
anderem auch die verstarkte Aufarbeitung
von sexueller Gewalt in Férderschulen und
anderen Einrichtungen der Behindertenhil-
fe sowie in Schulen der DDR. Mit Blick auf die
historische Abgeschlossenheit scheint der
prospektive Nutzen zwar geringer, jedoch
stehen gerade hier Anerkennung und Gerech-
tigkeitserfahrung im Vordergrund.

Interdisziplindrer Blick auf Orte
der Gefihrdung

Was prominente Orte der Gefdhrdung be-
trifft, geht es im weiteren Sinne auch um bau-
licharchitektonische Aspekte, etwa um ab-
gelegene Raume oder solche mit exklusivem
Zugang, die in der Regel als Orte der Verein-
zelung Gegenstand von Risikoanalysen sind.
Hinsichtlich der Frage, wie sich Neubaupla-
nungen oder Umbauvorhaben und Aspek-
te von Transparenz und Sicherheit sowie
Lernumgebung und Wohlbefinden in Ein-
klang bringen lassen, wiren entsprechende
Studien im Bereich der Umweltpsychologie
hilfreich. (...)

Besondere Bedarfe

Die Beschreibung und Erfahrung von mehr-
facher Gewaltgefahrdung vulnerabler Per-
sonen legt eine aus Sicht der schulisch Ver-
antwortlichen notwendige Verkniipfung
unterschiedlicher Gewaltbereiche nahe. Se-
xuelle Gewalt ist keine getrennt zu betrach-
tende Gewaltform im Kontext von Familie,
Peers und Schule. Auch hier wire fiir eine er-
hohte Sensibilitét aller im Schulkontext Be-
teiligten beispielsweise im Rahmen einer ge-
meinsamen Schulentwicklungsarbeit Sorge
zu tragen, die unterschiedliche Formen der
Kindeswohlgefahrdung gemeinsam in den
Blick nimmt.

Neue Modelle in der

Lehrkrifteausbildung
Bestimmte Fahigkeiten und Fertigkeiten im
Sport-, Musik- und Kunstunterricht brau-
chen Anleitungen und Unterstiitzung, die oh-
ne korperliche Nihe schlecht moglich sind. Es
ist Aufgabe der Schulpédagogik und der Fach-
didaktiken, hierfiir Modelle zu entwickeln.
Diese sollten spdtestens in der Lehr-
krifteausbildung der zweiten Phase,
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dem Referendariat, vermittelt werden, zu-
sammen mit einer generellen Sensibilisie-
rung fiir die Themen Nihe und Distanz in pa-
dagogischen Beziehungen sowie sexualisierte
Gewalt an Schulen.

Schulbezogene
Aufarbeitungskonzepte
Individuelle und strukturelle Aufarbeitung
sexualisierter Gewalt an Einzelschulen ver-
langt schulbezogene Aufarbeitungskonzep-
te. Die Aufarbeitungskommission hat bereits
2019 Empfehlungen fiir die Aufarbeitung in
Institutionen vorgelegt. Diese sind fiir den
Kontext Schule anzupassen und auf der je-
weiligen Landerebene auszudifferenzieren.
Aufarbeitung kann sowohl einzelne Schulen
als auch die iibergeordneten, aufsichtsfiih-
renden Strukturen betreffen. Daher braucht
es in jedem Bundesland Strukturen, An-
sprechpersonen und die entsprechende Ex-
pertise fiir die Aufarbeitung sexualisierter
Gewalt an Schulen. In diesen von den Schul-
aufsichtsbehorden und den iibergeordneten
Kultusministerien (mit-) getragenen Konzep-
ten sollten insbesondere folgende Mafinah-
men festgelegt und konkretisiert sein, damit
die individuelle und institutionelle Aufarbei-
tung in einem iiberschaubaren zeitlichen
Rahmen erfolgen kann:

B Unterstiitzung durch spezialisierte Fach-
beratungsstellen fiir belastende Phasen

B Unterstiitzung durch unabhéngige His-
torikerinnen und Historiker bzw. Archi-
varinnen und Archivare fiir die Akten-
recherche und -lektiire

B Verlangerung der Aufbewahrungsfristen
von Schulakten

B Gewihrung von Einsicht in die einschla-
gigen Sach- und Personalakten fiir Betrof-
fene

M juristische Unterstiitzung bei der Kldarung
der Rechte Betroffener im individuellen
Aufarbeitungsprozess

Die Ergebnisse dieser Fallstudie haben ge-
zeigt: Aufarbeitung sexualisierter Gewalt
und die Entwicklung von Schutzkonzepten
sind ineinandergreifende Aufgaben, die als
Prozesse zu verstehen sind und von allen im
schulbezogenen Kontext Tédtigen mitgetra-
gen werden sollten. (...)

& = Die komplette Fallstudie kann als PDF
heruntergeladen werden.

p www.aufarbeitungskommission.de
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Entwicklung der Kindeswohlgefdhrdungen
Akute und latente Falle, in Tausend

2012: Ohne Hamburg.

Betroffene Kinder waren im Durchschnitt 8,3 Jahre alt

2012 2014 2016 2018

Schatzung (Vorjahresergebnis fir fehlende Meldungen + allgemeiner Anstieg)

2023: Datenausfille in einigen Jugendamtern, siehe dazu auch den Qualitatsbericht.

Die Zahl der Kindeswohlgefahrdungen in Deutschland hat das dritte Mal in Folge einen neuen
Hochststand erreicht: Im Jahr 2024 stellten die Jugend@mter in Deutschland bei rund 72.800
Kindern oder Jugendlichen eine Kindeswohlgefahrdung durch Vernachlassigung, psychi-
sche, korperliche oder sexuelle Gewalt fest. Wie das Statistische Bundesamt (Destatis) mit-
teilt, stieg die Zahl der Kindeswohlgefahrdungen damit binnen fiinf Jahren um fast ein Drit-
tel (+31 %) oder 17.300 Falle. Im Jahr 2019 - dem Jahr vor Ausbruch der Corona-Pandemie
- hatte das Niveau noch bei rund 55.500 Kindeswohlgefahrdungen gelegen.

Etwa jedes zweite (52 %) von einer Kindeswohlgefdhrdung betroffene Kind war jlinger als
neun Jahre, jedes dritte (33 %) sogar jiinger als sechs Jahre. Im Schnitt lag das Alter bei 8,3
Jahren. Die meisten betroffenen Minderjahrigen wuchsen bei beiden Eltern gemeinsam
(38 %) oder einem alleinerziehenden Elternteil (37 %) auf. 14 % lebten bei einem Elternteil in
neuer Partnerschaft und 10 % in einem Heim, bei Verwandten oder an einem anderen Ort. In
knapp jedem dritten Fall (32 %) war mindestens ein Elternteil auslandischer Herkunft (im Aus-
land geboren) und die Familiensprache nicht Deutsch.

80

2020 2022 2024

@ Statistisches Bundesamt (Destatis), 2026

www.destatis.de

TRIER/RHEINLAND-PFALZ

E-Shisha ohne Ausweis am Automatenkiosk

Ein Automatenkiosk im Bereich des Trierer
Bahnhofs. Die Zielgruppe ist klar. Das An-
gebot richtet sich eindeutig an Jugendliche.
Der Bahnhofsbereich ist da ein guter Stand-
ort. Immerhin sind an dem zentralen OPNV-
Knotenpunkt tagtéglich Tausende Jugendli-
che und Kinder unterwegs. Das Angebot in
den Automaten ist grofitenteils siiff - auch
die E-Shishas in einem der beiden mittle-
ren Automaten. Ein Test der Redaktion der
Trierer Volksfreund am Bahnhof in Trier er-
gab trotz der Gefihrlichkeit: Wer genug Bar-
geld einwirft, bekommt das Produkt direkt
ausgespuckt - ohne Alterskontrolle. Auf das
Mindestalter von 18 Jahren wird mit einem
Schild an dem Automaten hingewiesen. Es
ist auch ein Priifschlitz fiir den Fithrerschein
oder Personalausweis installiert. Die Alters-
kontrolle bleibt beim Test jedoch deaktiviert.
So kommt die Redaktion des Trierer Volks-

freund am 15. Juli 2025 ohne Personalaus-
weis an ihren Granatapfel-Zitronen-Vape,
Kostenpunkt 3,50 Euro, gezahlt in bar. ,Du
bekommst circa 600 Ziige mit jeweils 18mg/
ml Nikotingehalt®, wirbt ein Shisha-Shop im
Internet fiir das gleiche Produkt. Die E-Shi-
sha habe ein ,intensives Aroma und eine ho-
he Dampfproduktion®. Der Einzelpreis dort:
499 Euro. Wer weiter recherchiert, erfahrt,
dass 18 bis 20 Milligramm die hochste Ni-
kotindosis ist, die beim Umstieg von Tabak
auf E-Vapes nur starken Rauchern empfoh-
len wird. Eine Frau hat den Volksfreund und
die Behorden acht Tage vor dem Testkauf der
Redaktion auf die Méngel an dem Automa-
ten aufmerksam gemacht. Sie habe bei ihrer
15-jahrigen Enkelin eine E-Zigarette gefun-
den und sie danach gefragt, wer ihr die be-
sorgt habe. Das Méadchen habe ihr dann von
dem Automaten erzahlt. www.volksfreund.de



ONLINE-VERKAUF VON ALKOHOL

Verscharfter Jugendschutz in den Niederlanden

In den Niederlanden will das Ministerium
fiir Volksgesundheit, Wohlfahrt und Sport
(Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,
VWS) die Regeln beim Online-Verkauf von
Alkohol verschirfen. War es bisher bei der
Onlinebestellung einfach, als Besteller mit
der Altersangabe zu schwindeln, so werden
Lieferdienste in naher Zukunft per Gesetz
mit einer Geldstrafe belegt, wenn sie Bier,
Wein oder Spirituosen an Minderjahrige
nach Hause liefern. Untersuchungen zeig-
ten, dass Minderjahrige oft ohne Probleme

Alkohol online kaufen kénnen. Derzeit kann
in den Niederlanden nur der Onlineverkiu-
fer mit einer Geldstrafe belegt werden, ob-
wohl dieser und der Lieferdienst in der Pra-
xis oft nicht dasselbe Unternehmen ist. Mit
der Gesetzesreform sollen fiir die Paket-
zusteller von alkoholischen Produkten die
gleichen Konsequenzen bei Verstofien gel-
ten, wie beim Verkaufspersonal in der Gast-
ronomie und im Einzelhandel.
www.aha24x7.com

(mediamixx GmbH, 47533 Kleve/Niederrhein)

ONLINE-VERKAUF VON E-ZIGARETTEN

Bundesgerichtshof priift Alterskontrolle

E-Zigaretten kommen vor allem bei jungen
Leuten gut an. Doch wie streng muss der Ju-
gendschutz beim Online-Verkaufvon leeren
Ersatztanks greifen? Das Jugendschutzge-
setz verbietet ausdriicklich den Verkauf an
Kinder und Jugendliche. Miissen Handler
daher auch beim Online-Versand von un-
gefiillten Ersatztanks das Alter der Kaufe-
rinnen und Kéufer kontrollieren? Die Fra-
ge nimmt der Bundesgerichtshof (BGH) in
Karlsruhe unter die Lupe. Der BGH priift, ob
ein Versandhindler auch beim Verkauf von
ungefiillten Ersatztanks fiir E-Zigaretten das
Alter des Bestellers iiberpriifen muss. Uber
die Frage streiten zwei Handelsfirmen, die
E-Zigaretten iibers Internet verkaufen. Der
erste Zivilsenat des BGH lief! in seiner vor-

laufigen Einschétzung kiirzlich durchbli-
cken, dass er wohl auch die leeren Ersatz-
tanks zu den vom Jugendschutz erfassten
Produkten zihlt. Ein Versand ohne Alters-
prifung wire dann nicht erlaubt. Wann der
BGH ein Urteil fillt, blieb zunéchst offen.
Aus Sicht der Anwiltin des beklagten Unter-
nehmens greift die Jugendschutz-Regelung
nicht, wenn das Behiltnis leer ist und die
Substanz, die nicht an Kinder und Jugend-
liche abgegeben werden darf, noch gar nicht
enthalte. Zigarettenpapier ohne Tabak, das
fur Zigaretten zum Selberdrehen genutzt
wird, oder Pfeifen, seien schliefilich auch
kein nikotinhaltiges Produkt im Sinne des
Jugendschutzes.

www.handelsblatt.com

SCHULVERWEIS

Padagogische Kraft zeigt Grundschulkindern Horrorfilm

Eine pddagogische Mitarbeiterin soll an
einer Grundschule einen Film gezeigt ha-
ben, der ,fiir Kinder verstorende Inhalte”
enthielt. Das Regionale Landesamt fiir Schu-
le und Bildung Braunschweig untersucht den
Fall vom 12. Dezember 2025 an der Schu-
le in Lenglern nérdlich von Géttingen nach
einem Hinweis, wie eine Sprecherin mit-
teilte. Wie das Gattinger Tageblatt berichtet,
soll es sich dabei um einen Horrorfilm ge-
handelt haben. In dem Amateur-Kurzfilm
sei viel Kunstblut zu sehen, es gehe um Tote
und okkulte Rituale. Entgegen erster Berich-
te war es allerdings eine padagogische Mit-
arbeiterin und keine Lehrkraft, die den Film

gezeigt habe. Die Frau werde nach den Ferien
nicht an die Schule zuriickkehren, teilte das
Landesamt mit.

Das Amt betonte, es nehme den Fall sehr
ernst und habe ,bereits die ersten erforder-
lichen Schritte eingeleitet”. So sei etwa die
Schulpsychologie zur Beratung und Unter-
stiitzung der Schule eingebunden worden.
Den Angaben nach gab es auch einen El-
ternabend, bei dem tiber den Umgang mit
verdngstigten Kindern gesprochen wurde.
Nach dem Bericht des Gattinger Tageblatts be-
fasst sich auch die Staatsanwaltschaft mit
dem Fall.

www.news4teachers.de
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BERLIN
Spielautomaten

in Freizeitzentrum gekippt

Das Verwaltungsgericht Berlin hat den Be-
trieb von Geldspielautomaten in einem Neu-
kollner Bowling-Center untersagt. Das teilte
die vierte Kammer des Gerichts Mitte No-
vember 2025 mit. Zuvor hatten die Betrei-
ber gegen eine Entscheidung des Bezirks-
amts geklagt, das die Aufstellung der Gerite
abgelehnt hatte. Das Gericht begriindet die
Entscheidung mit der Spielverordnung. Der
Schwerpunkt der Einrichtung liege klar auf
dem Freizeitangebot - besonders der Bow-
lingbahn. Die Gaststitte vor Ort sei nur ein
kleiner Teil des Geschiftsmodells, weshalb
Geldspielautomaten dort nicht zuldssig seien.
Zudem stuft das Gericht die Halle als Sport-
stétte ein, die frei fiir Kinder und Jugendliche
zugénglich ist. Auch zu ihrem Schutz werde
der Gaststdttenbereich der Einrichtung als
ungeeigneter Standort gesehen.

Urteil der 4. Kammer vom 11. November 2025
(VG 4K 28/25)

JUGENDSCHUTZ
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Faktenblatt zur Mediennutzung
Die Brandenburgische
Landesstelle fiir Sucht-
fragen (BLS) hat Daten
und Fakten zur Nutzung

Faktenblatt ‘b
iennutzung

von Medien und den da-
mit verbundenen Risi-
ken vor allem fiir junge

Menschen zusammen-
gestellt. Das neue Faktenblatt der BLS gibt
Hintergrundinformationen zum Thema
Mediennutzung bei Jugendlichen und ent-
hilt dartiber hinaus Hinweise auf mogliche
Suchtsymptome, Praventionsmoglichkeiten
und Links zu weiterfithrenden Informatio-

nen und Hilfsangeboten. www.blsev.de

FACHZEITSCHRIFTEN

Kinder- und Jugendschutz in
Wissenschaft und Praxis-KJug
4/2025

Radikalisierung &
Extremismus-Pravention
Bundesarbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendschutz
(BAJ), Berlin

Jahresabo (4 Ausgaben)

49 Euro zzgl. Versandkosten,
www.kjug-zeitschrift.de

Kinder- und
Jugendschutz

AJS FORUM 4/2025

“ | Fachzeitschrift der AJS NRW
Arbeitsgemeinschaft Kinder-
und Jugendschutz (AJS) NRW,
Koln, Jahresabo (4 Ausgaben)
12 Euro inkl. Versandkosten,
wWww.ajs.nrw

proJugend 3/2025

Neues Spiel - neues Gliick
Aktion Jugendschutz (aj)
Bayern e.V., Miinchen
Jahresabo (3 Ausgaben)

20 Euro zzgl. Versandkosten,
www.bayern.jugendschutz.de

projugend

Vs SHEL ko

ajs-informationen 3/2025

Im Fokus: Eltern als Zielgruppe
Aktion Jugendschutz (ajs)
Baden-Wirttemberg, Stuttgart,
Jahresabo (3 Ausgaben)

10 Euro zzgl. Versandkosten,
www.ajs-bw.de

THEMA Then_1a Jugend 3/4-2025
@ JUGEND | Barrieren abbauen
Kath. Landesarbeitsgemein-
e T schaft Kinder- und Jugend-
4 schutz NRW e. V., Miinster
Jahresabo (4 Ausgaben)
‘ 12 Euro inkl. Versandkosten,
www.thema-jugend.de
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Erfahrung mit Pornos und Sexting
Die Hilfte (47 Prozent)
der 11- bis 17-Jahrigen
in Deutschland hat schon

ERFAHRUNG VON KINDERN

UND JUGENDLICHEN MIT

Pornos gesehen. Das zei- [ sl

gen die Ergebnisse der
aktuellen Studie »Erfah-
rung von Kindern und Ju-
gendlichen mit Pornos und Sexting« der Lan-
desanstalt fiir Medien NRW. Der Anteil der
Minderjahrigen, die pornografische Inhalte

wahrnehmen, ist damit in den letzten zwei
Jahren um tiber ein Drittel gestiegen - 2023
waren es noch 35 Prozent. Mehr als die Half-
te der Befragten (56 Prozent)ist unter 14 Jah-
ren, wenn sie ihren ersten Porno sehen. Die
richtige Einordnung der sexuellen Inhalte ge-
lingt Kindern nicht und in vielen Fillen beein-
flusst das auch die Entwicklung ihrer eigenen
Sexualitit. Der Bericht der Studie findet sich
unter www.medienanstalt-nrw.de

Animationsfilm

Alterskontrollen, Alkohol, Aufsichtspflich-
ten: Wer ein Fest organisiert, muss viel be-
achten. Ein neuer Film des Kreisjugendamtes
Neumarkt biindelt alle
wichtigen Informa-
tionen kompakt und
verstdndlich. Doch
nicht jede Regel ist
so bekannt, wie vie-
le glauben. Genau dort beginnt das eigent-
liche Risiko.
www.youtube.com/watch?v=wSnTP0OlY4Ys

Deine Rechte im Sport
Fuflballvereine sind Or-
te, an denen Kinder und
Jugendliche nicht nur
kicken, sondern auch

VERANTWORTUNG LEBEN:
KINDER- UND
JUGENDSCHUTZ

soziale Kompetenzen IMVEREINSFUSSBALL

entwickeln, Selbstbe-

wusstsein aufbauen und

Werte wie Fairness und
Zusammenhalt erleben. Damit dies in einem
geschiitzten Rahmen gelingt, braucht es si-
chere Strukturen, aufmerksame Erwachse-
ne und eine Kultur, in der Grenzen respek-
tiert werden. Der DFB hat  klare Standards
entwickelt, Fortbildungen aufgebaut und
Schutzkonzepte vorangetrieben®, um dies
zu gewihrleisten. Dazu gibt es verschiedene
Materialien, wie Poster, Flyer und eine Bro-
schiire. ~ www.dfb.de/kinder- und jugendschutz

Kinder aus -
suchtbelasteten :
Familien

In Deutschland wichst

schiatzungsweise jedes
funfte Kind in einer Fa-
milie auf, in der eine el-

terliche Suchterkrankun-
gen vorherrscht. COAs (Children of Addicts)
erleben oft eine versteckte Not: stindige

emotionale Anspannung, gestorte Bindun-
gen, Gewalt im Familiensystem und erheb-
liche schulische Belastungen. Die Folge ist
ein erhohtes Risiko fiir eigene Suchterkran-
kungen, psychische Storungen und Bil-
dungsdefizite. Das in Kooperation mit NA-
COA Deutschland erarbeitete Dossier 1-2025
,Kinder aus suchtbelasteten Familien” steht
bei der Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder-
und Jugendschutz e.V. (BAJ), unter www.bag-
jugendschutz.de zur Verfiigung.

Erweitertes Fuhrungszeugnis

Die Arbeitshilfe ,Das erweiterte Fiihrungs-
zeugnis - Hinweise und Musterformulare
fur Einrichtungen und

Arbeitshilfe
Das erweiterte
Fiihrungszeugnis

Dienste der Eingliede-
rungshilfe fiir Menschen
mit Behinderung und der
Kinder- und Jugendhilfe*
wurde iiberarbeitet und

liegt nun in einer aktua-

lisierten Fassung vor. Die
Broschiire verbindet die gesetzlichen Anfor-
derungen mit praxisnahen Handlungsemp-
fehlungen. Herunterladen unter
www.der-paritaetische.de

Gliicksspiele - G-
Info flir Eltern

Viele Heranwachsende fiir eltern

F-‘

probieren Gliicksspie-
le aus. Einige von ihnen
entwickeln ein proble-
matisches Spielverhal-

Gliicksspiele bei Kindern und Jugendiichen

ten. Eltern finden in der
Broschiire Informationen iiber Gliicksspiele,
deren Gefahren und Bedeutung fiir Jugend-
liche in Einfacher Sprache. Neu in den Fo-
kus genommen wurden gliicksspielahnliche
Spiele wie z. B. Lootboxen. Zudem erfahren
Eltern, wie sie mit dem Thema umgehen kon-
nen, bevor das Spielen zum Problem wird.
Aktion Jugendschutz (aj) Bayern
www.bayern.jugendschutz.de
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7@?44 fﬂg Segen, der weiterwirkt -

Kooperation von Segen45 und Drei-W-Verlag

Segen zum Mitnehmen, Verschenken und
Weitergeben: Segen45, ein StartUp der Evan-
gelischen Kirche in Essen, und die Drei-W-
Verlag GmbH in Essen haben eine Koope-
ration geschlossen, die gute Inhalte und
praktische Produkte verbindet. Kiinftig ent-
wickelt das Team von Segen45 Ideen und Ma-
terialien, die von der Drei-W-Verlag GmbH
hergestellt, vertrieben und damit vielen
Menschen zuginglich gemacht werden. Von
jedem verkauften Artikel geht ein fester Be-
trag an Segen45 und unterstiitzt so direkt
ihre Arbeit mit Menschen in Essen.

Leben braucht Segen!

Segen45 steht fiir individuelle Segensmo-
mente mitten im Alltag - und bei Uber-
gingen im Leben, in Krisenzeiten oder
an besonderen Stationen des Lebens. Ein

Komplimente-Karten

Die Komplimente-Karten sind eine liebevolle
Geschenkidee fiir alle Menschen, die ein er-
mutigendes Wort gebrauchen kénnen - im
Alltag oder einfach zwischendurch.

18 unterschiedliche Komplimente auf insge-
samt 100 Karten, jeweils erganzt um einen
passenden Bibelvers, machen Gottes Liebe
im Alltag sichtbar und spirbar. Die Karten
konnen an alle verteilt werden, die gerade Zu-
spruch brauchen - unabhéngig von Alter, Le-
benssituation oder Beziehungsstatus.

Die liebevoll gestalteten Liebeserklarungen an
Menschen brauchen keinen besonderen An-
lass: Sie passen in BegriiRungstiiten, auf Plat-
ze im Gottesdienst, an den Arbeitsplatz oder
als kleine Uberraschung in den Briefkasten.
So werden aus wenigen Worten kleine Glau-
bensimpulse, die lange nachklingen konnen.

100 Karten, Preis: 14,95 €, Bestell-Nr.: 45101

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de

Schwerpunkt der Arbeit sind die individu-
ellen Feiern zu Taufen, Hochzeiten und Be-
erdigungen, bei denen Gottes Segen fiir eine
neue Lebensphase zugesprochen wird. Min-
destens ebenso wichtig ist es Segen45 aber,
mit kreativen Formaten, Segensfeiern und
Materialien Segen auch im Alltag erlebbar zu
machen. Menschen diirfen spiiren und dar-
iiber sprechen, was tragt, trostet und starkt.
Die neuen Produkte greifen diese Inhalte auf.
Sie laden ein zu Gespréchen, er6ffnen unge-
wohnte Zuginge zu Glaubensthemen und
machen Wertschatzung sichtbar.

Zusammenarbeit

Die Drei-W-Verlag GmbH hat bereits in der
Vergangenheit Printprodukte fiir Segen45
umgesetzt und dabei ihre Erfahrung in der
Produktion von Material fiir padagogische
und kirchliche Kontexte eingebracht. Aus
dieser guten Zusammenarbeit ist die Idee
einer langfristigen Kooperation entstanden.
Segen45 entwickelt Inhalte und Gestaltung,
der Verlag kiitmmert sich um Produktion,
Vertrieb und Shop-Struktur. Im Mittelpunkt
stehen weiterhin Printprodukte wie Karten,
Hefte und Arbeitsmaterialien, die durch aus-
gewihlte weitere Artikel ergénzt werden.
Mit jedem Produkt, das im Shop bestellt
wird, unterstiitzen Kundinnen und Kunden
zugleich die Arbeit von Segen45. Ein fester
Betrag pro Artikel fliefit direkt in neue An-
gebote und Projekte. So entstehen Materia-
lien, die nicht nur fachlich und gestalterisch
iiberzeugen, sondern unter anderem die Pra-
ventions- und Begleitungsarbeit mit (jungen)
Menschen starken - etwa durch positive Bot-
schaften, Gesprichsanlisse zu Themen wie
Wertschitzung, Grenzen und Vertrauen so-
wie durch spirituelle Impulse. Auflerdem
konnen die Produkte auch iiber Essen hin-
auswirken, denn im Shop des Drei-W-Verlags
sind sie deutschlandweit bestellbar.

Bei Segen45 ist die Freude iiber die Koope-
ration grofl. Die unkomplizierte, verlassli-
che Zusammenarbeit mit dem Drei-W-Ver-
lag macht es moglich, gute Ideen schnell in
qualitativ hochwertige Produkte zu tiberset-
zen und in die Flache zu bringen. So konnen
viele Einrichtungen, Gemeinden und Fach-
krifte die neuen Materialien nutzen - und
damit dazu beitragen, dass Segen im Leben
von Menschen konkret erfahrbar wird.
Birte Smieja, www.segen45.de

Kooperation von
Weltvonunten® und
Drei-W-Verlag

Wer ist Weltvonunten®: 2020 von

Carina Thiemann gegriindet. Heute hat
Weltvonunten® 130k Follower auf Instagram.
(www.instagram.com/welt_von_unten/).

Wir kénnen nicht immer steuern, was uns
im Leben passiert. Wir geraten in Krisen,
finden uns vor scheinbar unlésbaren He-
rausforderungen wieder, tragen Angs-

te, Probleme, Gefiihle von Uberforderung
und mehr mit uns herum. Aber wir konnen
auch Losungen entdecken. Es geht darum:
»2Mit mildem Herzen gute Griinde hinter
dem Verhalten erkennen und souveréin ins

Tun kommen.” www.weltvonunten.de

Welt von unten Karten

= ) f_«_: Q

| ot und sickar, dic

e iibernshmen.

Auf den Karten sind Affirmationen fir's Fami-
lienleben. Satze, die daran erinnern, wie han-
deln, wenn man aus Uberzeugung statt aus
Gewohnheit leben mochte.

Auf den Riickseiten stehen wertvolle Impul-
se, die es ermdglichen, noch einen Schritt tie-
fer zu gehen. Hin zu mehr Verstandnis und zu
einem stabilen Fundament fiir die Eltern, die
Kinder und unsere Gesellschaft.

Diese Karten begleiten durch den Alltag, auf
dem Schreibtisch, am Spiegel oder in der Ta-
sche. Sie kdnnen allein genutzt werden oder
gemeinsam mit Kindern oder Partner*in. Still
oder laut gesprochen. In ruhigen Situationen,
um sich auszurichten oder in turbulenten, um
sich an die eigenen Werte zu erinnern.

Diese Karten sind fiir alle Cyclebreaker*in-
nen. Fir bewusste Eltern. Fiir Familien, die
sich nach mehr Leichtigkeit, Souveranitat und
Freiheit sehnen - ohne die Verantwortung fiir
ihr Handeln abzugeben.

30 Karten, Preis: 29,00 €, Bestell-Nr.: 9401
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Wenn ich grofd bin, will ich Spiefier werden.

Die Generation der DreiRigjahrigen entdeckt
nach Meinung der Tageszeitung Die Welt das
Private neu: Ordnung statt Chaos, Routine statt
Krise. Sie werden biirgerlich und merken dabei,
dass die Eltern mit ihrem Gartengrill vielleicht
recht hatten, schrieb Franziska Zimmerer auf
www.welt.de.

Bildschirmsiichtige Jugendliche?
Die Boomer sind viel schlimmer!

Immer mehr Senioren verbringen Stunden mit
Smartphone, Tablet oder Konsole. Was einst
als Jugendproblem galt, wird nun zur Heraus-
forderung fiir eine ganze Generation im Ruhe-
stand, analysiert ,,Economist®, wiedergegeben
auf www.focusplus.de.

Den markantesten und trendresistentes-
ten Handyschutz liefern die Boomer. Seit
mehr als einem Jahrzehnt kleiden sie ihr
Smartphone in eine schusssichere Wes-
te: die (zumeist braune) Handyhiille zum
Aufklappen aus Leder. Wenn der ohren-
betdubende Klingelton auf einen Anruf
hinweist, muss das Ding erst einmal aus-
einander gefaltet werden wie ein Umzugs-
karton. Dieser Karton hat praktischer-
weise auch einige Nebenficher zu bieten,
um Kreditkarte und Personalausweis zu
verstauen. Er ist das Drei-in-eins-Dusch-
gel der Digitalisierung: Handy, Geldbeutel
und Identititin einem.

Julian Theilen auf www.welt.de:

Warum Boomer ihr Smartphone wie ein
Wildtier einsperren.

Ein Smartphone-Verbot?
Ja, aber fiir Erwachsene!

Kein Smartphone in der Schule, Social Media
ab 16? Wer den Mediengebrauch der Jugend
kritisiert, muss auch den digitalen Exzess
von Erwachsenen einddmmen, meint Julian
Schmitz auf www.zeit.de.

Unser Jugendschutz ist besser als ein
Social-Media-Verbot.

Laut FAZ (www.faz.net) geht es beim Thema
»Kinder und Social Media“ um Verbote. Der
Jugendmedienschutz-Staatsvertrag zeigt L6-
sungen ohne Verbot und mit Pflichten fiir die
Plattformanbieter auf.

Nicht das Sein, sondern das Bild bestimmt
das Bewusstsein.

Josef Joffe in www.welt.de Giber den Sieges-
zug des amerikanischen Englisch rund um
den Erdball: ,Wo englisches Wording einen
besonderen Selling Point hat“. Josef Joffe ist
ein deutscher Publizist. Er schatzt Deutsch wie
Englisch gleichermalen. Von April 2000 bis
Marz 2023 war Joffe Mitherausgeber der Wo-
chenzeitung Die Zeit.
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Basiswissen gesetzlicher Jugendschutz - Ein Kartenspiel mit Gber 100 Karten

Das JugendschutzQuiz eignet sich zum Spie-
len in Jugendleiterschulungen, Jugendgrup-
pen und Schulklassen, aber natrlich auch
mit Freunden, in der Familie.

Wer kennt die richtigen Antworten?

B Werist eine personensorgeberechtigte
Person?

B Ab welchem Alter diirfen Jugendliche
auf ein Konzert?

B Was bedeutet die Indizierung eines
Computerspiels?

B Darfein*e 14-jahrige*r Rubbellose kaufen?

B Werist Jugendlicher im Sinne des
Jugendarbeitsschutzgesetzes?

Fragen zu Themen:
B Jugendschutzgesetz (JuSchG)

B Jugendarbeitsschutzgesetz (JuArbSchG)
B Jugendmedienschutzstaatsvertrag (JMStV)

B Gliicksspielstaatsvertrag (GliStV)
B Gaststattengesetz (GastG)
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JugendschutzQuiz

Das kommunikative Quiz, das auch viel
SpalR bietet, kann ab 2 Personen bis zu
Gruppen von 18 Personen und mehr ge-
spielt werden.

Beantwortet ein*e Spieler*in die Frage rich-
tig, so gewinnt er*sie die Karte. Die Fragen
haben drei verschiedene Schwierigkeits-
grade (1-3 Punkte je Frage).

Nach dem Spiel zéhlen die Spieler die Punk-
te ihrer gewonnenen Karten zusammen.
Gewinner*in ist, wer die hochste Punktzahl
erreicht.

DREI-W-VERLAG GmbH
Bestell-Nr. 9005

Karten / Fragen : iiber 100
Preis: 21 €

Direkt bestellen:

www.drei-w-verlag.de



